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RESUMES AUS DER PRAXIS

M.82 COPD
,Zu behaupten, dass die Wirkungen recht wunderbar sind, ist eine Unfertreibung.”  (Seite 5)

Die AIRNERGY Spirovitaltherapie

Sie wissen, die Deutschen lieben ihren Wald und sind gut in Maschinenbau. Aber spitestens zu Ende des letzten Jahrhunderts wussten
wir alle, dass das Eine inzwischen schédlich ist fir das Andere. Und da es der natiirliche Sauerstoff der Atemluft ist, der uns am Leben
hilt, wie sollten wir in Zukunft Luft holen, wenn keine Luft mehr in der Luft ist?

Deswegen begannen wir bei Airnergy nachzudenken: unser Korper nutzt lediglich 25% des vorhandenen Sauerstoffs und atmet 75%
wieder aus — der Grund, warum Mund zu Mund Beatmung Leben retten kann.

Abgesehen von Umwelteinfliissen nimmt unsere Fihigkeit den Saverstoff der Atemluft zu verwerten durch Krankheit, Stress und mit
zunehmendem Alter mehr und mehr ab. Es galt, eine Liicke zu schlieBen.

Wir untersuchten, was passiert in der Natur, wenn die Sonne auf griine Bltter scheint, was geschieht mit dem Wald nach einem
Gewitter? Wie alle naturheilkundlichen Therapien, basiert auch der Denkansatz bei der Airnergy Therapie auf dem Prinzip vernetzter
biologischer Systeme: wenn diese nicht mehr miteinander kommunizieren — ihre Arbeit niederlegen — beginnt eine Regulations-
starre: das, was wir Krankheit nennen.

Das Airnergy Prinzip macht also nichts anderes, als diese Starre wieder aufzulésen und die Schranken fiir den Saverstoff, unser
Lebensmittel Nr.1, wieder zu 6ffnen. Es handelt sich bei dieser Energefisierung der Atemluft nicht um eine Aufladung mit z.B. mehr
Saverstoff oder anderen Fremdstoffen (lonisierung,0zon), eher um eine Auflosung mit dem Ziel den Fluss und Austausch aller Be-
darfsstoffe und Metaboliten des Stoffwechsels mit Hilfe des im Airnergy Geriit energetisierten Luftsauerstoffs wieder zu erméglichen.

Im Gegensatz zur Schulmedizin mit ihrem Ursache-Wirkungsprinzip, erreicht Airnergy damit das Korpergrundgewebe, also nicht
allein die (Organ) Zellen, vielmehr auch das Milieu zwischen ihnen, das Organe und Zellen erndhrt.

Dies mag erinnern an die gezielte Oxidation, die die Hefe eines WeiBlweins zu groBerer Leistungsfahigkeit und einer Synthese von
Uberlebensfaktoren veranlasst.

Take a chance!



\/—

AIRNERGY+

ENERGIE VON I NNEN

W Makuladegeneration

Ich leide seit circa siehen Jahren an Makuladegeneration. Héufig lass ich den Zustand priifen, ob es irgendwelche neue Entwick-
lungen in der Behandlung gibt. (Ich bekomme bereits monatliche Augen-Injektionen in meinem ortlichen Krankenhaus, so dass ich
wirklich gut betreut werde.) Ich kam zufillig an ein Video von Dr. Chris Steele, der die Vorziige von ,Airnergy” rishmte. Mein Arzt
erzéhlte mir, dass ein niedriger Sauerstoffgehalt in den Augen schiidlich ist und der meinige war tatschlich sehr gering. Das ist was
fiir mich, sagte ich und nahm das Telefon, um ein Produkt zu bestellen. Es kam schnell an und ich benutze es seit nunmehr siehen
Monate. Ergebnisse: Ich kann jetzt frei in meinem Bungalow zu FuB gehen, ohne fiir eine minutenlange Pause halten zu miissen.
Mein Hausarzt teilte mir mit, dass mein Saverstoffgehalt in den Augen normal ist. Meine Makuladegeneration ist ,stabil”, so habe ich
erfreulicherweise, ,zwei Fliegen mit einer Klappe” geschlagen und das durch die Nutzung dieses ausgezeichneten Airnergy-Gerites.
M.R.

W 63 Jahre, COPD; M, Sinusitis, Allergie

Im September teilte mir mein Arzt mit, dass ich COPD habe, wo ich doch 3 oder 4 Monate vorher konstant hustete und schlimme
Infektionen der Atemwege hatte. Mein Peak-Flow (Ausatmungsspitzenleistung) verringerte sich auf 250 und ich kam immer aufler
Atem, selbst wenn ich durch einen Raum ging. Um mehr Gber meinen Zustand zu erfahren, habe ich im Internet gesucht und fand
eine Anzeige mit einem Video mit Dr. C. Steel, der Gber Airnergy sprach. Ich dachte, das klingt zu gut, um wahr zu sein - Ich muss es
fiir mich selbst herausfinden. Ich kaufte ein Airnergy Professional Plus und ich stellte es auf 100 % mit 45 Minuten ein. Nach ein paar
Tagen bemerkte ich einen groBen Unterschied. Ich konnte weiter als bisher gehen, ohne auBler Atem zu sein und mein Peak-Flow
stieg nun auf 350 dank Airnergy. Ich konnte bisher nur 1 Minute auf meinem Fahrrad sein; jetzt kann ich es mindestens 10 Minuten.
Einen Monat nach dem Kauf meines Airnergy Geriites ging ich ins Krankenhaus fir einen vollstiindigen Kniegelenkersatz - mein
Chirurg konnte nicht glauben, dass ich COPD habe, denn mein Blut-Sauerstoffgehalt betrug 98 %. Ich kann nur sagen, dass dies
dank Airnergy maglich ist. Airnergy ist kein Heilmittel fir COPD, aber es hat sicherlich einen Unterschied fiir mich gemacht. Ich muss
nicht so viel husten und meine Atemwegsinfektion ist weit weniger. Auch mein Partner hat Sinusitis (Nasennebenhdlenentziindung)
und Allergien und hat sich dank Airnergy verbessern konnen. Vielen Dank Airnergy zur Verbesserung unseres Lebens. gez. S. B.

Almut Schult, Torwarthiiterin

Mein Name ist Almut Schult Ich bin FuBball Torwarthiiterin. Als Zwillings Mama im Leistungssport kommt ab und zu mal Regene-
ration und auch Schlafzeit etwas zu kurz und vor allem in der Aufbau Phase nach der Schwangerschaft hat mir Airnergy richtig
geholfen um meine Leistung zu optimiere, Wacher zu sein, konzentrierter zu sein und dem Korper einfach ein bisschen mehr
Saverstoff und Energie zu geben und deswegen kann ich das nur Empfehlen darauf zu vertraven und sich ein paar Minuten am
tag zu nehmen um etwas Energie in den Kérper zuriickzufihren, ihn aufzuladen und sich vitaler zu fihlen.
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59 Jahre, Parkinson

wendet die Spirovitaltherapie inzwischen seit 8 Jahren an. 2 Wochen nach Therapiebeginn: ... der Schlof hat sich erheblich ver-
bessert, und zwar in allen Bereichen, also Einschlafen, Schlafdaver und Erholung nach dem Schlaf. . .bin richtig begeistert ...".
Nach 3 Monaten: ... inzwischen hat sich viel vertindert. D.h. nicht, dass ich plotzlich gesund geworden bin, aber diese Steigerung
der Wachheit bewirkt doch eine regere Teilnahme am Leben allgemein ...”. Nach 4 Monaten: ... Das Gefiihl, noch etwas tun zu
konnen bzw. gebraucht zu werden ist schon wichtig. Das Recht auf dieses Gefiihl erobere ich mir in den letzten Wochen immer mehr
zuriick ...". Nach 7 Monaten: ... Parkinson ldsst sich dadurch sicherlich nicht heilen ... die Erwartung liegt viel eher in einer
besseren Regenerierung des Korpers, also Verbesserung von Schlaf und Wohlbefinden ...".

68 Jahre, Lungenfibrose

15 Monate nach Beginn der Spirovitaltherapie, inzwischen mehridhrige Erfahrung mit der Therapie. ,[...] seit ca. 5 Monaten sind
wir Eigentiimer eines lhrer Gerdite ,Airnergy Plus’. Das heutige Resimee ist auBerordentlich positiv. [ ... ] Die ,Erfolgserlebnisse’ der
ersten 4 Wochen haben sich nicht nur bestitigt, sondern sie haben mein Allgemeinbefinden gestiirkt und gefestigt. Ruhiger Schlof,
freies Ein- und Ausatmen (ohne Nebengertusche), kaum Auswurf, selten Husten, tagsiiber keine Sauerstoffzufuhr u.a. mehr. Meine
bislang verloren gegangene Lungenkapazitit ist mit Sicherheit unwiederbringlich. Die noch vorhandenen Reste werden durch das
Gerdt effektiv genutzt. Meinen Medikamentenverbrauch habe ich in Absprache mit meiner Hausiirztin erheblich reduziert. lhre
Aussage beim letzten Besuch: ,Sie waren schon lange nicht mehr in meiner Sprechstunde, und im Krankenhaus lagen Sie anhand
meiner Unterlagen auch nicht — es muss lhnen also ,gut’ gehen.’ Kommt da nicht Freude auf?[...1"

M, 90 Jahre, Arythmie; W, 80 Jahre, Schlafstérungen

Ich schreibe diesen Brief, um die Erfahrungen meiner Eltern mitzuteilen, welche Ihr Produkt benutzen. Vor etwa zwei Monaten,
kaufte ich ein Airnergy Professional-Plus-System fiir meine Eltern. Ich bin sehr besorgt Gber ihre gesundheitliche Situation, weil mein
Vater fast 90 Jahre alt ist und Mutter iiber 80 Jahre alt ist. Sie haben eine Vielzahl von Gesundheitsproblemen aufgrund ihres Alters.
Ich bin sehr iiberrascht, als sie mir schon nach ein paar Wochen der Anwendung ihre Erfahrungen berichteten. Die groBten Vorzige
fiir meine Mutter sind, dass sie nachts schlafen kann. Im vergangen Jahr hatte sie sehr selten eine Nacht durchschlafen kénnen. Die
Behandlung ldsst sie nicht nur nachts schlafen, sondern gibt ihr auch noch mehr Energie. Fiir meinen Vater ist der Nutzen, dass er
durch die Anwendung seine Herzschlagprobleme requliert bekommt. Er hat gelegentlich Herzkammer-Vorhofflimmern. Beide lieben
das Gerdit und nutzen die Behandlung zweimal tiglich. Ich war sehr skeptisch iiber das Gerdit als ich es gekauft habe, aber jetzt bin
ich erleichtert, dass ich die richtige Entscheidung, das richtige Gerdit gekauft zu haben, getroffen hatte, um ihren Gesundheitszustand
verbessern zu helfen. Danke fiir die Herstellung solcher Produkte. Ich bin sicher, mehr positives Feedback von ihnen (den Eltern) zu
haren. Hoffe, dass ich bald mehr iiber ihre Erfahrungen mit lhnen teilen kann. Herzlichst, J. Y.

W 63 Jahre, Herzflimmern

Aussage nach ca. 5 Jahren Atmen, ,... meine Gattin wegen ihrer Herzerkrankung auch tiiglich benutzt und was ihr wirklich hilft,
ein Leben mit weniger Medikamenten als sonst erforderlich zu fihren und das kann auch nur derjenige nachvollziehen, der weif
was permanentes Kammerflattern oder Flimmern bedeutet ...
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W 69 Jahre, Migriine

Mein Name ist Anne, bin fast 69 Jahre und leide unter chronischer Migréne seitdem ich 10 war. Ich bekam alle Medikamente, die
iiber die Jahre zur Verfiigung standen, habe viele Arzte konsultiert und auch Neurologen aber nichts hat geholfen und letzten Januar
bekam ich Botoxspritzen und die Migréine wurde schlechter. Durch meine Verzweifelung forschte ich im Internet nach und sah einige
Artikel iber das Thema Sauerstofftherapie bei Clusterkopfschmerzen und ich dachte, dass konnte mir vielleicht helfen. Ich wachte
nachts und jeden Morgen mit Migréine auf; selten bekam ich Migréne im Laufe des Tages und mein Mann meinte, dass ich nicht
geniigend Saverstoff in meinem Kopf hiitte, wenn ich liegen wiirde. Nun ja, ich fand jedenfalls Airnergy, die sehr hilfsbereit waren
und wir kauften letzten Juli eine Maschine und ich nutze diese einmal oder zweimal am Tag und es ist die beste Entscheidung, die ich
in meinem Leben getroffen habe. Mir geht es so viel besser; nicht 100 %-ig geheilt aber ich wiirde sagen um 85 %. Mein Neurologe
konnte es nicht glauben und méchte mich in 6 Monaten wieder sehen nur um zu sehen, welche Fortschritte ich mache. A.T.

M, Schwindel, Kopfschmerzen

In jiingster Zeit beobachte ich wiederholt ein leichtes Schwindelgefihl einige Minuten nach dem Aufstehen. Das Gefihl léisst etwa
20 Minuten spdter nach und verschwindet nach 1 Stunde. Das hat mich nachdenklich gemacht (es konnte ja zu einem Hirnschlag
fishren) und ich erinnere mich an meine Aufsiitze zum Thema Sinusknoten, die ich im Juli 2015 geschrieben habe. Die Situation ist
die, dass ich ab und zu vom Bett aus fernsehe. Dazu fahre ich das Kopfteil des Lattenrostes hoch, um einen besseren Blickwinkel
zum Fernseher zu bekommen. Der hiingt etwa 2,5 m entfernt an der Wand — leider nicht hoch genug. Durch diese Einstellung
des Lattenrostes wird mein Kopf ziemlich stark nach vorn abgewinkelt. Das wirkt sich offensichtlich negativ aus auf die Verbindung
der Wirbelsiiule zur Schiidelbasisplatte, weil der Durchgang der Nervenbahn , eingeklemmt” sein konnte. Ich habe jetzt iberlegt,
wie ich das in den Griff bekomme. Es findet ja sicher eine Durchblutungsstérung statt und die liisst sich so beheben: Zuerst stelle
ich mir die Funktionsschritte der Sauerstoffversorgung des Gehirns vor. Nach der Nachtruhe ist sicher — auch beeinflusst durch
die Abwinklung des Kopfes — die Durchblutung des Gehirns reduziert. Nun denke ich nach und gehe vor wie folgt:

Der Hypothalamus stevert Gber die Nervenstrdnge Sympathikus und Parasympathikus, angeregt iiber die 5 Sinne, alle Kérper-
funktionen einschlieBlich der Versorgung des Gehirns mit Saverstoff und Energie. Also muss ich zverst den ,Hauptschalter” — den
Hypothalamus , einschalten” Dieser aktiviert dann den Sympathikus, der danach den ,Sinusknoten unter Strom setzt”, damit
dieser ein elekirisches Potential aufbauen und die Herzpulse auslosen kann. Das Herz ist nun angeregt und pumpt kriftiger. So
wird das Gehirn wieder besser durchblutet und mit Sauerstoff versorgt. Der ,Knoten” ist beseitigt — der Schwindel verschwindet.
Den beschriebenen Vorgang unterstiitzt der Stream, der zuerst fiir 20 Minuten den Hypothalamus ,befevert” und daran anschlie-
flend den Sinusknoten mit dem Ergebnis, dass die Versorgung des Gehirns wieder ,normalisiert” ist und das Schwindelgefihl
verschwindet.

Makuladegeneration
Liehe Airnergy. lhre Maschine hat eine Anderung meiner Augen vorgenommen. Es gibt nur eine Wirkung aber diese hat den Fort-
schritt der Krankheit aufgehalten. Die Triibheit hat sich sehr gelichtet und an guten Tagen ist alles véllig klar. Der Spezialist im
Krankenhaus sagte, dass es iberhaupt keinen Fortschritt der Verschlechterung gibt und ich schlafe besser durch den Gebrauch des
Gerdtes. Vielen Dank.
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M, 82 Jahre, COPD

Vor einem Jahr wurde bei mirCOPD diagnostiziert und durch meinen Arzt hatte ich bereits im Vorfeld einige Symptome. Da ich bisher
als 82 jiihriger ziemlich aktiv im Garten und rund ums Haus titig war, bin ich nunmehr ziemlich auBler Atem, wenn ich die Treppe
hinaufgehe. Im September 2012 forschte mein Sohn im Internet zum Thema COPD nach und stieB auf eine Anzeige von Airnergy.
Nach dem Tutorial dachten wir: ,warum nicht!”.

Es erscheint einem ziemlich tever, aber nachdem alles andere versagte, wollten wir diese Chance nutzen. Zu behaupten, dass die
Wirkungen recht wunderbar sind, ist eine Untertreibung. Nach ein paar Tagen hatte ich so viel Energie zuriickbekommen, dass ich
mich wieder so fiihlte wie zuvor. Ich danke auf Knien fir diese Hilfe! Danke!

W, Lungenkapazitit, Miidigkeit

Ich machte lhnen nur mitteilen, dass ich lhnen 1000mal danken madchte. Jetzt habe ich seit 4 Monaten ein Airnergy-Gerdit und habe
eine Lungenkapazitit von 60 % erreicht. Zuvor war ich immer so miide, dass ich fast taglich 12 Stunden schlief. Ich musste vorher
mit mir immer kiimpfen, wieder schwimmen zu gehen, was ich friher gerne und regelmBig tat; aber jetzt ist es wieder ein Vergni-
gen und ich kann es wieder so gut wie andere auch. Ein zusiitzlicher Bonus ist, dass ich in den letzten 14 Tagen keine Notwendigkeit
sah, irgendwelche Energydrinks zu mir zu nehmen, um mich frisch zu halten, die ich friher téglich bis zu einem Liter zu mir nahm.
L. J., Diinemark

W, ME/CFS, Schlaganfall, Epilepsie, Allergien

Meine Mutter und ich schicken Ihnen diese E-Mail, um lhnen mitzuteilen, wie groBartig Airnergy ist. Ich bin 16 Jahre alt und hatte
schon mit 17 Monaten einen Schlaganfall. Das Lernen macht mir Schwierigkeiten, ich habe rechtsseitig Schwiche und schwere
Epilepsie, die unter wirklich guter Kontrolle war, wodurch ich von den Medikamenten entwéhnt wurde. Ich habe eine Menge von
Nahrungsmittelallergien, die einen Anfall auslésen und litt schrecklich unter Heuschnupfen, mit geschwollenen, juckenden Augen,
sehr wunde und verstopfte Nase, niese die ganze Zeit und mir geht es etwa ab April / Mai sehr schlecht. Seitdem meine Mutter ein
Airnergy-Gerit im April gekauft hat und wir die Leistung langsam auf 100 % steigerten, kann ich ehrlich sagen, keine Symptome
mehr von Heuschnupfen zu haben. Von jetzt an zuriickhaltend bei gewisser Nahrung die Allergien auslésen konnte, behalte ich die-
ses im Auge. Meiner Mutter geht es wegen ME/CFS nicht gut, einhergehend mit Muskel- und Gelenkschmerzen, extremer Schwiiche
und Miidigkeit und unfiihig praktisch irgendetwas zu tun. Sogar das Einsteigen oder Aussteigen aus der Badewanne, Autofahren —
die Bedienung der Gangschaltung usw., alles ist zu viel und zu schmerzvoll. Seitdem wir das Airnergy-Gerdt nutzen ist sie weniger
mide und in der Lage mehr zu machen; zwar immer noch ziemlich unsanft in den Dingen, die sie macht aber dafir etwas langsamer
und sicher. Sie behilt auch die Dinge in den Augen und wir beide fahren fort, dieses fantastische Geriit zu nutzen und bewegen uns
von Erfolg zu Erfolg. K. + C. W.

W 72 Jahre, Bluthild

Vor mehr als 7 Jahren habe ich ein Airnergy-Geriit gekauft, vor allem, um mein Bluthild zu verbessern. Seit diesen 7 Jahren nutze ich
das Gerdt nur 2 Mal pro Woche; hier und da auch téiglich und dann eine halbe Stunde. Dies fihrte dazu, dass der Saverstoffgehalt in
meinem Blut optimal geworden ist und das wurde zufiillig herausgefunden, als ich einmal den Rettungsdienst um Hilfe bitten musste.
Sie fragten mich, wie eine Frau in meinem Alter einen noch so hohen (guten) Saverstoffwert im Blut haben kann?

Eine Erkldrung war, dass ich regelmdBig meinen Sauerstoff-Generator' nuize.
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Menschen tanzen nun mal gerne und ich fand, dass ich — wenn ich nicht aus dem Takt kommen sollte — auch wieder einen ganzen
Abend tanzen gehen sollte und das obwohl ich 72 Jahre alt geworden bin. Mir ginge es sicherlich schlechter, wenn ich nicht das Gerit
von Airnergy nutzen wiirde, aber dadurch kann ich einiges mehr kdrperlich schaffen. U.P., Dinemark

W Makuladegeneration

Meine Mutter konnte sich von ihrer schlechten Sehkraft erholen, die sie in den letzten 4 Monaten verloren hatte und liest wieder
ohne Brille oder bei hellem Licht. Sie ist nicht zum Augenarzt zuriickgegangen, weil sie vor 3 Wochen eine Lungenentziindung be-
kam, als sie der kalten Luft ausgesetzt war. Sie nutzte die Airnergy-Maschine, um sich zu erholen und es hilft ihr, den verbleibenden
Schleim abhusten zu kénnen. Sie hat eine rollende Hiatushernie, die ihr das Abhusten schmerzhaft macht, aber Airnergy erleichtert
einige dieser Schwierigkeiten zusammen mit der Osteopathie. Sie empfindet es so, als dass es zur Unterstiitzung ihrer Genesung
beigetragen hat, nachdem sie den Saverstoff und den Tropf hatte nebst Vit-Min usw. Sie ist sehr zufrieden mit der Maschine. I. de R.

W Atmung, Energielevel; M, Niesattacken, Osteoporose

Unser Gerdt haben wir vor 5 Wochen bekommen; Geoff — mein Ehemann — Niesattacken. Nach dem Gebrauch des Geriites sind diese
verschwunden. Er hat auch Osteoporose und den Schmerz den er dadurch hat ist nicht so stark. Bei mir selber hat sich die Atmung
sehr verbessert und mein Energiepegel ist gut und das Wasser, was wir nach jeder Anwendung trinken schmeckt wie Quellwasser, was
mich an meine Kindheit erinnert. Natirlich wiirden wir dieses Gerdt weiterempfehlen. G. + G.

M, Schlaganfall

Ja seit nunmehr fast eineinhalb Jahren nutze ich das Gerit tiglich zwei Mal fiir ca. 20 Minuten und es bekommt mir sehr gut!
Abgesehen von der vitalisierenden Wirkung kann ich, als Schlaganfallpatient, auch eine Steigerung meiner Hirnleistung feststellen.
Sie macht sich anhand der téglichen Belastbarkeit bemerkbar.

69 Jahre, Arthrose

Rhizarthrose, Anwendung des Streams seit 4 Monaten:, ... altershedingten Abnutzungserscheinungen im Riicken und an den Zehen
und Hinden, die immer wieder Beschwerden machen. Seit ich das Gerdt anwende, brauche ich keine schmerzstillenden Tabletten
mehr! Meine Lebensqualitiit hat sich wesentlich gebessert.”

W MS

Ich méchte diese Gelegenheit nutzen, Ihnen fiir ihre Vorstellung der Airnergy-Behandlung zu danken. Die Vorteile sind bemerkens-
wert; meine allgemeine Gesundheit hat sich sehr verbessert und ich wiirde ohne zu zogern diese meinen Freunden und Bekannten
weiterempfehlen, welche leider an Multiple Sklerose leiden. Nach 26 Jahren mit Relapse Remittance MS (Riickfdllen) haben sich
Verbesserungshereiche bei der Benutzung von Airnergy wie folgt abgezeichnet: erhthtes Energieniveau, besserer Schlaf, Aufmerk-
samkeit, weniger Schmerzen, Gefihlsverbesserung in Fiilen und Beinen. Ich habe das Geriit bisher ca. 6 Monate eingesetzt (wenn
es verfiighar war) und ich gebrauche es 2 x 20 Minuten pro Tag. Vielen Dank dafir, dass ich auch weiterhin das Airnergy Geriit
benutzen kann und hoffentlich eines Tages werden mehr Maschinen fiir die Leidensgenossen zur Verfiigung stehen. J. M.
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73 Jahre, Pulmonale Insuffizienz nach Pneumonektomie

6 Wochen nach Beginn der Spirovitaltherapie, wendet die Therapie inzwischen seit 4 % Jahren an. ,[...] Der Leistungszuwachs
erweist sich insofern objektivierbar, als die fiir mich typischen ,Landmarken’, d.h. Orte in der Stadt, bei deren Passage ich schwere
Atemnot hatte, stehen bleiben musste, jetzt ohne groBere Plage bewiiltigt werden knnen. Der Allgemeinzustand hat sich gebessert.
Es besteht wieder das Bedirfnis, etwas in Angriff zu nehmen. Kurz, ich verspiire wieder Mumm'[...]"

M, 70 Jahre, COPD

Als ein schon seit langer Zeit COPD-Leidender und nach einem Winter mit vielen Brustkorbinfektionen / Bronchopneumonie, hatte
es meine Frau satt, dass ich ihre Asthma-Inhalatoren verwende. Deshalb habe ich recherchiert und entdeckte Airnergy. Innerhalb
weniger Tage nach dem Beginn verbesserte sich meine Atmung enorm. Hiigel, die ich vermied beim Ausfihren des Hundes, konnte
ich nun bewiltigen und den Hiigel, den ich gewdhnlich auf dem Radweg hatte, konnte ich jetzt nicht nur endlich wieder mit dem Rad
bewiiltigen, sondern sogar meine Frau mit dieser Leistung ibertreffen.

Fiir mich war es eine lebensveriindernde Erfahrung und ich freve mich zu sehen, wie ich den ndchsten Winter schaffe. Sie haben
meine vollste Empfehlung. Dr. R.S.

M, COPD
Ich leide an COPD und habe Schwierigkeiten beim Atmen. Nach der tiglichen Nutzung von Airnergy seit einigen Jahren spire ich eine

Verbesserung meiner Atmung und das bereits seit Beginn der Anwendung von Airnergy. Ich kann Airnergy nur jedem empfehlen, der
an COPD leidet. Mit freundlichen Griiien, B. H., Dédnemark

64 Jahre, Herzinfarkt

Aussage nach ca. 1 Jahr Atmen, wendet die Spirovitaltherapie inzwischen seit ca. 6 Jahren an: ... ich habe aufgrund meiner
Herzleistungsprobleme und der damit verbundenen Atemnot vermehrt von meiner Hausarzipraxis Airnergy-Behandlungen privat
erhalten und dies mit absolut positiven Ergebnissen der Leistungssteigerung, was auch in den EKG-Befunden absolut nachzuweisen

"

war ...

W Haut

Ca. 3 Jahre nach Beginn der Spirovitaltherapie, wendet die Therapie inzwischen seit 8 Jahren an, ... hiermit mdchte ich lhnen
noch mitteilen, wie zufrieden ich mit dem Sauerstoffgeriit von Airnergy bin. Ich benutze es seit Jahren regelmiBig und bekomme
immer die Riickmeldung von anderen, ,Ach, was siehst du gut aus. Was hast du fir eine wunderbare Haut'. Ich fishre das alles auf
die regelmdBige Benutzung des Geriites zuriick, denn fiir mich ist es ein ,Schonheitsmittel’.”

M, MS

Ich habe primér fortschreitende Multiple Sklerose und eines meiner Symptome ist die chronische Miidigkeit. Ich habe festgestells,
dass die Nutzung von Ainergy deutlich hilft, als dass ich bei der Anwendung des Gerdites mit 20 Minuten-Zeitrdumen einen zu-
siitzlichen Energieschub bekomme, der es mir wiederum erméglicht die tiiglichen Aufgaben viel einfacher erledigen zu kénnen.
Die Flexibilitdt der Nutzung wann und wo es bendtigt wird ist ein Bonus, da ich in der Lage bin, die Maschine mit in den Urlaub zv
nehmen und diese mir wiederum half beim Ausgehen und ich mehr Energie hatte, um liingere Zeit drauBlen zu bleiben. Das Wissen,
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dass ich dieses Gerdit nutzen kann, um meine Symptome zu lindern, gab mir Ruhe und Seelenfrieden. In der Weihnachtszeit mietete
ich Airnergy, da ich nicht in der Lage war mein MS-Therapiezentrum zu besuchen und dies erwies sich als besonders niitzlich, da ich
in der Lage war, mich zu entspannen und die Festlichkeiten zu genieflen, wohingegen ich in den vergangenen Jahren véllig erschopft
war. Leider konnte ich das Gerit seit Juli nicht mehr nutzen, da dieses im Dauereinsatz ist, aber ich habe es mir fir den Monat
Dezember gesichert; es wird mich sicher ber die Weihnachtszeit bringen.” M. B.

(oPD

Das erste Mal wurde ich 1993 mit COPD diagnostiziert. Mir wurden verschiedene Inhalatoren verschrieben und zwei Pulverpriipa-
rate, die ich zweimal am Tag nehme und dazu Salbutamol wenn nétig. Ein paar Jahre spiter kaufte ich einen Zerstiiuber nachdem
ich mehrere Krankenhausaufenthalte hatte, fiinf insgesamt aufgrund von Brustschmerzen. Im August war ich sehr krank und hatte
das Gefiihl sehr schwach zu sein. Meine Tochter und mein Schwiegersohn fanden Airnergy im Internet. Einige Tage spiter hatten sie
alle Informationen und Referenzen zusammen beziiglich der Geriite und der Wichtigkeit des Saverstoffs im Blut. Nun nehme ich
Airnergy acht Monate. Die finanzielle Ausgabe war ein wenig abschreckend und ich war auch ein wenig skeptisch aber nun fishle ich,
dass es eine sehr gute Investition war. Gestern hatte ich einen Peak-Flow-Test mit dem Wert von 250; das letzte Mal im vergangenen
Jahr war es 121. Auch der Sauerstoffgehalt im Blut war gut bei einem Wert von 90. Ich muss sagen, dass ich mich viel wacher halte.
Ich nehme Airnergy 22 Minuten jeden Tag, mein Alltag hat sich sehr verbessert und ich kann es mir ohne Airnergy nicht vorstellen.

79 Jahre, Makuladegeneration

Vor zwei Jahren wurde ich mit Makuladegeneration auf beiden Augen diagnostiziert; rechts am schlimmsten. Da ich gerne zum
Bowling gehe und Autofahren liebe, war dies eine verheerende Nachricht mit dem Gedanken, dass ich diese Aktivititen nicht mehr
verfolgen kann. Im Fernsehen sah ich eine Information Gber Airnergy-Produkte, was mich interessierte und so bat ich Airnergy um
mehr Informationen. Ich studierte die interessante Literatur, welche mir zugesandt wurde und ich kaufte ein Geriit. Ich kaufte mein
Airnergy Professional Plus und begann es zweimal am Tag zu nutzen. Im Mai dieses Jahr traf ich meinen Augenspezialisten. Nach
seiner Untersuchung sagte er mir, dass keine Verschlechterung vorliegt und mich in 4 Monaten wiedersieht. Die Tribheit meiner
Sehkraft ist merklich klarer geworden und beim letzten Besuch meines Augenspezialisten gab es keine Verschlechterung. Mein
niichster Besuch ist nun in 6 Monaten. Derzeit nutze ich meine Maschine jeden Tag iber 40 Minuten wihrend ich mich entspanne und
Fernsehen schaue. Ich hatte in erster Linie das Airnergy Professional Plus wegen meines Problems mit Makuladegeneration gekauft,
aber iiber die zusiitzlichen Vorteile bin ich sehr erfreut wie allgemeines Wohlbefinden, mehr Vitalitiit und tiefen entspannten Schlof.
Ich bin sehr erfreut, dass ich ein Airnergy Professional Plus gekauft habe. M. E.

W Lungenerkrankung; M, Energie

Mein Ehemann und ich entschlossen uns, dass groBe Anwesen zu verkaufen, da es kleiner auch geht. Es war wohl die stressreichste
Aufgabe, die wir je hatten. Als wir uns schlieBlich in unser kleines 3-Bett-Haus niedergelassen hatten, wurde ich sehr krank. Ich
musste davernd husten, das iber drei Wochen, war nicht in der Lage zu atmen, konnte kaum schlafen und verlor langsam den Rest
Energie, den ich noch hatte. Zu allem Ubel musste ich einen neven Hausarzt finden und bekam nur von dem Arzt in unserem Ge-
sundheitszentrum einen Rat, der mich mit Antibiotika behandelte. Man sagte mir, es konnte Asthma sein, Lungenerkrankung, COPD,
etc. SchlieBlich ging ich zu unserer drtlichen Apotheke und fand den Prospekt iber COPD. Im Internet sah ich dann das Video und
Informationen Gber Airnergy. Meine Verfassung schien zu diesem Zeitpunkt hoffnungslos, so dass ich in dieses Geriit investierte und
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ich habe das bisher nicht bedauert. Nachdem ich es nur eine Woche benutzt hatte, waren 80 % meines Hustens verschwunden. Auch
hatte ich grofie Wunden auf meinen Armen und im Gesicht durch die Einnahme von Antibiotika. Die Wunden heilten ganz einfach
nach der Nutzung des Gerdites in nur einer Woche. Nach 6 Wochen der Anwendungen war der Husten villig verschwunden und eben-
so meine Nebenhghlenprobleme und auch meine Atmung hatte sich verbessert. Mein Ehemann nutzt auch Airnergy einmal am Tag,
um seine Energiereserven aufzuladen, da — wie er sagt — es noch geniigend Dinge gibt, die getan werden miissen. Er ist 81 Jahre
alt und fiir sein Alter in ganz guter Verfassung. Wir méchten einfach danken fiir die uns gegebene Hilfe bei diesem groBen Schritt. S.

W 60 Jahre, Warzen

, ... vorher konnte ich nicht einmal Kndpfe zumachen oder etwas in die Hand nehmen. Wenn ich etwas mit den Hainden beriihrte,
glaubte ich, ich muss vor lauter Schmerzen die Wiinde hoch, so arg war die Krankheit fortgeschritien und die Nerven schon betroffen.
Nun schicke ich Ihnen ein Foto von meinen gesunden Handen. ... ich bin sehr, sehr froh, dass es so ein gutes Stream-Gerit gibt. ...
ich wiirde es jedem raten, es bei Warzen zu verwenden. ..."

M, 66, COPD

Ich bin ein pensionierter Mann mit 66, fast 67 Jahren. Vor 4 Jahren wurde mir COPD diagnostiziert. Ich war sehr Gberrascht, da ich
in meiner ganzen Berufstitigkeit immer drauflen gearbeitet habe und mich immer fit gefihlt hatte. Ich fand heraus, warum ich
nun auBer Atem war und einfach wenige Dinge machen konnte, so z. B. Treppensteigen und einfaches Gehen von wenigen Metern
wurden zur Qual. Selbstverstiindlich wurde ich aut COPD behandelt und nutzte meine Inhalatoren jeden Tag und traf die Kranken-
schwester alle sechs Monate fiir den Test. Zu dieser Zeit begann ich im Internet nach Informationen iiber diese Krankheit zu suchen
und zu bekommen. Dr. Chris Steele stellte die Maschine in einer Morgen-Sendung mit Philip Schofield vor. Ich war sehr beeindruckt
was dariber gesagt wurde, und ich meldete mich bei Airnergy mit der Bitte um ein Informationspaket und DVD. Nach dem Lesen
aller Informationen habe ich mich entschlossen, in eine Maschine mit akfivierter Luft zu investieren. Das war eine der besten Dinge,
die ich je in meinen Leben tat. Die Maschine nuize ich jeden Morgen fiir 30 Minuten wihrend ich die Zeitung lese und ich fihle mich
als ein anderer Mensch. Ich fihle mich fitter und habe mehr Energie als ich seit langer Zeit hatte. Ich befand mich in eine Tretmihle
und hatte Ubergewicht angesetzt aufgrund der Unbeweglichkeit in den letzten Jahren. Alle die an COPD oder anderen Problemen
leiden und diese Referenz lesen, empfehle ich, sich Gber Airnergy zu informieren. Es ist groBartig.

W 67 Jahre, MS; M, beginnende Demenz

Als ein Familienmitglied was auf MS diagnostiziert wurde, wurde ihr geraten, in eine Saverstoffmaschine zu investieren. Sie hatte
groBle Schwierigkeiten beim Gehen und es gab auch Probleme mit ihrem Augenlicht. Es wurde mir empfohlen ein Sauerstoff-Geriit
zu nutzen und tatséichlich, langsam verschwanden die Symptome. Sowohl in den Ferien als auch jetzt nutze ich es ausgiebig. Dann
wurde ein neues Geriit empfohlen; ein neves Modell. Es sei besser und das auf jeden Fall. Wir schétzten lhre Hilfe bei der Behandlung
sehr. Wir mdchten den Namen an dieser Stelle nicht erwiihnen, da es sich um eine bekannte Person handelt. Das neve Gerdt wurde
gekauft und sie benutzt es wiederum seit einigen Jahren und das téglich. Ich spiire einfach mehr Energie und es stiirkt meine Seh-
kraft. Ich bin bereits 67 Jahre und schiitze die einfache Anwendung, welche zusiitzlich meine Konzentration verbessert. Mein Mann
leidet an beginnender Demenz und er nutzt jetzt auch das Gerit, da ich jeden Tag viel zu erledigen habe. Ich freve mich sehr, dass
wir ein Airnergy-Gerdt haben. Gruf, L. K., Ddnemark

-10-
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82 Juhre, diabetische Polyneuropathie

mit Auswirkungen auf Augen und Extremitditen, nach 1 Wo. Anwendung des Streams, bis jetzt — d.h. Gber 1 Jahr — gleich bleibende
Erfahrung bzgl. der angesprochenen Bereiche:

... wirkt offenbar besser, als ich es mir je erdenken konnte. Bereits kirperlich Zerstortes liisst sich ja wohl nicht wieder aufbauen,
aber eine Verbesserung des Gefiihls und Eindimmung des Weiterverbreitens ldsst sich anscheinend aufbauen. Ich habe festgestellt,
dass sich die Wirkung nicht nur auf die bestrahlte Stelle auswirkt. Mein Bein ist bereits schmerzfrei geworden. Was die Fulisohlen
anbetrifft, so sind die Gefiihle besser geworden ... Auge besonders angeregt, schafft erhebliche Erleichterung ..."

Mercia MS Therapiezentrum

Wir sind eine kleine Stiftung, die den Menschen eine Auswahl an Behandlungen anbietet, die mit MS (Multiple Sklerose) leben
mijssen. MS ist eine schwiichende, fortschreitende Krankheit, die das zentrale Nervensystem beeintriichtigt. Bei 85.000 Menschen in
GroBbritannien wird MS geschiitzt. Diese langfristig chronische neurologische Stérung ist manchmal gutartig, manchmal vertragend
aber oft progressiv mit oft zunechmender Behinderung. MS ist die héufigste Krankheit des zentralen Nervensystems (CNS) und be-
tritft Menschen zwischen 20 und 40 Jahren. Ungefiihr zwei Mal so viele Fraven wie Manner sind betroffen.

Die Beeintriichtigung, die durch MS verursacht wird, kann irgendwo im zentralen Nervensystem aufireten und diverse Symptome
verursachen. Hauptsymptome sind:

Verlust der Beweglichkeit, Schmerz, sensorische Probleme, Spastik, Sprach- und Schluckstorungen, Zittern und Sehstorungen. Derzeit
gliedert die medizinische Leitung es in drei Kategorien auf:

Behandlung der Krankheit Riickfallsteverung und Symptomsteverung.

In dieser Klinik versuchen und folgen wir eine kundenorientierte Ansprache, die eine Selbstverwaltung und eine ganzheitliche Anné-
herung an einer Bewertung, einschlieBlich der Einbringung von fachmedizinischem Wissen geeigneter Mittel ermaglicht.

Unsere Airnergy-Quelle bildet dabei ein Hauptelement unseres kombinierten Behandlungsprotokolls. Wir sind der Meinung, dass
das Gerdit einfach zu bedienen ist. Es ist komfortabel und die Behandlungen kinnen einfach mit anderen Anwendungen kombiniert
werden. Besonders unsere Pafienten berichten dieses nach dem Gebrauch und bestiitigen weniger Miidigkeit und sind in der Lage
,mehr am Tag zu tun’. Einer der hufigsten Beschwerden ist, weniger Energie bei MS zu haben. Auch sind wir der Meinung, dass wir
Airnergy in Verhindung mit anderen Behandlungen gebrauchen konnen, die Patienten berichten uns, wie sich diverse Symptome
verbessern, von denen wir zuvor berichtet haben. Es scheint, einen synergetischen Effekt zu geben — sprich: 2+2=5.

Wir nuizen auch das Airnergy-Geriit als eine Alternative zur hyperbaren Sauerstoff-Behandlung, die sich in einigen Fillen recht
schwierig einsetzen ldsst.

M, mehrere Gesundheitsprobleme

Meine Frau und ich haben gesundheitliche Probleme und verschiedene Virusinfektionen hatten uns im letzten Jahr zuriickgehalten.
Seit Jahren kiimpfe ich mit einem hohen Spiegel an Quecksilber in meinem Karper. Im Internet schaute ich einmal nach, ob ich etwas
finden kann, was unserer Gesundheit hilft als wir auf die Airnergy-Maschinen kamen. Sie schauten beeindruckend aus; aber wiirden
sie auch besonders bei uns funktionieren, da sie tever sind? Ich rief Airnergy an und sagte, dass ich aufgrund der Anforderungen
skeptisch bin und dass ich gerne mit jemandem vielleicht in unserer Nahe sprechen wiirde, der ein Gerdt hat. Airnergy rief mich
innerhalb einer halben Stunde zuriick und man gab mir den Namen und die Adresse von jemandem unweit unserer Adresse und wir
konnten dort hin und einmal selber das Gerit ausprobieren. So verabredeten wir uns mit der Familie zu einem Treffen am niichsten
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W, Zahnimplantat, Leber, Solarplexus, Oberschenkelprellung

Ich machte mit dem Airnergy bereits wunderbare Erfahrungen, nachdem ich mehrere

Zahnimplantate bekommen hatte. Der Kiefer verheilte recht schnell und es kam erst gar nicht zu irgendwelchen Komplikationen.
L.11. bearheite ich abends meine Leber, da ich eine schwere Amalgam Vergiftung habe, ist meine

Leber hochgradig belastet. Ich habe den Eindruck, dass der Stoffwechsel angeregt wird und dadurch die Entgiftung schneller voran
geht. Auch mein Solaplexus freut sich immer wieder sehr, wenn er in den Genuss kommt.

Kirzlich hatte ich Besuch und der Mann hatte sich vor ca. einer Std eine dicke Prellung am Oberschenkel zugezogen.

Ich behandelte ihn evil. 10 Min mit dem Airnergy und der groBe Schmerz war weg !!

Wie schon, dass es auch ohne Schmerzmittel schnell und effektiv behandelt werden kann

M, Ohren

Vor etwa 1 Jahr bekam ich neve Ohren (Horgerte) Der Akustiker bat mich, mir vor der Anprobe von einem HNO-Arzt die Ohren
waschen zu lassen, also eine Innenreinigung durchzufihren. Das tat ich und erlebte ein Fiasko: Der HNO hat die Ohren durch-
geblasen mit einem Druck, dass ich dachte, der bldst mich durch und durch! Ich hitte ihm am liebsten gegen die Schienbeine
getreten! So weh tat das. Seither habe ich ein inneres Knallen, wenn ich die Ohrmuscheln beriihre oder darauf liege und mich
bewege (im Bett). Das ist sehr unangenehm, u.a. weil ich nachts davon autwache! Nun haben wir ja einen Stream und ich habe
mich sporadisch darauf gelegt. Das brachte jedoch keinen Erfolg. Also begann ich seit etwa 3 Wochen mit einer regelrechten
Stream-auf-dem-Ohr-Kur. Ich mache die Anwendungen regelmiifig 3 x tiiglich je 20 Minuten. Und siehe (hdre) da, die Knallerei
hat deutlich nachgelassen — nicht mehr so laut und auch nicht so oft wie vor der ,Kur".

65 Jahre, COPD

Konstante Verschleimung, zusitzlich Osteoporose, rheumatoide Arthritis, Osteoarthritis; maximale Gehstrecke ca. 200 m, Luftnot,
kein Appetit; seit Spirovital Einsatz Reduktion der Inhaler Anwendungen, Anstieg des Peak Flow (PEF) von 200 auf 300 |/ min,
regelm@Bige Teilnahme am Lungensport ohne Probleme, mehr Energie, mehr Ausdauer, keine Atemnot mehr, Verbesserung der
Blutzirkulation, leichteres Abhusten von fliissigerem Schleim, Verbesserung des Schlafs, mehr Selbstvertrauen, besseres Befinden.

W Leukimie

Ich habe seit fast 20 Jahren Leukdmie CLL. Ich nehme ein Medikament, um die Krankheit in Schach zu halten oder zu kontrollieren.
Deshalb habe ich ein geschwiichtes Immunsystem. Wir sind 2019 vom sonnigen, warmen Kalifornien nach New York City gezogen.
Zwei Jahre hintereinander bekam ich im Herbst/Oktober eine doppelte Lungenentziindung, als das Wetter kalt wurde. Ich kaufte
den Airnergy Pro Plus und begann im August letzten Jahres 2021, ihn tdglich 20 Minuten lang zu nutzen. Seitdem habe ich keine
Erkdltungen, Grippe oder Infektionen jeglicher Art mehr bekommen. Ich habe auch mehr Energie und ich fiihle mich so gesund wie
seit Jahren nicht mehr! Ich bin in der Lage, tiglich 3 bis 6 Meilen zu laufen, zusiitzlich zur Gartenarbeit, wenn ich es machte. Ich
wirde Airnergy jedem empfehlen.

-12 -
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Nachmittag. Die Familie war sehr freundlich und erlaubten mir, ihre Maschine zu nutzen und nach 20 Minuten fihlte ich mich stirker.
So riefen wir Airnergy wieder an und bestellten ein Gerdt per Telefon. Als es ankam, probierten wir beide es sofort und seitdem nut-
zen wir es jeden Tag. Es kommt sogar mit uns in den Urlaub. Wir fihlen uns so viel lebendiger. Nicht alles hat sich sofort verbessert,
aber stetig iber die Monate. Wir wiirden es hassen, ohne zu sein. Unsere Tochter und Schwiegersohn gebrauchen es auch und nutzen
es nach einer Virusinfektion. Wir haben den Eindruck, dass sie sich schneller erholen und damit hilft es der ganzen Familie. W.H.

W Burnout, Schlafqualitit, Immunsystem

Nach ca. 35 Jahren beruflicher Tatigkeit als Chefstewardess war ich kérperlich ziemlich ausgebrannt (Burnout). Mit Unterstiitzung ei-
ner konstanten Akupunkturtherapie von Dr. Chen in Wiesbaden habe ich auch meine letzten Fliige ohne Schlaftabletten, Betablocker
und Blutdrucksenker geschafft. Nur langsam erholte ich mich von dieser Belastung bis ich die erste Erfahrung mit der Spirovitalthe-
rapie von AIRNERGY machte. Mein Korper reagierte sofort die ersten 3-4 Wochen nach jeder Inhalation mit Schiittelfrost und ich
wusste, das ist ein gutes Anzeichen dafiir, dass mein Immunsystem wieder besser funktioniert und tatséichlich erlebe ich einen Winter
ohne Infekt. Doch die schonste Verbesserung fiir mich ist, dass ich schon nach ca. 8-10 Tagen erste richtig erholsame Tiefschlafphasen
hatte, dadurch tagsiiber viel vitaler, lockerer und belastharer werde. Mein Schlafpensum hat sich von 12-13 Stunden auf 10-11
reduziert in nur 3 Monaten. So kann es weiter gehen! AuBerdem ist mein Humor zuriickgekehrt. Gern hiitte ich diese Therapie schon
wiihrend meiner Arbeitszeit genossen. |.K.

47 Jahre, MS, Schilddriise
Multiple Sklerose, zum Zeitpunkt der Aussage schon 6 Monate Spirovitaltherapie, wendet die Therapie inzwischen iiber 7 Jahre an,
,keine Verbesserung” der Krankheit MS, jedoch ,deutliche Linderung” bzgl. der Bereiche von ,Schlaf, Blutwerte, Schilddriise”.

M, 65 Jahre, Schlaganfall; W, Diabetes

Ich stolperte Gber Airnergy nachdem mein Vater im Krankenhaus war und empfohlen wurde, dass es eine gute Sache fir eine so-
fortige Erholung sei, eine Saverstofftherapie fir die drei Tage zu nuizen, die er dort sei. Er gewann etwas mehr Energie aber nichs
dnderte sich. Drei Monate nach dem Schlaganfall war er immer noch stark behindert auf der rechten Seite beim Gehen und die Be-
wegung besonders in seinem rechten Arm war sehr gering. Ubungen hatten nur einen minimalen Effekt und das war der Zeitpunkt,
wo ich auf Airnergy aufmerksam wurde. Nach dem Lesen der Referenzen dachte ich mir, dass es zwar keine konkreten Fille der
Behandlung bei Schlafanfillen gibt, aber ich forschte weiter und fand heraus, dass die Saverstoff-Therapie sofort nach dem Schlag-
anfall helfen kénnte, wie wir das bereits ausprobiert hatten. Nun, wir hatten nichts zu verlieren und das Schlimmste wiire, nur einen
Anstieg an Energie zu haben wie viele Leute berichtet hatten! Er litt auch an Hypteronie (Bluthochdruck), Diabetes, einem frisheren
Herzanfall und hauptsiichlich an Zittern in beiden Handen (was wieder nach dem Schlaganfall auftauchte und schon 15 Jahre zuvor
begann). Ich Giberzeugte meinen Vater das Geriit tiiglich iber 20 Minuten zu nutzen und innerhalb von 2 Monaten machte er nicht
nur sichtbar eine komplette Erholung seiner stiindig zitternden Hiinde mit einer Minderung um 40 % in der linken Hand und um
95 % in der rechten Hand! (Angaben durch einen Neurologen). Aufgrund seines Alters und seines Zustandes hatten die Arzte keine
solche schnelle Erholung erwartet und gerade mal nach nur 3 Monaten. Nun, ich mdchte nicht sagen, dass das 100 % durch Airnergy
kommt aber sicher mindestens 70 % nach meiner Meinung. Seit dem nutzen meine Mutter und ich es, um unsere Energie zu steigen
und unseren Schwerpunk. Ich tendiere dazu, es nach dem Sport zu nuizen. Meine Mutter hat ihren Diabetes besser unter Konirolle
als zuvor — im Durchschnitt um 25 % wiihrend der letzten 6 Monate. J.P.
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59 Jahre, COPD
Nach Spirovitalisierung kurzfristige Verschlechterung des subjektiven Befindens, danach Verbesserung (Treppensteigen ohne Luft-
not, Anhebung des Energieniveaus, besserer Schlaf, keine Miidigkeit mehr).

W, 73 Jahre, Makuladegeneration

Vor ungefiihr einem Jahr wurde ich mit friiher frockener Alters-Makuladegeneration diagnostiziert. Ich bin 73 Jahre alt und das
Ergebnis klang nicht allzu gut, es wurde wahrscheinlich sich weiterhin verschlechtern und stirkere visuelle Hilfsmittel wéiren dann
erforderlich. Ich bin eine sehr aktive, gesunde Person und liebe Autofahren und der Gedanke, das Leben nicht mehr voll genieBen
zu kdnnen, war sehr entmutigend.

Dann sah ich eine Anzeige iber die Airnergy-Geriite. Beim Lesen der Referenzen und das Anschauen der beigefiigten DVD und
Literatur vor dem Kauf der Maschine, fiihlte ich mich ausreichend Gberzeugt, in ein Gerit fiir mich zu investieren.

Ich nuizte die Maschine gewissenhaft seit vielen Monaten und nach der Riickkehr von einem Besuch sagte man mir im orilichen
Augenkrankenhaus, dass es eine groBe Verbesserung gibt und ich war erleichtert. Ich sagte dem Spezialisten was ich nuize und er
war sehr begeistert dariiber, dass ich sie weiterhin nutzen werde. ,Es funkfioniert, nutzen Sie sie weiterhin.”.

Vor ein paar Monaten war ich fir ein paar Wochen unterwegs und konnte das Gerdt nicht mitnehmen. Ich vergaB, sie sofort nach
der Heimkehr wieder zu nutzen und stellte fest, dass die Symptome wiederkamen. Dann nutzte ich sie wieder reguldr iber Wochen
und meine Symptome verschwanden.

Ich mag nicht in das Augenkrankenhaus zuriickzukehren, bis das ich der Meinung bin, dass sich die Umstiinde verschlechtert haben,
allerdings Danke an Airnergy. Die Situation ist gut unter Kontrolle und ich brauche bisher keinerlei verschreibungspflichtige Medika-
mente als ich kiirzlich beim Augentest war.

Danke Ihnen von ganzem Herzen. Ich wiirde diese Maschinen aufgrund all’ ihrer Vorteile weiterempfehlen; von Augenprobleme zu
der Atmung betreffend und vieles mehr. Sich einfach Wohlfihlen ist etwas, was wir nicht einfach mal soeben erreichen. Airnergy
dbernimmt das fir Sie.

W, 37 Jahre, Narbenheilung
370, Gebirmutterzysten-OP, nach 3 %2 Monaten Spirovitaltherapie. ,Ich konnte an dem verstiirkten Jucken meiner noch frischen
operativen Narben deutlich die Wirkung von Airnergy merken und beobachten ... deutliche Verbesserung ..."

(FS, Asthma

(wendet die Spirovitaltherapie allgemein seit 2005 an) ... meine Atmung ist wesentlich leichter als zuvor, ich muss nicht mehr so
viel um Atem ringen, und ich kann es fiir eine Weile vergessen! ... Mit meinem Asthma bin ich immer noch sehr eingeschréinkt in
dem, was ich tun kann — aber seit dem ich das Professional Plus Geriit nutze, habe ich weniger Angst um mein Leben! ... Ich ringe

u

nicht ldnger um jeden einzelnen Atemzug! ...
76 Jahre, COPD, Uveitis

Ich mdchte Sie nur iiber die Fortschritte meines Vaters seit Kauf Ihres Professional Plus vor 5 Monaten informieren. Vor 5 Monaten
konnte er kaum das Haus verlassen, da er sich zu miide fihlte. Er hatte bereits ein Augenleiden genannt Uveitis, das sein Augenlicht

-14 -



\/—

AIRNERGY+

ENERGIE VON I NNEN

beeintriichtigt. Dann wurde schwere COPD im Alter von 75 Jahren diagnostiziert. Er schien mehr und mehr aufler Atem zu sein,
wenn er ging, beschwerte sich iber mide Beine und war villig negativ eingestellt. Ich hart ihn sogar Keuchen, wenn er den Raum
durchquerte. Es wurden Herzscans gemacht, um sein Herz zu priifen und diese Scans zeigten, dass 36 % seines Herzens beschadigt
war und daraufhin wurde Herzinsuffizienz diagnostiziert.

Fiinf Monate spiter ist sein Augenleiden viel besser und sein Augenarzt ist sehr gliicklich. Er geht jeden Tag raus, schwimmt drei Mal
die Woche, ist zwei Mal die Woche auf einem Laufhand in einem Sportstudio, macht regelmiBig Gartenarbeit und sogar Arbeiten im
Haus. Kiirzlich brachte ich ihn zu einem privaten Gutachter fiir Herzprobleme der sein Herz untersuchte und er erziihlte uns, dass
sein Herz um nur 10 % geschadigt sei und seine Funktion mit 58 % gut funkfioniere. Daher habe er iberhaupt keine Herzinsuffizi-
enz. Die Symptome seinen auf seine COPD-Krankheit zuriickzufihren.

Mein Vater sieht giinzlich besser aus; seine Haut ist viel rosiger als zuvor. Kein Keuchen mehr, auch wenn er nach wie vor atemlos
und mide ist, zeigt er viel Aktivitdt. Er scheint viel zufriedener mit sich selber zu sein und sein funkeln im Alter von 76 ist zuriick,
was ich dachte, dass er es fir immer verloren habe. Mein Vater und ich sind davon iiberzeugt, dass die Verbesserung durch das Geriit
gekommen ist, was er tiiglich zweimal mit je 20 Minuten nutzt. Ich kaufte das Gerit fir meinen Vater und es ist das Beste, was ich
je getan habe!

57 Jahre, ME/CFS

(1 % Jahre nach Beginn der Spirovitaltherapie) ... Ich gebe meine Bemihungen und die Zuversicht nicht auf, dass es doch noch
besser mit mir werden kann, und dafiir gehért fiir mich auch weiterhin die Nutzung des Airnergy-Geriites, zumal ich ja sehr selten
raus an die Luft komme. So kann mir das Atmen doch nur gut tun und obendrein ist diese Methode fiir einen ans Haus gebundenen,
chronisch kranken ME/CFS-Patienten wenigstens anwendbar, da ich sie ganz in Eigenregie zv Hause nutzen kann. Nach dem Atmen
... fiihle ich mich in letzter Zeit doch auch spiirbar frischer und belebter ...”

70 Jahre, COPD

Zum Zeitpunkt der Aussage 2,5 Monate Spirovitaltherapie in den Stunden nach einem schwereren Vorfall (Abhusten, Schiittelfrost,
Fieber efc.), inzwischen insgesamt 2 Jahre Anwendung der Therapie. ,[...1am Sonntag noch platt, am Montag schon wieder fast fit.
Unglaublich. Ich kann mir nicht vorstellen, ob ich diese superkurze Genesung ohne Airnergy (oder auch mit Medikamenten, die ich
nicht genommen habe) bewiltigt hitte. Fiir mich war dies ein Erfolg, mit dem ich so nicht gerechnet habe. Es war ein Versuch. Mit
durchschlagendem Erfolg [ ... ] Also ich werde mit Airnergy weiterhin téglich atmen und empfehle schon seit Wochen das Gerdit auch
meinen COPD-Lungensport-Freunden. [...] Das sollte der Gesundheit und eine verbesserte Atmung wert sein.”

M, 78 Jahre, Emphysem; W, 71 Jahre, Diabetes, Vorhofflimmern, Bluthochdruck, Schlaganfall

Ich denke, ich muss schreiben und Sie wissen lassen wie sehr unser Airnergy-Gerit meine Lebensqualitt verbessert hat und auch
die meiner Frau.

Ich bin fast 78 Jahre und leide unter einem Emphysem (und rauche immer noch). Verzweifelt suchte ich nach einem Weg meine
verschlechterte Gesundheit zu verbessern und stolperte iiber die Anzeige der Airnergy-Gerdite. Aufgrund lhres Rates kaufte ich das
Professional Plus und nutze es seitdem zweimal am Tag ber 20 Minuten. Ich fliege nach Siideuropa mehrmals pro Jahr und ich
habe dieses Gerdt immer bei mir und nach dem Stress der Erklirungen an den Flughdfen und das Fliegen mit Saverstoffmangel,
habe ich einen groBen Bedarf an Energie. Mein Airnergy-Geriit liisst mich nie im Stich und mein Sauerstofflevel ist innerhalb eines
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Tages auf Normal zu jeder Gelegenheit. Mein Sauerstoffniveau war urspriinglich bei 90-93 aber das hat sich auf betriichtliche 95-98
regelmiig verbessert.

Mein Atemtest in der Arztpraxis blieb stabil seitdem ich das Gerdt benutze und die Schwester, welche sich um mich kimmert, ist
andavernd begeistert von den Ergebnissen.

Meine Frau ist 71 und nutzt die Maschine einmal am Tag fiir 20 Minuten und trotz Diabetes, hohen Blutdrucks, Vorhofflimmern
und eines Schlaganfalls arbeitet sie weiterhin als Arzthelferin ganze Tage und das 5 Tage die Woche ohne irgendwelche negativen
Auswirkungen. Sie denkt, dass es schwer zu glauben ist, dass Sie Gherhaupt irgendwelche Probleme hat. Ich bin davon iiberzeugt,
dass es einzig durch die Airnergy-Maschine kommt.

Wenn auch der Preis hoch erscheint, wir haben uns entschieden, das Leben ohne gute Gesundheit nicht wert ist zu leben und so
wiirden wir nun beide Nutzen davon ziehen und die Chance nutzen, unser Leben zu verbessern. Diese Aufwendung haben wir nie
bedavert. Vor dem Erwerh des Gerdtes haben wir die Angaben beachtet, welche uns durch unsere riliche Arztpraxis gegeben wur-
den, was sehr beeindruckend war und diese Gedanken und sie unterstiitzen uns beim Voranschreiten des Kaufes. Ich fand es immer
einfach, Sie zu kontaktieren wenn ich Rat brauchte und ich bin sehr dankbar fir ll die Hilfe, die Sie uns gegeben haben. M. + A.B..

(0PD

Sehr geehrte Damen und Herren, ich nutzte ,Airnergy’ fast ein Jahr, nachdem mir mein Homéopath diesen Tipp gegeben hat und es
funktioniert. Ich atme leichter. Ich kann weiter gehen. Treppen sind nur ein kleines Problem geworden. Meinen Brustkorb empfinde
ich leicht. Die Erinnerung an das Krankenhaus schligt mich nieder, wenn es um COPD geht; sie gaben mir Inhalatoren, die ich nun

selten brauche. Darum lhnen und lhrer Technologie vielen Dank, ich bin ganz gut auf dem Weg zu einer méglichen besseren Gesund-
heit, HEUTE LUFT, KRANKHEIT MORGEN WEG! Nochmals danke. Hochachtungsvoll. M.S.

W 43 Jahre, verschiedene Beschwerden

Liebes Airnergy-Team, ich machte Sie Gber den Unterschied in meinem Leben durch die Airnergy Professional Plus Maschine wissen
lassen. Ich nutze das Geriit seit finf Monaten. Nach der Geburt meiner Tochter vor 11 Jahren ging es mit meiner Gesundheit abwiirs.
Ich litt an verschiedenen Krankheiten, einschlieBilich an Gewichtsverlust, extremer Lethargie, schlechter Haut, geschwollener Kng-
chel, Verstopfung, Magenbeschwerden und sehr entziindeten Augen. Die Einnahme von qualitativen Probiotika half mir bei vielen
meiner Probleme, aber die Haut blieb in einem sehr schlechten Zustand. Seitdem ich mit der Nutzung des Geriites begonnen hatte
(zwei Mal mit je 20 Minuten) ist die Verbesserung bemerkenswert gewesen. Diese sind:

- die Psoriasis-Flecken in meinen Gesicht sind verschwunden,

- erhohte Elostizitdt aller meiner Korperteile,

- Binderung meines Korperzustandes (schlanker Kndchel und Knie und eine leichte Zunahme der Brustgrofie) - qute Schlafqualitiit
jede Nacht fiir 8 Stunden.

Ich werde das Geriit fir den Rest meines Lebens nutzen. Mit freundlichen GriBen S.F.

71 Jahre , M.E.

1977 bekam ich Driisenfieber und das fishrte zu M.E. und zu einem postviralen Midigkeitssyndrom. Ich konnte nur zur Arheit
beitragen, wenn ich mich an den Wochenenden und wihrend der Feiertage véllig ausruhte und schlief. In den Jahren 1983-85
verschwanden die Probleme nahezu. Im Jahr 1986 ldste eine Virusinfektion die Probleme erneut aus und nach und nach tauchten
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mehr Probleme auf. Ich konnte es einrichten, dass ich noch einer Ganztagsarbeit bis 1992 nachging, bis ich keine Wahl mehr hatte
auBer infolge der Krankheit in Frihrente zu gehen. 2004 kehrte auch das M.E. zuriick und das in Form von starkem Schwitzen und
eines kalten Riickens in den frishen Morgenstunden.

Ich kaufte das Professional Plus von Airnergy und spiirte direkt am Anfang eine Reaktion. Auf Anweisung erhhte ich die Anwen-
dungszeit bei Gerdtenutzung. Nun nutze ich es vier Mal am Tag mit jeweils 30 Minuten. Nach ungefdhr 2 Wochen waren Erschépfung
und Midigkeit verschwunden.

Man kann es nicht beweisen, aber ich bin davon Gberzeugt, dass die Airnergy-Therapie ein entscheidender Vorteil in der Hilfe bei
einigen meiner Gesundheitsprobleme gewesen ist und ich bin dafiir sehr dankbar. J.L.

W+ M, ca. 80 Jahre, M.E.; W, Emphysem, Makuladegeneration

DAMALS: Februar

Meine Frau und ich haben das eine ME anmutet, eine Hinterlassenschaft durch einen Virus, den wir vor drei Jahren wohl eingeatmet
haben. Meine Frau hat auch ein Emphysem und Makuladegeneration. Anzeichen, die sich auch bei mir zeigen und wir beide sind fast
80 Jahre alt. Eine Zeit in der man sich an jeden Strohhalm klammert und ich kaufte ein Airnergy-Geriit. Offensichtlich kénnen wir
keine Garantie auf spektakuliire Ergebnisse erwarten, waren aber voller Hoffnung.

HEUTE: Mai

Es gab mehrere erkennbare Verbesserungen zu unserem allgemeinen Wohlsein seitdem wir mit dem Gerdt fdglich arbeiten. Die
Atmung meiner Frau zeigt eine deutliche Verbesserung, die fast sofort eintrat, auch wenn es immer noch der bisherige Stand ist.
Dennoch hat es eindeutig, wenn langsam, eine Verbesserung Ihrer Sehkraft gegeben und das sogar so weit, dass Sie wieder mit
klaren Buchstaben schreiben kann. Sie hat die Form der Makuladegeneration fiir die es keine Behandlung gibt.

Meine eigene Atmung wurde sichthar besser. Einen Brief in den niichsten Briefkasten zu werfen, bedeutet drei Haltestellen weit zu
gehen und ich kann jetzt diese Strecke ohne jeglichen Zwischenhalt gehen. Also, die permanente Midigkeit durch das ME ist nicht
problematisch. All das ist sehr motivierend und wir hoffen auf weitere Verbesserungen mit der Zeit. A. & AN.

(0PD, Lungenemphysem
Klinikdiagnose: infekt azerbierte COPD mit Lungenemphysem, verstirkte Bildung von zihem schwer abhustbarem Schleim, niichtli-
che Hustenanfille, nach Spirovitalisierung (tgl. 1 x 21 Min.) leichteres Abhusten von viel und fliissigerem Schleim, freiere Atmung.

78 Jahre, Makuladegeneration
Feuchte Makuladegeneration, nach 6 Monaten Spirovitaltherapie ist der Befund: , ... deutlich rickliufige Verfdrbung (Staining) im
(NV-Bereich’. Beurteilung schwierig, da mehrere Therapien gleichzeitig. Machte jedoch auf Airnergy nicht verzichten.”

W 92 Jahre, Allgemeinbefinden, Osteoporose, Makuladegeneration

Meine 92 jihige Mutter nutzt ihre Airnergy-Maschine seit vier Monaten und ist damit sehr zufrieden. Sie hat téglich drei Anwen-
dungen zu je 20 Minuten bei 100 % (langsam steigernd iiber die ersten zwei Wochen). Sie sagt, dass es eine groBartige Hilfe ist fiir
das generelle Allgemeinbefinden und die Sinne. Um ihre Worte wiederzugeben: ,es sorgt dafiir, dass ich mich gestrafft fiihle”. Sie
merkte eine konkrete Verbesserung in leichterer Bewegung mit weniger Muskelschmerzen, wenn sie ihre Hausarbeiten macht (sie
lebt immer noch unabhngig, da ihre Tochter sie tiglich besuchen). lhre Osteoporose, die sie hat wird nicht geheilt werden, aber
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Airnergy hilft ihr, damit besser klarzukommen. Sie bemerkie eine sehr willkommene Verbesserung mit ihrem Augenlicht, obwohl sie
an Makuladegeneration leidet. Sie fiihlt sich weniger depressiv und allgemein viel weniger miide und sogar starker. lhr Korper ist
zerbrechlich, aber die oriliche Schwester, welche sie regelmdBig besucht, ist iber ihre Stabilitiit und Unabhiingigkeit iberrascht. Sie
empfiehlt Airnergy mit tiefster Uberzeugung. Z.S.

66 Jahre, COPD
seit 5 Jahren in fachrztlicher Behandlung, seit Spirovitalisierung keine Erkéltungen mehr, mehr Energie, besseres subjektives
Befinden, Erhdhung des Sauerstoffgehalts im Blut, weniger Husten, leichteres Gehen.

61 Jahre, Arthrose

Gonarthrose, nach vielmonatiger Anwendung des Streams als zusitzlicher Therapie,

,--. wurden die Schmerzen immer schlimmer und dies bedeutete immer mehr eine Einschrinkung meiner Lebensqualiti. ... gab
keinen Tag an dem ich wirklich schmerzfrei war. ... damit wollte ich mich nicht abfinden ... so suchte ich nach alternativen Metho-
den und stieB durch Zufall auf den Airnergy Stream ... benutze ihn seitdem téglich ... mein Knie ist wieder beweglicher, ich kann
wieder lange Strecken laufen. .. . Dank des Gerdites ist mein Leben wieder lebenswert geworden ...

Leiterin eines Sport-/Wellnessstudios fiir Fraven

(Aussage nach 2 Monaten Testphase Stream im Studio, inzwischen Nutzung des Streams seit 1 %2 Jahren) ... der Stream ist eine
wunderbare Unterstiitzung fir bzw. gegen alle groien und kleinen Wehwehchen, die man nur haben kann ... ganz viele Frauen
mit den unterschiedlichsten Beschwerden haben das Geriit ausprobiert und nach der ersten Testphase weiterhin genutzt oder/und es
anderen Fraven weiterempfohlen.”

COPD, Lungenemphysem

COPD mit Lungenemphysem, pa02 ca. 50 mmHg, Daver 02 Therapie bisher wegen relativ guten subjektiven Befindens abgelehnt,
Teilbesserung nach Akupunktur, skeptische Haltung gegeniber Spirovitalisierung, Beginn mit 3 x 10 bzw. spiiter 3 x 15 min fgl.,
3 x/ Wo., trotz ungiinstiger Witterung deutliche Besserung des subjektiven Befindens, Anstieg des pa02 eher gering bis auf 54
mmHg, insgesamt positives Urteil.

M, 92 Jahre, Makuladegeneration

Nachricht der Ehefrau, 4 Jahre nach Aufnahme der Spirovitaltherapie,

-~ auf Empfehlung des Heilpraktikers ... Atmungsgeriit Airnergy von lhnen. Die Degeneration der Macula der Augen meines
Mannes ist dadurch gestoppt worden. Dariiber sind wir sehr froh. Er hat es tdglich benutzt.”

W Seniorin, Arthrose

nach 4 Monaten Streamanwendung: ,,. .. ich bin froh, den Stream erworben zu haben, denn bei Arthrose hilft er mir mehr als jedes andere
Massagegerit ..."
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W Asthma

AnschlieBend an unser Gesprich heute Nachmittag schreibe ich lhnen, um mitzuteilen wie Airnergy meine Gesundheit verbesserte.
Seit meiner friihen Kindheit leide ich an Asthma und in der Vergangenheit war ich oft in Krankenh@usern und musste oft Steroid-Me-
dikamente nehmen. Mein Asthma war unter Kontrolle bis Ende letzten Jahres als mein Peak-Flow sehr niedrig wurde. Nach dem
Besuch meines Arztes wurden mir mehr Steroide angeboten und zu diesem Zeitpunkt entschieden, dass es einen anderen Weg geben
muss. Ein wenig Nachforschung und das Lesen der Rezensionen iiber Airnergy ergaben fiir mich, dass ich in den Kauf eines Profes-
sional-Gerdtes investieren werde und nicht mehr zuriickschaute! Mein Peak-Flow verbesserte sich bereits in der ersten Woche der
Anwendung und nun der Beste, den ich seit langem hatte. Ich schlafe besser und nahm auch zur Kenntnis, dass ich dieses Jahr noch
nicht einmal an Heuschnupfen litt und auch die Katze meines Sohnes ,vertrage’, was zuvor undenkbar war!

(0PD, Haut

Guten Tag! Ich mdchte Ihnen kurz den Nutzen meines Airnergy-Geriites beschreiben.

Ende Juni bekam ich bei einem Test im Krankenhaus den Bescheid, dass meine Lungenkapazitiit auf nur 40 % gesunken sei und da
ich mich Giber Airnergy informierte, bestellte ich im Juli ein Gert.

Anfang Oktober, also gut drei Monate spiter, wurde die Lungenfunktion erneut getestet und was kann ich sagen; die Funktion ist
auf 60 % gestiegen. Die Krankenschwester war sprachlos und aufgrund dieses verbesserten Wertes, wurde die Messung wiederholt,
um sicher zu sein. Ich erzdhlte von Airnergy und dass ich das Gerdt zwei Mal téglich nutze. Die tégliche Dosis mit Airnergy reicht
wunderbar aus und als ich einmal fiinf Tage es nicht nutzte, ging es mir wieder schlecht.

Da ich durch mein Elternhaus genetisch vorbelastet bin und eine empfindliche Haut habe, ist umso mehr Airnergy ein groBer Gewinn
fiir mich.

Mit freundlichen Griilen, E. J., Dinemark

W in den 80ern, Osteoporose und rheumatische Arthritis, Atemprobleme

Gute Neuigkeiten — nach nur einer Anwendung iiber 15 Minuten mit dem Gerit, spiirte meine Schwester im Laufe des Tages eine Ver-
besserung in ihrer Atmung und dem allgemeinen Wohlbefinden. Am niichsten Tag, hatte sie insgesamt nur 2 Anwendungen und rief
mich an, um mir zu sagen, dass sie nach dem herunterschlendern auf dem halben Weg in die Kiiche, das Essen, das kochte, riechen
konnte und dann zuriickkam, um mit ihrem Freund zu telefonieren, sie war nicht auBler Atem!! Sie sagte bereits, dass sie sich ganz
wohl fihlt. Das ist véllig verbliffend!! Seitdem sie das Geriit benutzt, hatte sie keine Niichte mehr mit schweren Atembeschwerden
und ich brauche nicht linger das Telefon mit an das Bett zu nehmen, fir den Fall, dass sie in der Nacht um Hilfe anruft. Nach zwei
Tagen und 4 Anwendungen mit je 15 Minuten, braucht sie weniger Schmerzmittel gegen ihre Arthritis (sie hatte das Maximum von
8 Tabletten pro Tag und Nacht genommen). Ich hatte ihr nicht gesagt, dass sie moglicherweise eine Verbesserung ihrer Sehkraft
haben konnte, falls nun einmal dem so ist, aber ich hoffe, dass sie es eines Tages sagen wird, dass sie ein wenig besser sehen kann.
Ich hatte auch zwei Anwendungen mit je 15 Minuten und kann ehrlich sagen, dass mein Arthritis-Knie' nicht so schmerzhaft ist und
nicht so knirschend. Ich iberzeugte meinen Mann es auch zu probieren und ich bemerkie, das er an diesem Abend nicht so atemlos
war und auch am folgenden Tag.

So weit, so gut, Airnergy. Meine Schwester und ich konnen es nicht glauben, dass in so kurzer Zeit wirkliche Vorteile zu spiiren sind
und wir hoffen, dass mit der Zeit sie sich weiterhin so gut als maglich gesundheitlich verbessern kann. Mit Dank fir Ihre hilfreiche
Empfehlung des Gertes und alles Gute. |.H.
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M, 66 Jahre, Asthma, Gefdferkrankung

Die Vorteile, die ich seit Nutzung von Airnergy vor 15 Monaten erfahren habe, sind haupisiichlich bei meinem Asthma und meinem
Energiestatus (Ich arbeite immer noch ganze Tage). Zwar ist die Schwere der Storung durch Asthma geringfigig, aber es stért in
meinem Leben, da ich im Chor singe und daher hilft jedes Stiick an Verbesserung. Als ich das erste Mal Airnergy nutzte, versuchte
ich es nur 10 Minuten bei halber Einstellung der Intensitiit. Sie konnen sich meine Uberraschung vorstellen als ich eine halbe Stunde
spazieren gehen konnte, hinauf auf eine steile Piste, die ich normalerweise in meiner Atmung zu spiiren bekam und auch in meiner
Beinmuskulatur; es stellte Gberhaupt kein Problem dar — ich ging einfach hinauf. Nach 15 Monaten verbesserte sich mein Asthma
weiter (sogar als ich kiirzlich einen Bazillus hatte). Auch mein Energiespiegel ist besser seitdem ich mit Airnergy atme. R.P.

56 Jahre, Herzinfarkt, Vorhofflimmern, Bluthochdruck

Ich nutze mein Airnergy-Geriit seit letztem September (wir haben jetzt Mai) und ich bin sehr beeindruckt. Es hat mir geholfen mein
Leben zu revolutionieren.

Ich hatte einen Herzinfarkt vor drei Jahre nach vielen Jahren der Uberarbeitung und Stress. Man hinterlief mir noch Vorhofflimmern
und Bluthochdruck. Ich habe auch den Eindruck, dass mich somit eine geringe Resistenz auf Virusinfektionen heimgesucht hat, die
meine schwachen Lungen beeintréichtigt. Ich hatte keine Idee wie schwierig es ist, sich von einem Herzinfarkt zu erholen; jetzt weif
ich es und kann grundsitzlich sagen, dass der Gebrauch meines Airnergy-Geriites einen Hauptteil in meiner neu gefunden Gesund-
heit spielt. Ich schlafe besser, mein Appetit hat sich verbessert und noch mehr, ich habe Gewicht verloren. Ich habe auch mehr Energie
2u gehen und kdrperliche Ubungen zu machen. Ich habe herausgefunden, dass sich der regelmifige Gebrauch auszahlt. Wenn ich
nicht zuhause bin, spiire ich den Unterschied und wenn ich dann wieder zuriick bin, mache ich sofort eine Anwendung, um zur vollen
Stiirke zuriickzukommen.

Ich kann Airnergy nicht genug loben; ich liebe mein Airnergy-Gerit. Vielen Dank! LK.

71 Jahre, COPD

starke Verschlechterung in den letzten Jahren, zuletzt zunehmende Kurzatmigkeit, fachérztliche Behandlung, nach Erkiltung
(feuchtk alte Witterung) starker Riickschlag, nach Spirovitalisierung sofortige Besserung (keine Kurzatmigkeit mehr, Spazierenge-
hen und Treppensteigen wieder mdglich).

80 Jahre, Makuladegeneration

Ca. 80 Jahre, Makuladegeneration nach vorheriger Graver Star-OP auf beiden Augen, knapp 1 Jahr nach Beginn der Somatovi-
taltherapie, ,,... machte mich mein Augenarzt auf die eventuelle Maglichkeit zur Linderung meines Augenleidens durch die Anwen-
dung eines neven Wellness-Geriites aufmerksam. Durch die 10-malige Anwendung in der Arztpraxis erfuhr mein Auge zwar keine
Verdinderung, jedoch mein Allgemeinbefinden mit den alltdglichen und verletzungshedingten Wehwehchen verbesserte sich so enorm
... seither fast tiigliche Anwendung des Geriits ... Auf diese fast tiigliche Gerdteanwendung fihre ich zuriick, dass die Schatten der
Makuladegeneration im rechten Auge zunehmend zu schleiern beginnen ...".
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Ca. 60 Jahre, Préivention

keine spezifische Krankheit, 6 Monate nach Aufnahme der Spirovitaltherapie, ca. 3-4x pro Woche, .. .bis dato ergaben sich fol-
gende positive gesundheitlichen Verdinderungen: Allgemeiner Zustand gut bis sehr gut. Keine depressiven Verstimmungen mehr.
Erholsamer tiefer Schlof. ... Blutdruck auf einen normalen Wert eingependelt ... kontinuierlich gemessener [Augeninnen-] Druck
konstant gut ...".

58 Jahre, COPD/Asthma bronchiale

Ich habe mein Airnergy-Gerdt nunmehr ungefihr vier Monate und fiir mich ist es ein Geschenk des Himmels und hin der Meinung,
dass ich Ihnen etwas Gber das Vorher und die Anderungen danach in meinem Leben sagen muss.

Vor ungefdhr drei Jahren wurde ich mit COPD diagnostiziert, wenngleich ich schon seit meiner frihesten Kindheit an Asthma leide.
Ich verbringe einige Monate des Jahres in Spanien und jedes Mal wenn ich anschlieBend nach GroBbritannien zuriickkehrte in den
letzten 3 Jahren, besuchte ich ein paar Tagen nach der Riickkehr aufgrund von Atmungsproblemen meinen Hausarzt und bekam
Steroide und Anfibiotika verschieben oder wurde mit Lungenentziindung in die Klinik eingewiesen; dies geschah mit mir gelegentlich
mehrfach, wenn ich die letzten 18 Monaten in Spanien verbrachte. Leider funktionierte mein ,Gedanke’ nicht, meine Gesundheit zu
verbessern indem ich in der Sonne’ leben wiirde.

Dennoch hatte gliicklicherweise meine Schwester im Internet nach den Symptomen und den Auswirkungen der COPD geforscht und
fand zufiillig die Webseite mit den Airnergy-Gerdten. Wir erhielten dann das Informationspaket und die DVD. Ich sprach mit Airnergy
und bat um Rat, welches Geriit das passende fiir mich sei und ich war sehr beeindruckt wie hilfreich Airnergy war. Letzten Endes war
es eine Frage, welche Maschine ich mir zu diesem Zeitpunkt erlauben kann; ich entschloss mich fiir das Professional Plus.

Nach Gebrauch des Geriites iber 20 Minuten und das 3 Mal am Tag fihle ich mich um so viel besser. Meine Gesundheitsverbesserung
und mein Lebensgefiihl waren so entscheidend, dass viele Menschen dies kommentierten, wie gut ich aussehe und wie viel besser
meine Atmung offensichtlich sei. Seitdem ich mein Airnergy-Gerit gekauft habe, hatte ich nicht einen Pneumonie-Anfall oder musste
Steroide oder Antibiotika nehmen. Jetzt habe ich meine Anwendung auf 2 mal 20 Minuten pro Tag reduziert. Ich bin in der Lage den
Hund fir eine gute Stunde pro Tag auszufiihren. Ich gehe zur Pilates zweimal pro Woche und neulich hatte ich einige Freiwilligenjobs
mit Kindern mit Forderbedarf. Alle diese Dinge waren fiir mich vor dem Erhalt des Geriites nicht méglich.

Ich reise in GroBbritannien hin und her und meine Maschine ist im Handgepick. Mir sind ein paar Fragen bzgl. der Rontgen-Geriite
gestellt worden, aber wenn ich es einmal erkldrt hatte, dann waren beide Parteien zufrieden. Ich fihle mich recht anfillig ohne die
Glasflasche zu reisen, aber Airnergy sorgte dafir, dass alle Teile an meine Adresse in GroBbritannien geliefert worden sind und das
macht mein Leben einfacher.

So, vielen Dank Airnergy fir lhre Hilfe und Ihre weitere Unterstiitzung. M.K.

W 62 Jahre, Vasculitis (Gefiflentziindung), Wegener’s Granulomatose

Ich habe chronisches Asthma seitdem ich 18 Monate alt bin. Ich verbrachte meine Kindheit sehr lang im Krankenhaus und leide
an schwerer Bronchitis und Lungenentziindung. 1980 entstanden Probleme mit den Nebenhdhlen und Polypen, die 1982 entfernt
wurden. Infektionen wurden dann banal mit Antibiotika behandelt und das mindestens 5, 6 Mal im Jahr.

Eine Nebenhchleninfektion brauchte 3 Antibiotikabehandlungen um abzuklingen und in der ganzen Zeit war mein Blutdruck sehr
hoch. Die Gelenke schwollen an, jeder Muskel schmerzte, die Augen waren wund, der Hals war halb zu und ein schneller Puls kont-
rollierte geringe Tatigkeit, zwecklos zu sagen, dass ich véllig auBer Atem war und das die ganze Zeit.
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Ich hatte einen Termin bei einem Facharzt; zu dem Zeitpunkt verbrachte ich die meiste Zeit vor dem Fernseher (die Muskeln waren
2u schmerzhaft, um ein Buch zu halten). Da sah ich zum ersten Mal die Airnergy-Maschine, die durch einen Arzt im Morgen-Fern-
sehen vorgestellt wurde. Wir kauften ein Professional Plus-Geriit und ich begann es tiiglich zu nutzen. Gott sei Dank, Ich hatte es!
Es waren 7 Termine und 14 Monate ndtig, um eine Diagnose zu bekommen. Die Erkrankung ist ziemlich selten (1:100.000) und
ist eine Form von Gefdfentziindung (die Blutgefdfe sind entziindet und schwellen an) und e ist eine Autoimmunerkrankung, die
alle Hauptorgane und das Verdauungssystem beeintriichtigen. Es rifft Menschen, die eine Nebenhdhlenerkrankungsgeschichte und
Asthma haben.

Wenn man die Airnergy-Maschine tiiglich nutzt und anschlieBend das Wasser trinkt, diimpft es definitiv den Schmerz und lindert die
Symptome.

Es gibt keine Heilung dieser Krankheit und die Medikation beinhaltet zytotoxische Medikamente iiber einen langen Zeitraum. Damit
werde ich sicherlich die Maschine jeden Tag gebrauchen. Der wohl dramatischste Wandel, den ich bei Gebrauch der Maschine spiirte,
wenn auch sehr leicht, ich hatte nur 1 Nebenhhleninfektion wiihrend der ganzen 14 Monate! Fr. E.

75 Jahre, Makuladegeneration

Mein Problem mit Makuladegeneration begann auf beiden Augen, besonders schwer auf dem rechten Auge. Ich erwarh ein Profes-
sional Plus-Geriit, das ich nun tiiglich in Kombination mit geeigneten Vitaminen, Nahrung, etc. nutze; einzig gegen Makuladegene-
ration. Ein unerwarteter aber willkommener Vorteil ist das Gefiihl der zunehmenden Leistung und des Wohlfishlens im Alter von 75
Jahren. Ein 30 minitiger Spaziergang jeden Tag folgt auf eine Anwendung auf dem Heimtrainer oder auf dem Lauthand (manchmal
beides). Ich komme zuriick auf das Augenproblem: Kirzlich wurde ich von meinem Spezialisten untersucht, der mir wiederum er-
ziihlte, dass meine Sehkraft bei 80 % ist und sei nach der letzten Priiffung unveréindert. Das ist ein gutes Ergebnis in Verbindung mit
dieser Krankheit, denke man an die Arzteschaft, die es als nicht behandelbar bezeichnet. Ich bin ziemlich iberzeugt davon, dass bei
lingerem Nutzen des Geriites weitere Fortschritte zu erwarten sind. K.A.

74 Jahre, schwere Trigeminusneuralgie

Vor mehreren Jahren erkrankte ich an schwerer Trigeminusneuralgie. Besuche bei Neurologen ergaben immer nur die gleichen
Ergebnisse — es gibt keine Heilung fiir diese Krankheit und die einzige Losung sind Schmerzmittel. Ich ging bis zur maximalen Dosis,
wenn der Schmerz durchbrach und hatte groBe Probleme beim Essen, Kauen und Schlucken. Mein ganzes Essen reduzierte sich auf
Piiree und sogar Flissigkeiten nahm ich iiber einen Strohhalm auf. Die Wirkung der Medikamente war schon selbst ein Problem, was
ein Verlust des Gleichgewichtes mit sich brachte, das ich hinfiel und die Unfdhigkeit zusammenh@ingend zu sprechen.

Als wir unsere Airnergy-Maschine erwarben, habe ich sie direkt ausprobiert. Zu meiner Uberraschung hatte ich festgestellt, dass
ich ohne Schmerzen kauen kann. Ich hatte pldtzlich mehr Energie und ich konnte mehr denken und zusammenhangend sprechen.
Unsere Freunde und Verwandte konnten mich nur schwer wieder erkennen als die Person, die ich sein sollte und alle kommentierten
spontan den Unterschied.

Ich habe nun Hoffnung, dass es mit mir durch die Airnergy-Behandlung bergauf geht. Ich werde wohl in der Lage sein, langsam die
Medikamentendosis zu reduzieren und zu einem normalen Leben zuriickzukehren. G.W.
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W Zahnbehandlung/Kiefer, Leberentgiftung

Ich machte mit Airnergy bereits wunderbare Erfahrungen, nachdem ich mehrere Zahnimplantate bekommen hatte. Der Kiefer
verheilte recht schnell und es kam erst gar nicht zu irgendwelchen Komplikationen. Z.Zt. bearbeite ich abends meine Leber, da ich
eine schwere Amalgam Vergiftung habe, ist meine Leber hochgradig belastet. Ich habe den Eindruck, dass der Stoffwechsel angeregt
wird und dadurch die Entgiftung schneller voran geht. Auch mein Solaplexus freut sich immer wieder sehr, wenn er in den Genuss
kommt :-) Kiirzlich hatte ich Besuch und der Mann hatte sich vor ca. einer Std eine dicke Prellung am Oberschenkel zugezogen. Ich
behandelte ihn ca. 10 Min mit Airnergy und der groBe Schmerz war weg! Wie schan, dass es auch ohne Schmerzmittel schnell und
effektiv behandelt werden kann.

W 40 Jahre, Multiple Sklerose (MS)

Mein Name ist Jane und ich bin 40 Jahre alt. Ich wurde auf dem Tag meines 40ten Geburistags mit MS diagnostiziert! Die Symptome,
die ich in den letzten 18 Jahren erfahren habe, sind einschlieBlich schwerem Schwindel und Gleichgewichtsstarungen, so stark, dass
ich nicht einmal aus dem Bett kam, um auf Toilette zu gehen. Taubheit und Kribbeln in meinem ganzen Korper, sogar in meinem
Mund, gaben mir das Gefiihl, dass ich gerade aus dem Stuhl eines Zahnarztes heraus kam. Steifheit meiner Kniegelenke und wahr-
scheinlich das schlimmste Symptom war der anschwellende Druck auf meinem Sehnerv, was sehr mein Augenlicht beeintriichtigte. Al
diese Dinge machten mir das Autofahren unmaglich, ebenso das Arbeiten, Fernsehen oder sogar raus zu gehen.

Ich begann also mit dem Airnergy-Gerdit und hatte drei Anwendungen am Tag mit 20 Minuten bei 100 %.

Seitdem ich mit Airnergy begann, merkte ich eine Verbesserung meines Augenlichts und zwar so, dass es wie friher war und ich
kann Autofahren und hoffe bald zu meiner Arbeit zuriickzukehren. Ich habe auch eine allgemeine Reduzierung meiner anderen
Symptome gefunden und die Taubheit und das Kribbeln haben sich gebessert. Ich denke, dass ich nicht weiter unter Miidigkeit leide,
die fiir viele Leute mit MS lghmend ist. Wenn ich mich miide fiihle, mache ich eine Anwendung mit dem Gert und das belebt mich
wieder. Es hort sich vielleicht dumm an, aber es hilft mir sogar, dass ich in der Nacht schlafen kann.

Ich weif}, dass es nicht die ganze Antwort auf die Minderung der MS-Symtome ist, aber ich glaube wirklich, dass das Gerit hilft. J.J.

M, 59 Jahre, ME, COPD

Ich bin 59 Jahre alt und leider an ME und COPD. Mein Arzt sagte mir, dass ich die Lungenkapazitiit eines 80jchrigen habe. Ich begann
mit dem Airnergy Professional Plus vor sechs Monaten und zuerst fihlte ich mich sogar miider, aber allmhlich stellte ich mich auf 2
mal 20 Minuten Anwendungen pro Tag ein. Der Unterschied ist unglaublich; ich kann Treppen steigen, ohne aufler Atem zu kommen
oder auf halber Strecke zu halten. Mein Energieniveau hat sich verbessert, ich schlafe besser und ich bin nicht so schmerzhaft. E.H.

Candidiasis (Kandidose), M.E. (Chronisches Erschopfungssyndrom)

Nach unserem Gespriich vor einigen Tagen bin ich lhrem Rat gefolgt und habe auf 10 Minuten mit 75 % drei Mal am Tag und vor
dem Nachmittagsschlaf meine Anwendungszeit geiindert; groBziigig ausgelegt und ich fiihle mich viel besser — danke Ihnen sehr.
Ich sagte auch, dass ich lhnen iiber meine Verbesserung der Kandidose schreiben wiirde:

Ich leide an Kandidose (ein Teil meiner M.E. Symptome) seit vielen Jahren und mein Bauch wiirde wie ein Ballon anschwellen, wenn
ich raffinierte Kohlenhydrate oder Hefe ifle (WeiBlbrot war offensichtlich der Horror, den es unter allen Umstinden zv vermeiden
gilt — inbegriffen natiirlich so schone Dinge wie Bruschetta oder Pizzal). Wenn ich das jemals tiite, wiirde ich schrecklich leiden,
schmerzhafte Verdauung haben und Schlafmangel als Ergebnis dieser Tat und einen schweren Durchfall haben. Es war mir unmég-
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lich, meine Verdauung stabil zv halten, da die Candida (Pilz) auf alle solche Dinge reagiert wie Friichte, Getreide (sogar braunen
Reis) — in der Tat war mein Verdauungssystem in einem solch schlechten Zustand, dass ich nur Salat essen konnte und das nur einmal
die Woche oder der alte Kreislauf mit Blhungen, Schmerzen und Durchfiillen wiirde erneut beginnen. Wihrend der ersten 10 Tage
mit Airnergy (ich begann vorsichtig mit nur 5 Minuten bei 50 %, wie angeraten) bemerkte ich, dass die Blihungen und der Durchfall
drastisch weniger wurden. Nach einem Monat war beides verschwunden (bis ich was recht ,dummes’ aff und selbst dann war eine
weitaus sanftere Reaktion). Meine Energie ist auch viel besser geworden, es ist nicht die totale Katastrophe wie es frither war. Ich
habe nun die Maschine ungefiihr drei Monaten und das bei einer Einstellung von 30 Minuten pro Tag mit einer Intensitdt von 75
% und ich verbessere mich die ganze Zeit! Nach nunmehr 30 Jahren der zunehmenden Steigerung des M.E. ist es ein erstaunliches
Ergebnis und ich fihle mich jetzt positiv fiir die Zukunft zum ersten Mal in diesen Jahren. J.C.

COPD

COPD seit ca. 12 Jahren, Nebenwirkungen aufgrund der medikamentdsen Therapie (Magen, Augen), schon nach der ersten Spirovi-
tal Anwendung deutliche subjektive und objekfive Besserung (Wohlbefinden, Aktivitiit, weniger Medikamente vor allem Prednison-
reduktion, keine Exazerbationen mehr, keine Erkiltungen mehr, deutlicher Anstieg der Saverstoffsiittigung).

67 Jahre, COPD, Asthma, Sinusitis (Nasennebenhéhlenentziindung)

Ich habe COPD, Asthma und eine Nasennebenhghlenentziindung und fortgesetzte Brustinfektionen. Ich kaufte ein Geriit — ja, ich
war skeptisch, aber Airnergy half mir, die Vorteile zu verstehen, die es fiir meinen Zustand geben kann. Ich nuize das Geriit jeden
Morgen 20 Minuten und das Erste, was mir auffiel, war meist eine sofortige Verbesserung bei meiner Nasennebenhdhlenentziindung
und meine Atmung wurde besser. Nach 3 Monaten sind alle COPD Symptome weniger geworden und leichter damit umzugehen und
sogar als ich bei der Brustinfektion hustete, war dieser Husten weniger heftig. Es brauchte nur eine Woche, um es abzukldren.

Ich bin weniger deprimiert und habe neven Lebensmut, daher empfehle ich jedem, in eine solch wunderhare Maschine zu investie-
ren. Es ist keine Heilung, aber der Gebrauch neben der konventionellen Medizin, ist fiir mich die néchst beste Alternative. Ich mdchte
niemals ohne meine Maschine sein, da sie jetzt mein bester Freund ist.

Aktualisierung — 6 Monate spiter: Kann mich nicht mehr erinnern, ob ich Gber meinen ,Energiepegel” sprach. Zuerst bemerkte
ich keine signifikante Anderung; nur ein sprunghaftes Auf und Ab der Pegel. Nun nach 3 Monaten mit 20 Minuten am Tag ist mein
Energiespiegel ziemlich konstant, ich fiihle mich lebendig, mehr mit dem Gerdit und mehr als es friher war.

Letzte Woche traf ich einige Freunde, die ich seit letztem Weihnachten nicht gesehen habe. Sie konnten es kaum glauben und sie be-
zichtigten mich, eine ,kosmetische Operation” gemacht zu haben, da meine Haut so weich wire und ich zehn Jahre jiinger aussehe!
(Kann doch nicht schlecht sein, oder?). J.L.

52 Jahre, Migriine

Anwendung der Spirovitaltherapie fiir den personlichen Alltag (Migréne, Magenschmerzen, v.a.), zur Zeit der Aussage 4 Jahre
Erfahrung mit Airnergy, inzwischen Anwendung der Spirovitaltherapie iber insg. 10 Jahre, Dermovitaltherapie iber 1 Jahr, , ...
Allgemeinbefinden deutliche Linderung ... bei Infekien deutliche Besserung ... bei Halsschmerzen im Rahmen eines Infekies
sofortige Besserung ... Kopfschmerzen deutliche Linderung ..."
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81 Jahre, COPD

Ich leider unter Sinus (lat. Brust/Bucht) nahezu mein ganzes Leben als Erwachsener. Dann wurde ich auch auf COPD diagnostiziert
und kiimpfe schon, wenn ich ein paar Meter zu Full gehe oder die Treppe steige ohne aufier Atem und beunruhigt zu sein. Die
genutzien Inhalatoren halfen einerseits, jedoch immer noch nicht um die akuten Schibe zu verhindern und somit musste ich mich
den Steroiden-Kuren aussetzen. Die erneuten Schiibe begannen viel hiiufiger aufzutreten, als ich beschloss, mir eine ,aktivierter
Luftsauerstoff-Maschine zu leisten. Ich nutze derzeit die Maschine 20 Minuten und das 2 Mal am Tag seit 6 Monaten und der
Unterschied ist bemerkenswert. Ich kann jetzt Treppen steigen, ohne gequiilt zu sein und fihle mich viel besser. Ich gehe zu den
regelmiiBigen Check-ups zu einem Lungenfunktionsspezialisten. Vor der Nutzung der Maschine hatte ich eine Lungenfunkfion von
nur 56 % gegeniiber der zu erwartenden Kapazitdit, welche passend zu meinem Alter und meiner Grofe, etc. wiire. Dies stellt meine
COPD-Krankheit in die mittelschwere bis schwere Kategorie. Bei meinem letzten Check-up hat meine Lungenfunktion eine Steigerung
auf 76 % gegeniiber der Vorhersage und somit ist meine COPD nun im ,sanfteren Bereich”. Ich bin iberzeugt, dass dies als Folge
der Nutzung von Airnergy ist, da es keine anderen Faktoren gibt, fir die diese Verbesserung verantwortlich gemacht werden konnte.
Ich nehme tiiglich Peak-Flow-Messungen vor und der Wert von durchschnittlich 200 hat sich auf 250 oder 260 erhght. Aber noch
wichtiger ist, ohne das Schicksal herausfordern zu wollen, ich hatte nach nur 6 Monaten Nutzung des Geriites keinerlei Verschlimme-
rung. Als Rentner war dies eine ziemlich groBe Investition, ohne Garantie auf Erfolg und ich habe mir téiglich Gberlegt, bevor ich die
Entscheidung raf, ob ich das Risiko zum Kauf einer Maschine eingehen soll. War ich doch zynisch gegeniiber all den ,Wundern' die
mit diesem Produkt zu dieser Zeit schon angegeben waren. Ich bedaure nur, dass ich nicht schon viel frisher eine Maschine gekauft
hatte, da es einen unglaublichen Unterschied meiner Lebensqualitiit verursachte und der Umgang mit meiner COPD. Basierend auf
meinen eigenen Erfahrungen, wiirde ich nicht zégern allen anderen Personen, deren Lebensqualitiit durch Atemprobleme oder
Lungenprobleme beeintriichtigt ist, eine dieser Maschinen zu empfehlen und ich bin lhnen sehr dankbar, dass Sie mir dieses Produkt
zugénglich gemacht haben. P.G.

M, Masseur und Reflexologe, Makuladegeneration; W, Zahnfleischerkrankung

,Entschuldigen Sie, dass es so lange gedauert hat, lhnen unsere Referenz iiber das Airnergy Professional Plus Sauerstoff-Gerdit und
den Airnergy-Stream zuzusenden. Sowohl Frank als auch ich, sind Gberaus zufrieden mit allen Gerditen. Als Masseur und Reflexologe
nutzt Frank den Airnergy-Stream viel und mit groBem Erfolg; besonders bei Sportverletzungen und bei schmerzhaftem Muskelriss.
Ich nutzte beide Geriite bei einer Zahnfleischerkrankung und der Zahnarzt ist Gberrascht, wie schnell die Heilung einsetzte. Frank
hatte seine Makuladegeneration verbessern konnen, indem sich der leichte Nebel vor seinen Augen mit dem Airnergy-Stream auf-
|dste und wir nutzen beide das Airnergy Professional Plus-Geriit regelmfig. Wenn ich das nicht mache, dann fishle ich mich nicht so
gut. Da wir beide dlter sind, sind wir der Meinung, dass wir in unserem Leben fit sind und in einem gesunden Alter.” A.W.

M, CFS/ME, Fibromyalgie

Ich verwende das Airnergy Professional Plus-Geriit gerade Gber ein Jahr und die Ergebnisse sind ausgezeichnet. Die Wirkung zeigt
sich stufenweise, oft kaum wahrnehmbar und wenn ich zuriick schave, dann wiirde ich schitzten, dass ich eine Besserung von 85 %
auf 95 % in der ganzen Zeit erreichen konnte. Ich habe CFS/ME und Fibromyalgie seit nunmehr 10 Jahren und es hat sich dank
verschiedener Behandlungen langsam verbessert. Aber den Durchbruch hatte ich mit Airnergy und das beispiellos. Es hatte einen
besonders gravierenden Einfluss auf meine Fibromyalgie . .. tatsdichlich war ich die meiste Zeit des Jahres in der Lage mich so zu be-
wegen, als hitte ich Gberhaupt keine Fibromyalgie. Im Mai war ich im Schrebergarten und konnte sogar schwere Sachen tragen und
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graben mit keinerlei gesundheitlichen Nachteilen. Letzte Woche war ich zum Fitness und ich hatte meine erste richtige Fitness-Zeit
seit 10 Jahren ... Obgleich das fiir eine unfitte Person war, aber fiir eine unfitte Person, die sich wohl fihlt!

Meine Ausdaver und meine Belastharkeit hatten sich ganz klar verbessert. Zum ersten Mal seit 1995 arbeite ich ganze Tage und
bin freiberuflich als Webdesigner in meiner Freizeit titig. Ich bin immer noch miide und erklte mich, usw., aber ich erhole mich
schneller als zuvor. Als ich meinen Job im letzten Herbst wechselte, war ich das erst Mal in der Lage eine Grundsatzentscheidung zu
meiner Karriere zu freffen. Diese hasierte lediglich auf dem, was ich wirklich machen wollte und war frei von Diktaten und Angsten
meiner Gesundheit wegen. Das Beste an Airnergy ist, dass es keine bekannten Nebenwirkungen gibt. Direkt von Anfang an (als
ich die Anwendungszeit schneller erhdhte als empfohlen, hatte ich kurz der Symptome wegen Angst) hatte ich iiberhaupt keine
negativen Nebenwirkungen, der ich mir bewusst sein kinnte. Das ist ein groBer Kontrast zu den Behandlungen, mit denen ich in der
Vergangenheit zusammen kam. Auch ist es keinerlei Aufwand, das Gert zu nutzen, selbst wenn man sehr beschiiftigt ist. Bei mir
steht das Geriit neben dem Sessel und so kann ich wiihrend der Anwendung lesen, arbeiten oder Fernsehen (manchmal sogar wenn
ich telefoniere) und ich nutzte es mit der Einstellung von 40 bis 60 Minuten so 2 bis 3 Mal in der Woche.

Ich weifl nicht, ob ich eine Verschlechterung der Symptome erfahren wiirde, wenn ich die Nutzung von Airnergy stoppe, aber um
ehrlich zu sein, ich beabsichtige es auch nicht herauszufinden!

AKTUELL: Mir geht es immer noch gut. Ich denke nicht, dass es tatsiichlich eine Heilung bei Fibromyalgie gibt. Vielleicht kommt es
wieder, wenn ich Airnergy fiir eine gewisse Zeit absetze. Aber als einen Weg der Handhabung ist es perfekt — ich bin mir iber FM
villig bewusst und sehe mich nicht ldnger als Mensch mit CFS. A.G.

M, Lungen-/Rippenfellkrebs

retrospekfives Dankesschreiben der verwitweten Ehefrau kurz nach Ableben des Ehemanns, der in seinen letzten 2 Y2 Lebensjahren
die Spirovitaltherapie anwendete, ,Mein Mann hat das Airnergy-Gerdt bei jedem Aufenthalt in der Hyperthermie-Klinik dabei ge-
habt, was von dem Professor sehr begriiBt wurde. Das Airnergy-Gerdt hat meinem Mann grofie Erleichterung gebracht.”

W, Lungenkrankheit

[...] Ich nehme und nahm bisher keinen Saverstoff, weil ich hartniickig nach Wegen suchte, meinem Zustand ohne Sauerstoff zu
verbessern. Ich bin seit langem der Meinung, dass Sauerstoff nur dann verwendet werden sollte, wenn es absolut notwendig ist,
und dass viele, die ihn nach der Diagnose verwenden, allein davon abhiingig sind und den Gebrauch und den Zustand der Lungen
verschlechtern. Mein Arzt stimmt mit meiner Analogie Gberein. Letztes Jahr im Februar erlebte ich wiihrend der SchlieBung eine Bei-
nahe-Exazerbation aufgrund mangelnder Bewegung und tiiglicher Spaziergiinge usw., die ich zu Hause mit Steroiden und Antibiotika
behandelt habe. Dadurch verschlechterte sich mein Zustand. Damals begann ich nach einer Maglichkeit zu suchen, meine Lungen zu
trainieren. Ich fand ein kleines Handgerdt, in das man hineinpustet. Damit konnte ich wieder angstfrei duschen und einige kleine
Dinge kamen zuriick. Treppen waren immer ein kleines Problem. Das Gehen war in verschiedenen Szenarien machbar.
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Magdalena Neuner, Biathletin, Weltmeisterin und Olympia-Siegerin

,Ich bin Magdalena Neuner, ehemalige Biathletin und mehrfache Weltmeisterin und Olympia Siegerin. Mittlerweile bin ich Mama
von zwei Kindern. Durch meine Vergangenheit als Leistungssportlerin habe ich mich seid vielen Jahren schon sehr intensiv mit
dem Thema Gesundheit auseinandergesetzt. Durch die hohen Anforderungen die man als Leistungssportler so hat und durch die
Wettkiimpfe, das viele Training, durch Reisen und den Rummel den man drum herum hat. War es fiir mich immer sehr wichtig gute
Maglichkeiten zu finden um gesund zu bleiben um besser regenerieren zu kénnen und einfach um Energie zu haben fiir meinen
Alltag als Leistungssportlerin. Ich kenne Airnergy schon seid einigen Jahren, hatte schon als Sportlerin damit Kontakt und habe
damit sehr positive Erfahrungen gemacht und bin nun nach einem % Jahr wieder darauf gestoBen durch meine Heilpraktikerin
und darf jetzt dieses Gerdt fir meine Familie und mich zuhause nutzen. Ich kann nur sagen, gerade jetzt momentan in dieser zeit
wo ich viel Zeit am Computer verbringen muss durch online Konferenzen und dadurch das sich natirlich alles Digital abspielt und
meine Tochter auch Homeschooling Kind ist und wir den ganzen Vormittag am Computer sitzen merke ich schon das ich abends oft
kaputt bin, miide bin mir auch viel durch den Kopf geht und mich einfach nicht Energetisch so gut fiihle. Airnergy hilft mir total
aufzutanken, mich Vitalisierter zu fishlen, einfach Frischer zu sein, gesiinder zu sein und auch besser zu schlafen. Auch meine
Kinder Fragen aktiv danach ob sie das Gerit nutzen diirfen und legen sich dann hin und schnuppern frische Luft und ich habe auf
jeden Fall den Eindruck das es uns alles sehr sehr guttut. Ich kann nur sagen es ist absolut weiterzuempfehlen, es ist nur Luft aber
es sehr Frische und Vitalisierte Luft und man fihlt sich einfach besser danach. Es ist fiir mich wie eine Tankstelle, Runterkommen
und den Tag positiv beenden”

W Nervenschmerzen, Ischias-Bereich, Gichtanfall

Eines Morgens wachte ich auf und verspiirte Schmerzen im Ischias Bereich. Es waren ziehende Schmerzen iiber den Po hinunter ins
Bein. Verrenkt hatte ich mich nicht, wenigstens war mir nichts bewusst.

Ich legte mir den Stream fiir einige Minuten auf und schon am niichsten Tag war eine Besserung spiirbar.

Dies machte ich noch einige Male und am dritten Tag war kein Schmerz mehr spiirbar.

Allerdings bekam ich ein oder zwei Tage danach wieder Rickenschmerzen und zwar unter dem linken Schulterblatt. Dies waren
Nervenschmerzen, die mich wellenartig quilten und auch im Liegen nicht nachlieBen. Ich konnte kaum schlafen. Sie begannen aus
heiterem Himmel eines Mittags wiihrend meiner Arbeit.

Bis zum Abend legte ich den Stream fiir lingere Zeit auf. Am niichsten Morgen war es kurz besser, doch dann ging es wieder los.
Ich legte tagsiiber den Stream immer wieder ldngere Zeit auf.

Diesen Abend konnte ich schon besser liegen und schlafen. Doch morgens traten die Schmerzen wieder auf, jedoch nicht so oft und
nicht so heftig.

Ich legte den Stream wieder fiir lingere Zeit auf und bis zum Mittag diesen Tages war ich véllig schmerzfrei.

Ich bin froh fiir dieses Gerdit. Keine Spritze vom Arzt war ndtig und auch keine Tabletten. Bin ich sowieso kein Freund davon.

Mein Mann hatte einen Gichtanfall und eine schlaflose Nacht mit hdllischen Schmerzen hinter sich. Er ist sehr skeptisch, erinnerte
sich dann aber an den Stream. Er legte ihn lange Zeit auf seinen grossen Zeh. Abends ging es ihm schon viel besser und er konnte
gut schlafen.
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W Tinnitus, Fuligelenk

Ich hatte mir den Fuss vertreten und jeder Schritt schmerzte ....einige Anwendungen mit dem Stream und ich konnte wieder
schmerzfrei gehen.

Ebenso hilft der Stream mir bei meinem Tinnitus...der ist schon viel dezenter geworden werde also weiterhin die Anwendungen
dafir fortsetzen.

M, Psoriasis, Lungenemphysem

Auf dem steinigen Weg des Lebens habe ich mir eine Hautkrankheit eingefangen, genannt Psoriasis (Schuppenflechte) und ein
lebenshedrohliches Lungenemphysem. Gegen die Schuppenflechte nehme ich eine medizinische Creme, die eine fleckige Haut hinter-
ldsst. Der Arzt, der das Emphysem diagnostizierte verschrieh mir eine Saverstoffinhalation durch einen Konzentrator fiir 16 Stunden
am Tag zzgl. medizinische Inhalatoren. Dies sicherte mir wahrscheinlich mein Leben, aber die Krankheit schritt voran und ich wurde
immer behinderter. Das Airnergy Professional gab mir neve Hoffnung. Ich habe es fiir zwei Mal zwanzig Minuten pro Anwendung
und pro Tag im vergangenen Monat genutzt. Nach der ersten Woche bemerkte ich, dass meine Haut klarer wurde und das ohne Hilfe
von Creme und die ganzen Spuren der Psoriasis sind von meiner Hand verschwunden. Das Gleiche gilt fiir meine Ellbogen und Knie.
Mit der zweiten Woche hatte ich keine Verschlimmerung. Heute Morgen holte ich die Milch vor meiner Haustiir und stellte sie in das
unterste Fach der Kiihlschranktir; etwas was ich seit mehr als sechs Jahren unféhig war zu tun. All das ist gerade einen Monat her
und bei 50 % der Intensitit der Airnergy-Maschine. Ich freve mich auf das, was erst bei 100 % der Leistung des Geriites sein wird.
M.H.

75 Jahre, ME

Ich leide an ME seit iber 20 Jahren und dies wohl aufgrund von erhohtem Stresspotential und einer Giirtelrose-Attacke in meinem
Kopf. Das war lange Zeit vor der ME-Diagnose, als ich es nicht glauben konnte. Konsequent habe ich alle Alternativbehandlungen
ausprobiert; eine sehr grofie Aufwendung und hohe Ausgaben mit der Hoffnung auf Heilung, aber nichts schien einen Unterschied
zu machen. Ich wiirde tagelang im Bett verbringen.

Dann stolperte ich iiber einen Artikel zum Thema Airnergy. Danach habe ich mich entschlossen dariiber mehr zu erfahren. Folglich
kaufte ich ein Airnergy-Gerdt und das nutze ich nun seit neun Monaten. Ich begann langsam, wie mir geraten wurde, und nun bin
ich bei einer halben Stunde pro Tag. Den ersten Unterschied hemerkte ich mit grofier Uberraschung, da ich bedingt durch meine
Krankheit schon lingere Zeit sehr schwach war. Nun kann ich wieder kurze Strecken gehen, sogar etwas Gartenarbeit machen und
nehme wieder etwas mehr am Leben teil, da ich nach und nach eine Verbesserung merke und das hilt bis jetzt an.

Ich wurde kahl. Mein Friseur bemerkte die Verbesserung und fragte mich, was ich denn mache, damit sich das so dndert. Ich bin
jetzt sicher, dass Airnergy einen enormen Unterschied zur Verbesserung in meinem Leben verursacht hat und ich werde das Gert
weiterhin benutzen und wiinsche mir, dass ich diese Kur weiterhin machen kann. R.R.
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M, 76 Jahre, Schlaganfall

Vor zehn Jahren, seitdem Anwendung der Spirovitaltherapie. ... Gerne beschreibe ich mal den Erfolg mit dem nun schon seit Jah-
ren angewendeten Airnergy-Gerit ... mein Mann machte, trotz gegenteiliger Prognosen, was die Daver des Genesungsprozesses
anbetrifft, so rasche Fortschritte bei taglicher, allmdhlich ansteigender Anwendung ..., dass er sehr viel friher seine lihmende
Miidigkeit, seine Schlafstorungen, seine Beeintriichtigungen beim Sprechen und Laufen los wurde.”

COPD, Chronisches Asthma

Vor 3 Jahren wurde ich das erste Mal mit Atemproblemen ins Krankenhaus eingeliefert. Seitdem hatte ich oft die Notaufnahme
aufsuchen miissen und bin 3 oder 4 Mal seitdem im Krankenhaus gewesen. Manchmal fiir ein paar Tage oder bis zu drei Wochen. Bei
meinem letzten Krankenhausaufenthalt hatte ich eine schwere Lungeninfektion und anschlieBend eine MRSA (Methicillin-resistenter
Staphylococcus aureus) und musste seitdem durchgehend jeden Tag Saverstoff zufihren. Schlielich bekam ich einen Zerstiuber.
Nach meiner Entlassung benutze ich nun Airnergy zwei Mal am Tag und steigerte allmiihlich die Intensitiit von 50 % auf 100 %,
ebenso zwei Mal am Tag. Das Ergebnis ist, dass mein Peak-Flow sich weit gebessert hat und mein Saverstoffgehalt im Blut der Beste
ist, den ich je hatte. Auch bemerkte ich, dass meine Sehkraft besser ist und ich fihle mich generell viel gesiinder. Ich nutze das
Airnergy-Geriit seit 9 Wochen und dieses Mal brauchte ich nur meinen Zerstiuber bei 2 Gelegenheiten und nicht wie verschrieben
mit 4 Mal am Tag. A.W.

55 Jahre, COPD

COPD infolge Rauchen und beruflicher Ashestbelastung, Luftnot, Energiemangel, Gehstrecke 25 m, zu nichts mehr in der Lage, schon
wenige Tage nach Spirovitalisierungs beginn deutliche Besserung (mehr Luft, mehr Energie), Anstieg des pa02 von unter 70 auf iber
90 mmHg, Besserung der Lungenfunktion, auch 1 Jahr spiter kein Riickfall, insgesamt deutliche Besserung (im Arbeitsprozess, auf
dem Hometrainer, beziiglich der kdrperlichen und psychischen Leistungsfahigkeit).

W, Energie

Durch die Spirovitaltherapie habe ich sehr viel Energie und Sauerstoff im Karper - dies zeigt sich darin, daf ich hier im
nahegelegenen Wald die Berge mit Leichtigkeit raufgehe ohne auch nur einmal zu verschnaufen. Manchmal gehe ich die Berge
rauf und sofort wieder runter, einfach aus Freude an der Bewegung. Manchmal hiipfe ich auch einfach zwischendurch statt normal
7u gehen, wie ein Kind das zuviel Energie hat. Das ist foll so. Leider ist mein Leberstoffwechsel nicht in Ordnung, was wahrschein-
lich auch der Grund ist, daf ich an der feuchten Makuladegeneration erkrankt bin. Im Moment geht es mir in dieser Hinsicht nicht
s foll. Seit einer Gallenblasenoperation vor etwa 20 Jahren habe ich stindige Probleme mit Leber, Magen und Diinndarm.
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W ME, Ziliakie, Nahrungsmittelunverirdglichkeit, Endometriose
ME, diagnostiziert 1989
- Muskel- und Gelenkschmerz nebst Kopfschmerz und Mangel an Konzentration bedingt durch Gehirnnebel. Interkostalmuskeln,
Torso und Oberbeine (die schlimmsten Muskelbereiche).
- Oft schwindelig, besonders wenn miide und wird leicht benommen. Aus diesem Grunde kein Autofahren oder alleine Ausgehen.
- Spaziergiinge mit einer Entfernung iiber 200 Meter nur mit Rollstuhl.
- Manchmal Existenziingste, aber die meiste Zeit versuche ich positiv eingestellt zu bleibend. Meine Arbeit hilft, verniinftig zu
bleiben.
Ich telefoniere von zuhause, um neve Aufiriige fiir meinen Arbeitgeber zu bekommen. Ich kann bei einer guten Woche ungefhr 6
Stunden in der Woche bewiiltigen.
- Wenn ich krank wurde, dann dauerte es bei mir gewdhnlich linger diese zu Gberwinden, als bei einer gesunden Person.
- Mein Magen schmerzt oft und oft habe ich Durchfall und Magenverstimmung.
Ich fand Gberfilllte Plitze schwierig und sehr anstrengend.
Loliakie, diagnostiziert 1988
- auf glutenfreie / weizenfreie Didt
Unvertriglichkeit von Milchprodukten — York Apothekertest — 2002 - esse keine Milchprodukte, Eier oder Hefe.
Leitungswasser — Ernhrungsberater empfiehlt im Jahr 2002 nur Flaschenwasser zu trinken und auch nur mit Flaschenwasser
2u kochen. Dieses machte ich seit 2002. Wenn dies gelegentlich nicht méglich war und ich Leitungswasser nahm, hatte ich fiir
gewdhnlich Magenverstimmung und Durchfall.

Endometriose

- leicht seeartige Blutung jeden Monat wenn die Regel eintritt.
Urspriinglich vorgeschlagen eine Hysterekiomie vorzunehmen aufgrund der schweren Monatsregeln und Eisenmangel — bei
dem Problem helfend, kinnte die Einlage einer Mirena-Spirale sein. - habe auch oft Unterleibschmerzen.

Airnergy Professional Plus

Meine Familie und ich priiften die Vorteile dieses Gerdtes und wir waren der Meinung, dass ich es versuchen sollte.

Nach 3 Tagen mit dem Gerdit bei zwei Mal 20 Minuten am Tag spiirte ich mehr Energie/Leistung und tatséichlich konnte ich nach
Jahren wieder einmal mit meinem Mann rausgehen. Wir gingen zum Geltinde eines Herrenhauses (ungefdhr 3% Stunde Fahrt und
dann schob mich mein Mann in meinem Rollstuhl um die Garten. Tatséichlich stieg ich aus dem Rollstuhl auf und ging etwas zu
seiner Uberraschung). Wir waren circa 3 Stunden auBer Haus und ich genoss es ungeheuerlich, obwohl ich mich auf dem Heimweg
unwohl fishlte, war es wert gewesen etwas getan zu haben, was die meisten Menschen véllig normal finden.

Ich nutze nun die Maschine seit 4 Monaten und kann sagen, dass sich meine Gesundheit verbessert hat und meine Lebensqualitiit.
Ich denke, dass kommt durch Airnergy. Ich habe eine bessere Schlafqualitiit in der Nacht. Mein Hirnnebel ist geringer und ich bin
auch in der Lage, mehr als friher zu machen. Letzte Woche fuhr ich tatstichlich selber mit dem Auto, das erste Mal wieder seit
Jahren und fiihrte den Hund im Park aus. Vor Juni wiire das undenkbar gewesen. Ich habe immer noch einige ME-Symptome,
aber heutzutage sind sie weniger als vorher und ich erhole mich schneller von Aufregungen. Ich bin immer noch voller Hoffnung,
dass sich meine Gesundheit weiterhin verbessern wird und ich bin der Meinung, dass ich wieder mein Leben ohne vorherrschenden
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Schmerz leben kann. Meine Familie und Freunde haben eine grofie Verbesserung meiner Gesundheit gesehen und den Status
meines Wohlbefindens. Ich habe SpaB, da zu sein. Meine Gefiihle sind bis dahin alle wunderbar und es mdge so weitergehen. Ich
wiirde jeden motivieren Airnergy einen Versuch zu geben, um seine Gesundheit zu verbessern. Dr. C.

Augenerkrankung/Schlangenbiss

Ich kaufte mein Airnergy aufgrund meines verzweifelten Versuches einige verschiedene Gesundheitsprobleme zu iberwinden, da es
mir unmdglich war, mich nach einem ernsthaft giftigen Schlangenbiss zu erholen. Als ich mir das Gerit kaufte, hatte ich Angst mein
Augenlicht zu verlieren, wiewohl mir die Arzteschaft wiederholt sagte, dass es sich bei mir um einen schlimmen Fall von , trockenem
Auge” handelt und mir verschiedene Tropfen und Creme verschrieben, die nur ein wenig den Schmerz und das Jucken linderten. Was
sie nicht sahen war, dass das Ergebnis einen Schaden an meinem ganzen kérperlichen System durch den Schlangenbiss verursachte.
Direkt nach Erhalt des Geriites habe ich es gleich auf 100 % eingestellt und nahm meine erste Anwendung. Ich hatte nicht das Ge-
fishl, dass etwas passierte, aber schon bald danach (zwei bis drei Stunden) merkie ich eine groBe Vertinderung — in erster Linie eine
Schmerzlinderung. Ich ging mit voller Hoffnung zu Bett und beabsichtigte frih aufzustehen, um eine weitere Anwendung zu haben,
aber ich hatte zur Uberraschung normale Sehkraft, kein Jucken und keinen Schmerz. Ich hatte befiirchtet, dass diese Linderung eine
einmalige Sache war. Von diesem Tag an hatte ich nie wieder diese entsetzlichen Leiden. Ich fuhr fort mit einer tdglichen Anwendung
iber ein paar Wochen, in der Hoffnung auch mein Energieniveau verbessern zu kinnen, aber leider bin ich immer noch nicht so fit
wie es friiher einmal war! Dennoch weif ich jetzt, dass ich 2 Anwendungen pro Tag machen sollte, nur die Zeit erlaubt es nicht und
das ist mein Fehler! Ich versuche es und werde in Zukunft diese Mithe auf mich nehmen, da ich weif, dass es helfen muss.

Ich bedavere es, dass diese Referenz so lange gedavert hat, auch wenn sie spit kommt. Ich bin der Meinung, dass ich lhnen das
schulde, da ich die Kosten fiir das Gerdt als giinstig erachte, um mein Augenlicht als solches wiederherstellen zu knnen. PA.

W Lungensarkoidose, Schilddriiseniiberfunktion, Schlafstgrungen, Morbus Boeck

Ich kann es kaum in Worte fassen, was sich bei mir alles getan hat. Wenn Sie sich erinnern. Den ersten Termin hatte ich am 26.04.05
bei Airnergy. Ich weil nicht welchen Eindruck ich auf Sie gemacht habe, aber ich denke einen sehr niedergeschlagenen, ausgepower-
ten, gestressten und lustlosen Eindruck. Genau so ging es mir, ndmlich sehr schlecht. Ich hatte 10 kg abgenommen. Ich schlief nachts
nur 2-3 Std., dann war fiir mich die Nacht vorbei.

Bei einer der ersten Untersuchungen stellte man eine evil. Schilddriseniiberfunktion fest, aber es gab keine klare Diagnose, so
musste ich erstmal das Schilddriisenhormon Eferox 50mg nehmen. Nach 4 Wochen wurde wieder untersucht (noch ohne Airnergy)
man kam immer noch nicht zv einem Ergebnis. Ich sollte bei einer Uberfunktion ein radioaktives Medikament verabreicht bekom-
men, das wollte ich aber nicht. Danach hat man gesagt ich sollte noch mal 8 Wochen Eferox nehmen, aber erhht auf 100mg. Mir
ging es wirklich mies, ich war nervds und nahm immer mehr ab.

Dann habe ich Thnen von meiner Lungen Sarkoidose erzéihlt, die vor 15 Jahren begann. Ich bekam immer weniger Luft, konnte nicht
mehr Treppen steigen, laufen v. nicht mehr tanzen.

Durch eine Bronchiuskopie stellte man damals Morbus Boeck fest, was nur mit Cortisontabletten u. Spray und Singulaer-Tabletten
in den Griff zu bekommen war. Weil diese Krankheit sehr spit erkannt wurde, wiire es auch fir mich fast zu spiit gewesen. Diese
Krankheit machte mir jetzt auch wieder zu schaffen. Die Blutsauerstoffwerte waren miserabel. Mein unterster Wert war damals 58,
ein super Mittelwert wiire schon 70 gewesen. Auf den Rontgenbildern zeigten sich im Bereich beider Lungen immer wieder Schatten
und Areale vermehrter Dichte. Die Lungenfunktion war nie zum Besten. Nach der ersten Cortisonbehandlung (2 Jahre) sagte mein
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Lungenarzt zu mir ,ich hitte nicht gedacht, dass wir Sie wieder hinkriegen”. Das heift, dass ich einigermaBien wieder Luft bekam.
Aber Sport und dergleichen war nicht drin. So gingen die Jahre, mal auf mal ab, ins Land.

Dann hérte ich durch Zufall von Airnergy v. da wurde ich neugierig. Seit der Anwendung von Airnergy habe ich keine Schilddriisen-
iberfunktion mehr, kann von heute auf gleich die Medikamente abseizen.

(warum nur?)

Und das AllergroBte, meine Lunge ist wieder top in Ordnung. Das Réntgenbild weist keine Schatten mehr auf, keine Schlieren zeigen
sich, und ich habe einen Sauerstoffwert, nach der letzten Messung im November 2004 Ausgangswert 63, jetzt nach 3 Monaten atmen
mit Airnergy einen Wert von 82. Ist das nicht Super Klasse. Vielen Dank Airnergy! Dazu kommen noch die angenehmen Begleiter-
scheinungen, ich kann wieder durchschlafen, Wahnsinn!! Und da ich in den verdammten Wechseljahren bin und immer wieder in
depressive Phasen gezogen wurde, habe ich jetzt dazu keinen Grund mehr. Ich bin wieder voller Energie und irgendwie habe ich das
Gefihl ,im muss mein Leben umkrempeln”.

Nochmals vielen lieben Dank Airnergy

PS: Das ist kein Mdrchen, das ist Airnergy. A.W.

W Mitte 60, COPD, Arthritis; M, Mitte 60, Diabetes

Auch wenn es gerade einmal drei Monate her ist, dass ich das Airnergy-Gerdt bekommen habe, machte es einen bemerkenswerten
Unterschied fiir mein Leben und das meines Mannes. Ich muss lhnen das schreiben.

Bei mir wurde vor circa zwei Jahren COPD diagnostiziert. COPD bedeutet zwei Mal die Nacht aufwachen, Hustenanfille, ganz zu
schweigen am Morgen nach dem Aufwachen oder beim

Einschlafen sich selber keuchend héren! Ich sollte erwihnen, dass ich Mitte 60 bin und bereits etwas Arthritis und mental (wie bei
den meisten Frauen) in den Mitte 20 stehen blieb!!! Offensichtlich ist COPD beides: deprimierend und schwiichend und dann sah ich
diese kleine Anzeige iiber Airnergy!

Ich bestellie die Maschine. Ich dachte, dies ist das einzige Mal, dass ich in meinem Leben etwas in meine Gesundheit investiere. Zu
meiner Uberraschung, stimmte mir mein Mann nicht véllig zu, aber er wollte es auch nutzen. Nun, mein Mann, der ehenso Mitte 60
ist, hat Diabetes Typ 2, und nimmt auch Tabletten und vermeidet jeden Zucker; seine Werte gehen jeden Morgen weit auseinander.
Nun ja, seit dem Erhalt des Gerdites, nutzen wir dieses jeden Tag (und méchten es bisher nicht missen). Nicht nur, dass ich des Nachts
aufgehdrt habe aufzuwachen durch Husten (auch wenn ich manchmal morgens husten muss — bereits friih am Morgen) aber das
Keuchen hat aufgehdrt! Selbst wenn auch immer ich mich am Nachmittag ziemlich miide fihle (wahrscheinlich durch den Abfall des
Sauerstofflevels), muss ich es auch nicht mehr! Ich will nicht damit sagen, dass ich einen Berg besteigen kann oder die USA zu Fufl
durchquere, aber sich viel besser zu fiihlen, ist nicht weniger als unglaublich. Ich sage nicht, dass ich von COPD geheilt bin — es gibt
keine Heilung — aber es ist nicht schlimmer geworden und macht mein Leben ein ganzes Stiick besser.

Das groBte dberhaupt ist, wann auch immer mein Mann seine Zuckerwerte vornimmt, sind diese zwischen 16-21 abgesehen von
vorsichtigem Essen und seine Tabletten zu nehmen und die Werte haben sich auf 8-9 stabilisiert! Ich mdchte hinzufiigen, dass wir ein
wenig Zeit im Ausland (Griechenland) verbringen méchten und die Hitze dort hilft nicht gerade bei seinen Werten, aber nun macht
es keinen Unterschied — sie sind konstant niedrig!

Wie dem auch sei, ich hore mit dem schwirmen Gber diese kleine Wundermaschine auf, aber ich mdchte, dass Sie und jedermann
dieses lesen sollte. Diese Maschine funkfioniert und kann in vielen Dingen bei vielen Problemen helfen. Danke fir Ihre Hilfe Airnergy
und die Beantwortung aller Fragen, die wir gestellt hatten. C.
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W 17 Jahre, ME, Warzen

Kim ist 17 Jahre alt, und lernt fiir den AS-Level (etwa Abitur) und hofft, auf die Universitiit gehen zu kdnnen. Sie ist gescheit, arbeitet
stark und liebt es, sich beim Sport hervorzuragen. lhre Leidenschaft: Football.

Vor einigen Jahren hatte sie Anfille von Midigkeit, Kopfschmerzen, Gelenkschmerzen und Ubelkeit immer nach karperlichen An-
strengungen, vielen Stunden von geistiger Anstrengung wie Uberarbeitung, nur zeitlich begrenzte Ausdauer, wie nach Reisen und
Jetlag oder einfach nur wiihrend stressreichen Zeiten. In den letzten paar Jahren war sie die ganze Zeit miide, nicht erholt wach, mit
Kopfschmerzen und mit Ubelkeit. Als sie bei einem Damen-Football-Spiel an einem Sonntagnachmittag teilnahm, hatte sie starke
Kopfschmerzen und grippedhnliche Symptome direkt nach dem Spiel; zunehmend wiihrend des Abends und der Nacht und langsam
sinkend am folgenden Tag. Sie war am niichsten Tag nicht in der Lage zur Schule zu gehen. Kurz vor Beginn der letzten Foothall-Sai-
son kiirzte sie ihre Spielzeit um die Halfte in der Hoffnung, dass sie anderntags wieder zur Schule gehen kénnte. Dennoch endete sie
auBer Atem und anschlieend sehr unwohl. Das Aufstehen jeden Tag und die Tage in der Schule zu iberstehen, war fiir sie ein Kampf.
Sie kam véllig atemlos aus der Schule und ging fiir ein paar Stunden zu Bett; weder in der Lage Freunde zu treffen, noch mehr als
nur die Hausarbeiten fiir den ndchsten Tag zu erledigen. An den Wochenenden schlief sie bis zum Mittagessen. Beim Shopping suchte
sie nur ein oder zwei Geschiifte auf, setzte sich so oft als méglich hin und setzte sich dann in das Auto, da sie sich nicht in der Lage
sah, mehr zu machen. Wenn sie irgendwo in einer Schlange stand, musste sie sich setzen. Wahrend dieser Zeit, war Kim's Sozialleben
nahezu auf ,Computernachrichten’ beschréinkt.

Wir kauften ein Ainrergy-Geriit, um zu sehen, ob es hilft. Nach 10 Tagen mit jeweils 20 Minuten Anwendung pro Tag, schien es
Kim besser zu gehen. Allerdings kamen bei ihr die Kopfschmerzen wohl durch den Gebrauch des Geriites zuriick. Sie musste etwas
zuriickfahren und vor ungefiihr drei Monate setzte sie den Gebrauch des Gerdtes wieder fort und das bei 1 Minute mit 50 % pro Tag.
Dann versuchte sie es mit der Erhhung auf 2 Minuten; musste aber erneut zuriickfahren, als die Kopfschmerzen stiirker wurden.
Wahrend dieser Zeit ging es Kim besser ohne das Geriit.

Sechs Monate spiter war Kim der Meinung, dass sie 2 Minuten mit 50 % jeden zweiten Tag fiir eine Woche und dann eine Woche mit 2
Minuten jeden Tag schaffen konnte. Sie machte dies nach und nach bis zu 10 Minuten bei 50 % und dann versuchte sie die Erhdhung
der Stiirke bis sie es eine Woche mit 10 Minuten auf 100 % schaffte. Nun ist sie bei 20 Minuten pro Tag mit 100 %.

Der Wechsel von Kims Gesundheit als die Anwendung erhoht wurde ist dramatisch. Sie kiimpft morgens immer noch, aber sie ist
generell weniger miide und hat ein akfives Sozialleben. Nach der Schule fllt sie nicht miide auf ihr Bett. Sie trifft Freunde, geht in
die Geschiifte der Stadt, die ein paar Meilen weiter sind oder macht andere Dinge und ist weiterhin in der Lage am niichsten Tag in
die Schule zu gehen. Am Wochenende verbringt sie den Samstagnachmittag beim Schoppen so lange wie sie es mdchte (nicht bis sie
abgeschlagen ist), dann Party oder verbringt den Abend mit Freunden. Sonntags kann sie volle 90 Minuten ihr Damen-Foothall-Spiel
machen. Sie sagt nur noch gelegentlich, dass sie ,wirklich mide’ ist und nicht alle paar Minuten.

Es gibt noch andere Vorteile, die vielleicht gerade nicht beeindruckend klingen, aber fiir Kim sehr wichtig sind. Sie hatte eine grofBe
Anzahl von Warzen, welche sich in den letzten 10 Jahren verschlechterten und sie hat alles versucht, sie loszuwerden. Sie begannen
kleiner zu werden, als sie mit Airnergy anfing und jetzt sind nur noch ein paar Gbrig.

Es ist wunderbar, seine Tochter gesund zuriickzuhaben; wir hoffen, dass es anhdlt. Danke fiir lhre Hilfe. Ich werde Sie es wissen
lassen, wie sich die Dinge in den niichsten paar Monaten entwickeln. K.
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W CoPD

Ich leide seit mehreren Jahren an COPD. Vor drei Monaten konnte ich keine 45 Meter gehen, ohne aufler Atem zu sein oder
Hustenattacken zu haben. Mein Husten passierte beliebig den ganzen Tag und die ganze Nacht, beim Kochen, Einkaufen oder im
Ruhezustand. Diese Attacken dauerten bis zu 15 — 20 Minuten und waren véllig lihmend. Ich war extrem mide und fihlte mich in
der meisten Zeit unwohl.

Eines Abends hatte ich mich entschlossen, mich einmal im Infernet zu informieren, wie andere COPD-Betroffene das meistern und
wiihrend dieser Suche fand ich Airnergy — wie gliicklich ich war. Nachdem ich sie kontaktierte und die Informationen erhielt, bestellte
mir mein Mann ein Gerdt fiir aktivierten Luftsaverstoff.

Ich erhielt mein Gerdit im letzten Mai — ich war ein wenig nervds, aber es ist wirklich einfach zu bedienen und daher brauchte ich
nicht besorgt zu sein. Ich brauche mein Gerdit jeden Tag seitdem wir es gekauft haben und ich fihle mich rund um besser. Meine
Ausdaver ist mehr und kann nun Gber einen Kilometer spazieren gehen (ich werde zwar immer noch atemlos, wenn ich spazieren
gehe, aber nicht so stark, dass ich aufgebe). Ich bin weniger miide und meine Hustenattacken haben abgenommen und das mehr
als die Hlfte, sie sind kiirzer und ich erhole mich viel schneller.

Ich empfehle diese Ausstattung ganz und gar an alle, die an Allergien, Atembeschwerden, COPD und extremer Midigkeit leiden.
Schlussendlich hat es nicht nur mein Leben veréindert, sondern auch das Leben meines Mannes, da er nicht mehr so verspannt ist,
wenn er mir hilft. Danke fiir ein solch wunderbares Gerdt. M.A.

W 77 Jahre, COPD / Emphysem

Ich habe mein Airnergy-Gerdt nun neun Wochen und es ist unglaublich, was es aus mir gemacht hat. Mein Mann war nicht sehr
gliicklich, es gekauft zu haben, da wir Rentner sind und wir vorsichtig sein miissen, wofiir wir unser Geld ausgeben. Ich habe so viel
Geld fir Behandlungen ausgegeben, die keine Ergebnisse brachten und er dachte, dass Geld verschwendet wird. Nun kennen wir
aber den Unterschied!

In der ersten Anwendungswoche bei voller Leistung mit 20 Minuten zweimal am Tag, besuchte ich meine Tochter. Sie war sehr iiber-
rascht. Meine graven Haare gldnzten und meine Haut, Gesicht, Arme, Hinde, etc. sahen gesund rosig aus. Davor war meine Haut
grav. Ich habe einen Heimirainer, setze mich darauf und direkt daneben ist das Airnergy-Gerit und los geht's. Neun Kilometer und
das zwei Mal am Tag! Meine Beine werden stiirker und gestern lief ich mit nur einem Stab anstatt zwei. Meine Hausarbeit kann ich
besser erledigen als ich es seit langer Zeit konnte; glauben Sie mir, das Leben ist um so viel besser. Neulich traf ich eine Frau, die
ihren Augen nicht traven konnte. Nachdem ich ihr von dem Geriit erzihlt habe, sagte sie zu mir: ,Ich hatte Sie letztes Jahr gesehen
und dachte mir — sie ist nicht mehr von dieser Welt”. Das waren ihre Worte zu mir. Wie kann das denn sein? Eine Sache noch bevor
ich schlieBe. Im Juli musste ich meinen Doktor aufsuchen und hoffte, dass er mir helfen kdnnte. Ich benutzte bis dato Steroid-Inhala-
toren, die man nur zwei Mal am Tag nutzen kann. Morgens nach dem Aufstehen nutze ich einen Trocken- oder Puder-Inhalator. Da ist
nichts mehr, was mir der Arzt geben kann. Er riet mir einfach dazu, meine Inhalatoren ,dann und wann” zu nutzen. Anders gesagt:
s0 oft ich es wiinsche. Derzeit brauche ich den Puder-Inhalator nur, wenn ich aufstehe. Nur sehr selten brauche ich Medikamente
fiir den Tag oder fir die Nacht, dank des Airnergy-Wunders. Ich habe COPD seitdem ich 40 war und bin jetzt 77. Ich danke lhnen
vielmals. Q.M.
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Lupus (SLE) / Schilddriisenunterfunktion / funktionelle Gefifistdrung / Sjggren-Syndrom

Mit 19 Jahren bekam ich Schilddriisenunterfunktion als erste Diagnose, nachdem ich unter Driisenfieber litt. Nachdem mir Thyroxin
gegeben wurde, litt ich weiterhin an den Symptomen von schwerer Miidigkeit, Problemen mit der Leistung und Gelenkschmerzen.
Daraufhin wurden mir Lupus, das Sjogren-Syndrom und funktionelle GefiiBstorungen diagnostiziert. Uber die letzten fiinf Jahre
hinweg fihlte ich mich bestindig unwohl, wobei wie mit allen chronischen Krankheiten, einige Tage schlechter als andere waren.
Abgesehen von Thyroxin, habe ich keine anderen Medikamente gegen meine Krankheiten genommen und dennoch habe ich zahl-
reiche andere alternative Behandlungen ausprobiert. Aus diesem Grunde hatte ich Bedenken noch mehr Geld auszugeben, als ich
von den Kosten eines Airnergy-Gerites horte. Die Kosten hatte ich alshald vergessen als ich realisierte, was fiir einen grofien Einfluss
dieses Geriit auf mein Leben hatte. Ich habe das Gerit gerade einmal 8 Wochen gebraucht und ich konnte nicht vorhersehen, dass
es mir so gut ging wie jetzt. Ich bin derzeit in meinem Abschlussjahr des Jurastudiums und wenn ich es mit Airnergy nicht schaffe,
dann stelle ich sogar in Frage, dass ich es iberhaupt schaffen wiirde. Derzeit kann ich das alles nicht nur handhaben, mir geht es
sogar sehr gut. Mein Gelenkschmerz ist weniger und ich spiire weniger Kopfschmerzen. Die beste Verbesserung ist aber mit meiner
Miidigkeit, Muskelschwiiche und den Konzentrationsproblemen, die sichtbar komplett verschwunden sind. Ich spiire es, dass ich die
Energie habe, mich linger auf eine Sache zu konzentrieren und das sogar, wenn ich nur mein Abendessen mache! Zum ersten Mal
in fiinf Jahren spiire ich, dass es mir maglich ist, ein normales Leben zu fihren und habe den Gedanken abgestellt, dass ich nicht
einmal die einfachste Sache machen kann, die téglich zu erledigen ist. Ich weiB, dass ich weiter machen und weiterhin vorsichtig
sein muss, aber es ist erfreulich sich keine Sorgen machen zu miissen, ob ich mich weiteren Herausforderungen stellen muss oder
gesellschaftliche Veranstaltung beiwohnen kann. Ich wiirde dieses Gerit jedem weiterempfehlen.

AKTUELL: 10 Monate spiter

Als ich zuerst das Airnergy Professional Plus kaufte, war ich auf dem halben Weg des Abschlussjahres des Jurastudiums an der
Universitdt und es war unwahrscheinlich, dass ich den Abschluss schaffen wiirde. Ich litt an schwerer chronischer Miidigkeit, Konzen-
trationsproblemen und Kopfschmerzen sowie Atemproblemen, Gelenkschmerzen, steifen und trockenen Augen (Sjogren-Syndrom)
und Durchblutungsstorungen in meinen Hinden sowie Fiflen (funktionelle GefdBstorungen). Ich empfand mich selbst als unfahig
das Haus zu verlassen; geschweige denn mit Lekiiire und das 3 bis 4 Tage die Woche.

Fast sofort hatte ich die Wirkungen von Airnergy gespiirt. Ich hatte mehr Leistung und ich schlief besser und das waren die besten
Wirkungen die iiber die letzten sechs Monate anhielten und mich zum Erstaunen brachten. Ich habe nicht linger Atmungsschwierig-
keiten, die Symptome meiner funktionellen GefdBstorungen sind weg und die Dosierung von Thyroxin fiir meine Schilddrisenfunkti-
onsstorung konnte ich reduzieren. Obwohl ich weiterhin unter schlechten Tagen leide, an denen ich mich sehr miide und schmerzhaft
bin, sind diese aber nicht mehr so schlecht, wie sie einst waren und noch sehr selten sind (von 3 pro Woche auf 1 oder 2 Tage alle
paar Monate). Als Ergebnis all dessen habe ich meinen Abschluss im September mit 2:1 (second-class honours) geschafft und nun
freve ich mich auf eine Karriere im Bereich Recht und auf den Vorgang mir eine Anstellung zu verschaffen, wo ich meine praktische
Aushildung zum Anwalt erhalte. Die Aussicht iiberhaupt arbeiten zu kinnen, geschweige denn Vollzeit, war letztes Weihnachten
hachst unwahrscheinlich, aber jetzt schaffe ich es und geniefle es! C.S.

W 58 Jahre, Herzerkrankung

Am 16. Oktober 2002 hatte ich einen Herzinfarkt und anschlieBend einen Herzstillstand. Ich hatte keine Gesundheitsgeschichte und
im Krankenhaus war ich nur bei der Geburt meiner Kinder und als mir das passierte, war es wirklich ein Schock. Das medizinische
Personal brauchte fast zwei Minuten, um mich wiederzubeleben und mein Herz hatte aufgrund von Sauerstoffmangel einen Herz-

-35-



RESUMES AUS DER PRAXIS

muskelschaden.

Es gab groBe Kraftlosigkeit und Ubelkeit, die meinen Erholungsversuch mit sich brachten. Ich muss sagen, dass ich glaube — richtig
oder falsch — die Menge an Medikamenten, die ich nahm teilweise verantwortlich waren. Das Leben war schlecht und oft fragte ich
mich, warum die Arzte alle medizinische Kenntnisse angewandt haben, mich wieder, zuriick zu bringen bzw. wieder zu holen’.

Es gab Erholungen verschiedenster Qualitiiten aber die Krankheit hielt unvermindert an. Ich lernte die schlechten Tage zu akzep-
tieren (welche oft waren) und passte mich an. Als Chefkoch in einem Haushalt seit vielen Jahren aushaltend, bereitete ich die
Mahlzeiten soweit als méglich am Morgen vor, niemals wissend ob ich die Energie haben wiirde fiir den Nachmittag. Ich lebte mit der
Frustration ,sehr aktiv' gewesen zu sein und nun wusste ich, dass es einfach nicht maglich war.

Dann hatte ich ein akutes Nierenversagen und mein Leben stand wieder auf der Kippe. Ich iiberlebte wieder. Jedoch war mir flau als
ich Treppen stieg und sogar das Ein- und Aussteigen aus dem Auto war schwierig.

Eines Tages hatte ich den Schluss einer TV-Préisentation von Airnergy gerade noch gesehen und forschte im Internet nach. Ich
schwankte ungefihr drei Monate, da ich dachte, dass es eine Menge Geld ist. Meine Medikation wurde um 60 % reduziert. Letztlich
entschied ich mich und ,haute rein’, die Airnergy-Maschine musste es sein. Ich habe mein Leben durch die Maschine zuriick. Nicht
100%-ig, aber um so viel besser als zuvor. Derzeit polstere ich sechs Stihle aus dem Esszimmer auf, mache Gartenarbeit, Koche mit
Leichtigkeit und stehe regelmdBig mit Handwerkern in Kontakt, die die Renovierungsarbeiten zum Abschluss bringen.

Am Osterwochenende hatte ich zwei separate Gruppen von Gisten zum Essen und schaffte die Arbeit und die Unterhaltung sehr
gut. Mit anderen Menschen zu verkehren auf diese Art und Weise ist in den Hintergrund geriickt; ich habe einfach aufgehdri, die
Fiihigkeit dazu zu haben. Frither wenn ich das Essen auf dem Tisch hatte, verging mir der Appefit und ich wiinschte, dass einfach alle
weg sind. An alle, die so unentschlossen sind wie ich es war — warum drei Monate verschwenden? J.M.

M, 78 Jahre, COPD

starker Raucher zeitlebens, vor 4 Jahren nach Pneumonie starke Verschlechterung des subjektiven und objektiven Befindens (COPD),
Inhaler Verordnung, weitere Verschlechterung bis zur totalen Immobilitdt, nach Spirovitalisierung kontinuierliche Zunahme der FEV1
von 0,59 | bis auf 0,80 [ und der FVC von 1,86 | bis auf mehr als 3,10 | (Anstieg um 210 bzw. 1.150 ml). Dabei deutliche Anhebung
des subjektiven Befindens und der Leistungsfahigkeit.

M, COPD, Immunsystem

Ich bekam mein Airnergy-Gerit im September 2013 und dazu eine griindliche Einweisung, wie ich es nutzen mdchte.

Seitdem nuizte ich es seit 3 Monaten und das bei 2 x 20 Minuten téglich und ich muss gestehen, dass sich mein Immunsystem sehr
verbessert hat.

Ich leide an COPD. Selbst ein Mensch, der noch 10 Meter von mir entfernt war und hustete, steckte mich an. Man empfahl mir auch
Penicillin zv nehmen. Ein Riickgang der Erkiltung spiirte ich erst nach 4 bis 5 Tagen. Ich bin mir sicher, dass Airnergy diese schnelle
Heilung unterstiitzte. Meine Atmung hat sich wesentlich verbessert und ich hoffe bald wieder in einem recht guten Zustand zu sein,
damit ich wieder ein Golfspiel machen oder generell unterwegs sein kann. Mit freundlichen Griien, 0. E., Dinemark
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W, Stress

Es gibt viele Skeptiker die versuchen, alle Art von Naturheilverfahren totzureden und als Pseudowissenschaften abzutun. Manch-
mal wundere ich mich, ob neben einer verschlossenen Sichtweise auch noch andere Interessen dahinterstecken. Mich haben die
Kritiker auch fast davon abgebracht, Airnergy auszuprobieren, aber ich bin froh, dass ich auf die Miesmacher nicht gehdrt habe.
Nach 4 Wochen regelmdfiger Anwendungen ist mein Stresslevel merkbar gesunken. Ich bin entspannter, habe mehr Motivation im
Job und ein durchweg positiveres Lebensgefiihl entwickelt. Vielen Dank an Airnergy!

W&M, Muskelverspannung, Gelenkschmerzen, Kopfdruck, Verdauung, Zahnfleischentziindung, Augenentziindung, Tennisarm

Wir, Weiblein und Ménnlein, benutzen Ihn regelmifig erfolgreich.

- Bei jeglichen Muskelverspannungen spiiren wir schon nach ca 30 Minuten Anwendung eine deutliche Entspannung.

- Das Gleiche tritt ein bei Gelenkschmerzen. Natirlich kann es auch mal nach 60 Minuten sein.

- Kopfdruck : Nach 2 x 30 Minuten im Wechsel an den Schliifen bzw Ohren, oder 30 Minuten nur auf der Stirn fritt eine spiirbare
Erleichterung ein.

- Verdauung: Nach einem reichlichen Mahl bzw einfach zu viel gegessen, legen wir den Streamer gerne 30min auf den Oberbauch
und anschlieBend 30min auf den Unterbauch. Wir nehmen dabei wahr, dass die Verdauungsorgane eindeutig unterstiitzt werden
und das Véllegefiihl nachldsst.

- Meine Lebensgefahrtin benutzt ihn hier und da auch zur Entlastung bei Menstruationsheschwerden .

- Ich hatte vor zwei Monaten eine leichte Zahnfleischentzindung. Legte mir den Streamer vor dem Schlafengehen eine Stunde auf
diese Stelle.Morgens war keine Empfindlichkeit mehr zu spiiren.

- Meine diltere Schwester, welcher ich auch damals einen Airnergy Stream mitbestellt hatte, berichtete mir, dass Sie iiber einen
lingeren Zeitraum eine Augenentziindung hatte und diese nach ca 3 Tagen ( 3 x 20 Minuten pro Tag Anwendung ) verschwand.
Nichts anderes half ihr zuvor.

lhr Géttergatte hatte einen angehenden Tennisarm, welcher durch zu viel PC-Arbeit hervorgerufen wurde. Tigliche Anwendung an
unterschiedlichen Bereichen des Armes a 20 - 30min schafften ihm Erleichterungen

W, ME/CFS, Fibromyalgie

Mdchte kurz darauf hinweisen, wie fantastisch das Airnergy-Gerit ist. Wie Sie wissen, wurde mir ME erstmals im Alter von 8 Jahren
diagnostiziert und obwohl ich seitdem Zeiten mit guter Gesundheit hatte, fihle ich mich seit 3 Jahren unwohl, unfdhig als Kran-
kenhausiirztin zu arbeiten und war zu signifikanten Zeiten an das Bett gebunden. So wie viele Menschen mit ME habe ich zahllose,
unterschiedliche Behandlungsansiitze probiert und gab tausende von Euros fiir diesen Verlauf aus.

Auch das Gerdt von Airnergy hatte eine Menge Geld gekostet, ist aber sicherlich die beste Geldausgabe, seitdem ich krank geworden
bin. Ich nutzte es seit drei Wochen nunmehr jeden Tag und fishle mich besser denn je. Mein Schmerzniveau hat sich groBienteils redu-
ziert, mein Energielevel hat sich signifikant verbessert, mein Hirnnebel ist sichtbar verschwunden (ich konnte friher keine sinnvolle
Konversation halten) und meine Sehkraft war nie klarer (tatschlich sagte mein Optiker, dass mein Augenlicht in meinem linken
Auge sich wirklich verbessert hat; das erste Mal in fast 20 Jahren). Auch wenn ich noch einen langen Weg zu gehen habe, hoffe
ich, wieder ein ,normales’ Leben fiihren zu konnen. Ich habe die neve Hoffnung, dass dies tatséchlich méglich ist. Natiirlich fihle
ich mich schlecht, wenn ich zu viel getan habe, aber die Zeiten danach sind nicht annihernd so katastrophal wie vorher. Um lhnen
die Wahrheit zu sagen, wenn ich selber nicht die Erfahrung hiitte machen konnen, wiirde ich diese Wirkungen wirklich bezweifeln.
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Danke fir Ihren Rat zu dieser Maschine und lhrer Unterstiitzung. Ich hoffe, dass eines Tages jeder mit ME einen Zugang zu Airnergy
hat.

AKTUELL: NOVEMBER

Dank meiner Airnergy-Maschine und einiger Lebensstilverdnderungen und anderer Therapien, fihle ich mich jetzt gesiinder als ich
mich je in meinem Leben gefiihlt habe. Ich arbeite wieder als Arztin: drei Tage die Woche in einem sehr lebhaften Bereich des allge-
meinen Krankenhauses und zwei Tage arbeite ich mit Menschen die an ME leiden und @hnliche Umstinde haben von zuhause aus. Ich
geniefle es nun wieder verschiedenen Hobbies nachgehen zu kénnen: so zum Beispiel joggen, zum Sport zu gehen, schwimmen und
mich mit Freunden abends treffen. Letzte Woche habe ich eine weitere 14 Stunden-Schicht im Krankenhaus geschafft mit ungefdhr
5 Minuten Pause am Tag — und mein Korper schaffte es lobenswert! Ich gebrauche mein Airnergy deutlich weniger (nur 20 — 40
Minuten am Tag anstelle von 30 Minuten zwei Mal am Tag) aber es gibt mir jedes Mal den exira Antrieb, den ich gebrauchen kann.

AKTUELL: DEZEMBER

Ich benutzte nun das Airnergy-Gerit regelmdBig zwei Mal am Tag und das seit neun Monaten und ich bin immer noch der Meinung,
dass es die beste Investition war, seitdem ich krank wurde. Die erste Verbesserung, die ich erfuhr ist geblieben und seit den letzten
Monaten hat sich meine Gesundheit mehr und mehr verbessert. Ich brauche seit iber 5 Monaten keinen Gehstock mehr. Ich kann
hestimmte Strecken sogar wieder Auto fahren, einfach Spazierengehen, Ubungen machen, ,normal’ denken, sprechen und mit
Menschen verkehren, ohne das Gefiihl zu haben, véllig krank und auBer Atem zu sein. Wenn ich auch vorsichtig meine ,verhexte’
neue Gesundheit gefunden habe, muss ich sagen, dass mein Leistungslevel stabil ist, mein Hirnnebel nicht vorhanden ist, meine
Schmerzen praktisch verschwunden sind und die Unzahl anderer Symptome typisch fir diese verwirrende Krankheit fast ganz ver-
gessen sind. Kombiniert mit anderen Aspekten meines selbst auferlegten Protokolls (Glykondhrstoffe, Lymphtherapie, Nahrung und
kérperliche wie mentale Ubungen), half mir mein Airnergy-Gerdit zu dem Punkt zu kommen, wo ich jetzt sogar eine Teilzeit-Tatigkeit
aufnehmen kann — etwas, was vor einigen Monaten einfach noch véllig unerreichbar erschien. Dr. CB.

W 65 Jahre, COPD, Osteoporose, rheumatische Arthritis, Osteoarthritis

Diagnose auf:

- COPD (Chronic Obstructive Pulmonary Disease), mit téglich Lungenschwiiche und stiindigem Husten mit Auswurf- Osteoporose
(untere Wirbelsdule und Becken)

- theumatische Arthritis

- Osteoarthritis (Gelenkentziindung) — linkes Knie und Hfte

Symptome:

- unfdhig mehr als 250 Meter zu gehen und nicht mit dem Hund ausgehen- véllige Atemnot

- keine Energie

- schlechter Appetit

- permanente Kopfschmerzen

- Skeletschmerzen in den Schultern und Oberarmen

- knochige Hainde und klumpige Finger aufgrund von Osteoarthritis — kann die Flaschenverschliisse nicht festhalten und aufdrehen
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keinen guten Schlof in der Nacht
Inhalatoren gegen Bronchitis und Atemfrequenzerhdhung
Angefangen Airnergy wie angeraten zwei Mal am Tag zu nutzen (morgens und nachmittags)

Bisherige Ergebnisse:
geminderte Nutzung der Inhalatoren von drei Mal am Tag auf einmal am Tag
Peak Flow war 200 und nun 300 (bei der Gesundheitspriifung festgestellt)
wieder bei der wdchentlichen Fitness dabei (wie angeraten als die COPD lokal war, musste aber stoppen, da Energiemangel)
viel mehr Energie, fihig mit dem Hund bis zu 500 Metern am Tag spazieren zu gehen
jetzt bei Bedarf shoppen gehen, vorher keine Neigung raus zu gehen, jetzt keine Atembeschwerden mehr
Verbesserung des Kreislaufes, der Gliedmafien z. B. Fiiie und Héinde sind wirklich warm und sehen gesund aus, zuvor wie Eis-
blocke aussehend
Schleim kommt ohne Anstrengung aus der Lunge- guten Appeit
Schlaf in natiirlicher Form
die Familie ist begeistert durch die Verbesserung und Freunde kommentierten, dass ich viel besser aussehe. EE.

M, 48 Jahre, Nerven, Stress, Miidigkeit, Depression

Mein Name ist Luca und ich bin 48 Jahre alt. Ich wurde in ltalien geboren, wo ich mein Knnen als Violinist perfektionierte und
bevor ich mein Leben aus Reisen und Vorstellungen in der ganzen Welt begann. Mein Weg der kinstlerischen Karriere brachte mich
an die Seite groBer Kinstler, die mir geholfen haben, meine Kunst zu verfeinern: grofe Dirigenten, groBe Violinisten, herzliches
Publikum, wunderhare Konzerthallen und endlose Erinnerungen haben mein Leben bereichert. Dennoch, die wohl gewaltigste Auf-
gabe in diesen Jahren, hatte nichts mit meiner Violine, der Musik oder Darbietung zu tun, aber sicherlich mit dem kurzen Weg,
diese wenigen endlosen Sekunden, die alle Kinstler aus den Garderobenrumen auf die Bihne mitnehmen, bevor sie anfangen zu
spielen: endlose Momente wenn die Herzschliige schneller werden und ein anderer ,Gipfel’ vor uns darauf wartet, erobert zu werden.
Wenn der Applaus des Publikums aufhdrt und die gefiirchtete Stille uns in Frage stellt: unser aller Sein ist bis an die Grenze erprobt.
Alle professionellen Kiinstler wissen wie intensiv solche Momente sind und wie hdchst wichtig es ist, in perfektem kérperlichem und
mentalem Zustand zu sein. Anspruchsvolle Konzertpldne, Erwartungen des Publikums, stiindiges Reisen, verschiedene Linder und
Kulturen, schwerer Jetlag sind alles Faktoren, die uns schwiichen konnen, wenn unser Krper nicht stark genug ist: in der Tat eine
gigantische Herausforderung.

In der Geschichte haben viele Kinstler, trotz ihres enormen Talents und den Fahigkeiten als Kinstler, bedingt durch ihre instabilen
kdrperlichen wie mentalen Umstiinde, ihre Karriere aufgeben missen. Meine Kollegen und ich triiumten schon viele Male im Laufe
unserer Karriere davon, eine Art ,magisches Heilmittel” zu haben, das es uns ermdglicht, einen villig entspannten Gang auf die
Biihne zu haben und die Performance ohne jeglichen Stress oder Angste genieien zu kannen. Wer triumte noch nie davon, ein
solches magisches Heilmittel zu haben?

Dann, zwei Monate spiiter geschah etwas, was mein ganzes Leben als Kiinstler revolutionierte. Ich war in Tokio, die Stadt, in der
ich meine meiste Zeit verbringe, wo mir Dr. Ishikawa vorgestellt wurde, ein wahres Genie: Autorin vieler Biicher, Doktorandin,

Unternehmerin, Forscherin und Philanthropin. Sie stellte mir eine neve Technologie vor: die Airnergy Saverstoff-Therapie. Eine in
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Deutschland hergestellte Technologie, die die Welt im Sturm erobert. Dr. Ishikawa erkldrte mir diese Technologie scheint besonders
effektiv in vielen Bereichen wie Prévention, anti-aging, Gesundheit, Wohlgefihl, Entgiftung, Konzentration, Energie, Depression,
Schlafproblemen usw. zu sein. Nachdem ich ihr die Geschichte von meiner letzten Depression und Melancholie erzdhlt hatte, bestand
sie iiberzeugend darauf, dass ich es fiir eine Woche versuchen sollte und sie war iiberzeugt, dass es gewaltige Ergebnisse schaffen
wird, wenn es um Entspannung und Konzentration fiir einen Kiinstler wie mich geht. Ich entschloss mich, es einmal zu versuchen
und ich wurde angehalten, es zweimal am Tag fir 20 Minuten zu nutzen. Ich tat es und nutzte es besonders vor meinen Konzerten:
die Ergebnisse waren erstaunlich. In 30 Jahren der Vorstellungen als Violinist in der ganzen Welt, war ich zum ersten Mal in der
Lage, mich vor einer Darbietung entspannt und véllig konzentriert zu fihlen. Sofort bestellte ich das beste Modell: das Avant Garde.
Airnergy ist nun fir mich der vertravensvollste und kostbarste Begleiter und ich kann mir nicht vorstellen, mein Leben ohne es zu
verbringen. Ich benutzte es zwei Mal am Tag und mein ganzer Kérper fihlt sich wundervoll ausgeglichen an.

Besonders vor den Konzerten benutze ich es 20 Minuten und fihle mich regeneriert; in der Lage perfekt aufzutreten und gleichzeitig
dem Publikum meine Kunst zu vermitteln; frei von Hindernissen durch verursachte Nervositiit, angespannte Muskeln oder andere
negative Gedanken, das unser Gedankenkonstrukt als ein natirlicher Schutz/reaktive Antwort auf hochgradigen Leidens. Jetlag und
Miidigkeitssymptome meiner anspruchsvollen Reisepline wurden auch durch die Airnergy-Therapie eliminiert. Die groBe Heilkraft
dieser neven und revolutioniiren Therapie haben auch einen tief greifenden Einfluss auf andere Aspekte meiner Gedanken wie ich
bereits in den anderen Airnergy-Referenzen benannte: ,die Sonne scheint wieder”.

Ich bin Airnergy treu ergeben so wie ich der Musik ergeben bin und kdnnte mir nie ein Leben ohne vorstellen. Durch Airnergy habe
ich einen neven und kraftvollen Weg entdeckt, ein Musiker zu sein. Ein Musiker, dem Airnergy ein absolutes Privileg geboten hat,
hachst entspannt aber mit reakfivem Zustand des Geistes aufzutreten. Neulich horte ich, dass es ein neves Modell, genannt , Travel
Plus”, aus der Produktion von Airnergy in Deutschland gibt. Dies scheint speziell fiir Kiinstler und Darsteller zu sein, da es transpor-
tabel ist und einfach in einem Koffer verstaut werden kann. Das ist mein néchster Kauf. Ich habe Zeugen in meinem eigenen Korper
iber die aufBergewdhnlichen Eigenschaften der Airnergy-Therapie. Ich empfehle zu tiefst allen auftretenden Kinstlern in der ganzen
Welt ein Geriit zu kaufen und zu fihlen, wie wundervoll es ist, in der Lage zu sein, mit véllig entspanntem Geisteszustand aufireten
2u konnen. Das ,Travel Plus” ist ein ,must have” fiir jeden von uns. Ich danke Airnergy fiir meinen Lebenswandel; jetzt fiihle ich
mich als ein vollstdndiger Violinist. L.C.

(oPD

Ich schreibe Ihnen, um lhnen von meinen Fortschritten mit dem Airnergy-Gerdit zu berichten.

Vor vier Jahren wurde ich mit COPD diagnostiziert. Die Schwierigkeiten mit meiner Atmung steigerten sich und somit konsultierte ich
meinen Arzt und ich kam fiir zwei Monate auf eine Warteliste, um genaver diagnostiziert zu werden. Mir wurden drei Inhalatoren
als Standard-Prozedere gegeben. Seitdem hatte ich drei Lungeninfektionshehandlungen mit Steroiden und Antibiotika. Ich kam nur
sehr schwer mit den Infektionen klar; die letzte war eine Lungenentziindung drei Wochen vor Weihnachten.

Im Januar sah ich dann Dr. Chris im Fernsehen, der Airnergy vorstellte und dieses fihrte mich zum Kauf meines eigenen Geriites,
welches ein Airnergy Professional ist. Ich bin sehr froh, dass ich es tat. Die Anwendung mit dem Gerdit gibt mir eine willkommene
Wahrnehmung des Wohlbefindens. Ich fihle mich besser, meine Atmung ist einfacher geworden und sogar das Gefihl mit dem
Problem einfacher umgehen zu kénnen. Ich wachte immer morgens auf und nahm meinen Inhalator bevor ich aus dem Bett stieg:
ich brauche das nicht ldnger zu tun.

Jemand mit COPD kennt es, dass es ziemlich deprimierend ist und hisweilen recht erschreckend mit den Panikattacken. Nun fihle
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ich, dass ich meine Atmung kontrollieren kann und das meiner Airnergy-Maschine verdanke, die ich 20 Minuten zweimal am Tag
nutze. Der Bonus ist offensichtlich, dass es eine so wunderbare Hilfe ist ohne negative Nebenwirkungen und ich bin so froh, dieses
Geriit gefunden zu haben. Vielen Dank. A.C.

M, ME/Fibromyalgie
Auszug aus einer Email-Folge gedruckt in , Outreach” (Offentlichkeitsarbeit) — der Newsletter des Netzwerkes MEsh, fiir Leute, die
mit ME in West-London leben.

Meine erste Uberraschung hatte ich am Morgen nachdem ich das erste Mal Airnergy gebraucht hatte. Ich schlief nicht gut und wachte
letztlich um ungefihr 5.30 auf und konnte nicht wieder einschlafen. Ich konnte wirklich nur wenige Dinge erledigen (ich komponie-
re) wiihrend ich eine weitere Anwendung iiber 20 Minuten mit Airnergy habe. Ich habe gegen 10 Uhr ein Nickerchen gemacht, aber
ich kann mich nicht erinnern, wann ich das letzte Mal um 5.30 aufgewacht bin ohne mich sehr miide gefihlt habe.

Nach 2 Wochen: Ich wollte wirklich ein ,normales’ Weihnachtsfest mit meiner Familie haben, so machte ich also mehr, als unbedingt
ndtig und aff all’ das falsche Essen und deshalb erwartete ich ein ,Zusammenbruch’ innerhalb der niichsten paar Tage. Meine grofie
Uberraschung ist, dass ich keinen ,Zusammenbruch’ hatte, nur zwei kleine ,Einbriiche’ die jeweils einen Tag dauerten in sehr be-
schiftigten drei Wochen. Ich glaube es kaum, was ich beim Spielen mit meinen Kindern alles schaffte und meine Frau helfen konnte,
die nun im 6. Monat schwanger ist.

Bevor ich das Gerit gekauft habe, verbrachte ich Zeit zum Lesen klinischer Studien aus Deutschland, sprach mit einem der Direkio-
ren der Firma, die das Gerdt herstellen und das wichtigste, ich sprach mit einer dlteren Dame mit rheumatischer Arthritis, die wieder
laufen kann nach einer bettldgerigen Zeit und das Geriit ungefdhr 10 Tage genutzt hat. Nach einem Monat erzdhlte sie mir, dass sie
sogar Spaziergdnge macht, obwohl sie eine Hiiftprothese erwartet.

Nach 6 Wochen: Es waren wirklich gute 2 Wochen; besonders wenn man an die groBeren Baumafinahmen in unserem Hause denkt;
es war lirmend, staubig, etc. Ich hatte keinerlei ,Zusammenbriiche’, weder kleine noch grofie und hatte eine Menge zu tun wie
das Beaufsichtigen der Bauarbeiten, etwas Musik machen und all’ die gewdhnlichen Familiendinge. Ich bin dariiber sehr froh. Der
Kopfschmerz ist zwar stindig da, aber er hat ein erirdgliches Niveau mit dem ich tatstichlich etwas kreativ arbeiten kann. Das ist
eine der frustrierendsten Dinge fir mich wegen dieser Krankheit: nicht in der Lage sein meinen Job zu machen, aber ich konnte bald
jeden Tag etwas erledigen, was wirklich ein Segen ist!

Ich bin in der Lage recht gut Tennis zu spielen und das zwei Mal die Woche und meine Stiirke hat sich verhessert. Einen Punkt auf
meiner so genannten Messlatte war, wie lange ich meine jiingste Tochter halten kann (sie ist nun fast 3 Jahre) bevor ich zu miide
werde. Ich erinnere mich als sie geboren wurde, kurz nachdem ich krank wurde und ich sie nicht langer als 15 Sekunden in meinen
Armen halten konnte bevor ich ,mide’ wurde. Ich kann sie fast eine Minute halten und sie ist viel schwerer als sie bei Geburt war!

Nach 18 Wochen: Ich bin immer noch in einem villig guten und bemerkenswerten Zustand, obwohl ich von einem Magen-Darm-Pro-
blem getroffen wurde und das vor einer Woche und ich es noch nicht vollstindig iberwunden habe. Dennoch kann ich an guten Tagen

fiir 3 - 4 Stunden am Tag arbeiten und mindestens 2 Stunden an anderen Tagen; selbst bei unruhigem Magen!
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Ein anderer ME-Betroffener (ein Musikfreund) versucht Airnergy und er war sehr skeptisch was dieses Gerdt betrifft. Nun, nach nur
einer Anwendung rief er mich am niichsten Tag an und sagte mir, dass er zum ersten Mal seit Jahren den Wunsch und die Fiihigkeit
hatte einige Telefonate zu fihren. Er ist nun finf Mal zuriickgekommen und er hat Airnergy-Anwendungen fiir zwei Mal die Woche
eingeplant. Ich habe gesehen, wie sich ein Mann in nur einer Woche dndern kann. Von einem Mann der ziemlich deprimiert ist und
mir Dinge sagt wie: ,Ich weif} nicht, ob ich so weiterleben kann”, @inderte er sich so, dass er nun davon spricht, das Studio zu mieten,
um Musik aufzunehmen! Er ist nun der dritte Mensch mit ME, einschlieBlich mir, der Airnergy ausprobiert hat und alle drei von uns
haben eine Verbesserung bei nur einer Anwendung erfahren.

Ich bitte Sie dringend Airnergy zu versuchen. Es wirkt. Es gibt kein Zweifel dariiber, dass es die beste Geldsumme ist, die ich je aus-
gegeben habe. Ich sehe mein Leben jetzt in einer positiven Zukunft, funktional, nach fast 3 Jahren der Frage, ob das jemals wieder
passieren wiirde. C.N.

W, Lungenerkrankung

Liza wurde die Lungenkrankheit erstmals vor drei Jahren diagnostiziert, die mit einer hohen Dosis ,Prednisolon’ (Kortison) behan-
delt wurde. Nachdem das Kortison abgesetzt wurde, tauchte eine schwere Lungenkrankheit auf und nach einem Bluttest wurde ihr
Polymyositis mit Beteiligung der Lunge diagnostiziert (eine sehr seltene Krankheit von der scheinbar bisher niemand gehért hat).
Diese Lungenkrankheit wurde als organisierte Lungenentziindung festgestellt. Polymyositis ist eine Entziindung aller Muskeln. Das
verspirte Liza in Form von Kraftlosigkeit in ihren Gliedern, ein Verlust an Muskelgewebe sowie Kurzatmigkeit durch die Lungen-
krankheit.

Bei der Diagnose wurde Liza wieder auf die Dosis von 60 mg Prednisolon gesetzt, um die Entziindung zu vermindern. Als Prognose
wurde durch lhren Facharzt mitgeteilt, dass bei ungefhr eine von drei Menschen die Krankheit zuriickgeht und bei einer von drei
bleibt, d. h. erst weniger und dann wieder schlimmer wird und bei einer von drei Menschen im Rollstuhl endet. lhr Sinn nach Wohl-
gefiihl war ernsthaft gefiihrdet. Sie fishlte sich stindig krank, sehr depressiv, hatte keine Energie und die Atmung und das Gehen
machten ihr Probleme. Das Kortison verursachte, dass ihr Gesicht anschwoll und sie sich unattraktiv und unsicher fihlte.

Liza begann das Airnergy-Gerdt Anfang Dezember zu nutzen. Sie konnte ihre tigliche Kortison-Medikation reduzieren und das von
60 mg im September auf 7,5 mg heute und es kann alle 14 Tage um weitere 2,5 mg reduziert werden. lhre Meinung ist, dass es
viel einfacher ist den Prozess der Kortison-Reduzierung mit Airnergy durchzufihren im Vergleich zum ersten Mal vor zwei Jahren.
(Jede Reduzierung verursacht Krankheitsschibe, da das kérpereigene Kortison die Maglichkeit braucht, die Balance zu halten.) Drei
Monate zuvor fand sie es schwer zu gehen und ebenso sich zur gleichen Zeit zu unterhalten. Heute arbeitet sie wieder.

Sie kann die Treppen wieder steigen, 4 Kilometer an einem Stiick gehen und fiihlt sich positiver mit der Aussicht, volle Gesundheit
wiederzuerlangen und das mit Airnergy.

Neuerliche Rontgenaufnahmen zeigen eine Verbesserung der Lungenkrankheit, was durch Liza ebenso bestiitigt wird, da sie nicht
stiindig husten muss und leichter atmen kann. Liza konnte ihren Muskelzustand durch das Kieser-Training verbessern und ist der
Meinung, dass Airnergy auch einen Teil bei der Minderung der Wirkungen auf die Krankheit geleistet hat, was als chronisch einge-
stuft worden ist.
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Liza erkennt, dass die Verbesserungen lhrer Krankheit durch das Prednisolon ausschlieBlich passiert sein konnten, aber sie ist da-
von iiberzeugt, dass Airnergy eine Menge zu ihren Verbesserungen beigetragen hat. Dies wurde offensichtlich durch eine kiirzlich
ernsthafte Brustinfektion bestitigt, als Antibiotika nétig wurden. Sie war der Meinung, dass ohne ihre Airnergy-Behandlungen
iber drei Tage, sie sich nicht so gut oder so schnell erholt hdtte, wenn man an die zugrunde liegende Krankheit denkt. Sie setzt die
Anwendungen mit Airnergy fort, um wieder vdllig gesund zu werden; ist aber jetzt schon iiber die Wohltaten erfreut, die sie bereits
bekommen hat. L.

M, Makuladegeneration, Fersensporn, Schlafapnoe

Ich erhielt lhren Brief vom 8. Juni d. J. und schiitze e, dass Sie sich von Zeit zu Zeit nach meinem Befinden im Allgemeinen und
dem meiner Augen im Besonderen erkundigen. lhre ansonsten kurz gefasste Frage wollte ich zundchst ebenso kurz beantworten
und mitteilen, dass meine kdrperliche Fitness unter Beriicksichtigung des Jahrgangs gut bis bestens ist und ich v.a. zurzeit 4 - 5-mal
pro Woche ohne Konditionsprobleme und per pedes Golf (18 Loch) spiele, die Gartenarbeit wieder richtig Freude macht und ich mich
auch geistig deutlich frischer fihle, als zu etwa der gleichen Zeit im vergangenen Jahr.

Hinsichtlich meines Sehvermégens machte ich sagen, dass die Makuladegeneration (trocken) sich bereits innerhalb ca. 3 - 4 Wochen
nach erster und seither tdglicher drei- bis viermaliger, jeweils 20-miniitiger Sauerstofftherapie, nicht verschlimmert hat. Seit einigen
Wochen gibt es Tage, an denen ich spiirbar und vor allem im Nahsicht Lesebereich wieder besser, d.h. mit weniger Ausfallerscheinun-
gen von Buchstaben und Zahlen sehen, bzw. lesen kann.

Ich weifl, dass meine Augenerkrankung bei allen davon betroffenen Leidensgenossen- und genossinnen ihrem Namen unerbittlich
,alle Ehre macht’, wobei die Degeneration schleichend, bei dem einen schneller, beim anderen langsamer, in jedem Falle aber sicher
fortschreitet. Beim Kauf des Airnergy Professional Plus - Geriites Ende vergangenen Jahres habe ich mich von den Erfolgsherichten
einiger lhrer Makulapatienten und der fiir mich daraus geschdpften Hoffnung leiten lassen, dass auch in meinem Fall die Degenera-
tion zur Stagnation, vielleicht sogar durch die Saverstoffzufilhrung eine gewisse Regeneration der Makulazellen und dadurch eine
Verbesserung meines Sehvermdgens erreicht werden konnte. Step ONE, d.h. das Aufhalten des Verschlechterungsprozesses haben
wir, wie gesagt inzwischen erreicht. Dariber bin ich sehr gliicklich und habe die Investition zur Erhaltung meines Sehvermggens nicht
bereut.

Im Gegenteil, heute hin ich mehr als je zuvor von der Effizienz der Sauerstofftherapie durch Airnergy, nicht nur zur Optimierung
des allgemeinen Wohlbefindens, sondern auch auBerhalb der speziellen Behandlung der Makuladegenration zur Heilung oder Bes-
serung anderer Erkrankungen, iberzeugt. Von diesheziiglichen, personlichen Erfahrungen bin ich schlichiweg begeistert und méchte
mir deshalb die Zeit nehmen, anstelle einer kurz gefassten Antwort hinsichtlich meines derzeitigen Befindens, iiber folgendes ganz
speziell zu berichten:

Sie werden sich erinnern, dass ich lhnen gelegentlich eines unserer ersten Telefonate im Dezember vergangenen Jahres von denen
mich seit mehr als einem Jahr und zunehmend schmerzhaft plagenden Fersenspornen erzihlte. Alle von mir bis dahin konsultierten
Arzte haben mehr oder weniger schulterzuckend erkliirt, dass der Fersensporn nicht therapierbar sei und die dadurch verursachten
Schmerzen allenfalls durch das Tragen von speziell zu fertigenden Einlegesohlen gelindert werden kannten. Die fiir mich nach Mafl
gefertigten Einlegesohlen haben nicht zur Schmerzlinderung geholfen. Im Gegenteil, die Beschwerden nahmen stiindig zu, und so
habe ich mich z.B. noch vor Jahresfrist, selbst nach Einnahme von Schmerztabletten wie z.B. Voltaren und VIOXX Dolor, mehr schlecht
als recht iiber den Golfplatz geschleppt.
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Sie haben mir bei dem besagten Telefonat empfohlen, zusiitzlich zur tiiglichen Airnergy-Sauerstofftherapie die Fersen mit dem
Airnergy Stream zu bestrahlen. Ich habe es mir s.Zt. nicht vorstellen kénnen, dass die hdsslichen und auf den Réntgenbildern so
deutlich sichtharen Sporne durch die eine oder andere, bzw. durch ein magliches Zusammenwirken beider Airnergy-Therapien sich
zuriickbilden, bzw. schmerzfrei werden konnten. Dennoch habe ich nach dem Strohhalm gegriffen. Und siehe, das Wunder ist ge-
schehen! Nach nur achiwdchiger Therapie und téglichem, dreimaligen Bestrahlen der Fersen mit dem Streamer war ich schmerzfrei.
Ich trage seither keine Einlegesohlen mehr und gehe fast tiglich ca. 4 Stunden ohne jegliche Beschwerden iiber den Golfplatz. Bei
meinem niichsten Besuch in der alten Heimat werde ich die Fersen erneut rontgen lassen und bin gespannt, wie die Bilder aussehen
und wie die fachiirztliche Erkldrung fiir das Verschwinden der Sporne lauten wird. Wenn Sie méchten, werde ich lhnen dann gerne
die alten und die neven Aufnahmen zur Ansicht zuschicken.

SchliefBlich noch eine weitere, von mir wihrend der nunmehr fast sechsmonatigen Airnergy-Sauerstofftherapie gemachten Erfah-
rung: Vor neun Jahren wurde mir nach entsprechenden Untersuchungen und Beobachtungen im Schlaflabor der Klinik Ambrok in
Hagen eine Schlafapnoe attestiert. Bis vor wenigen Monaten habe ich, wie m.W. alle Schlafapnoiker, als bisher einzig bekannte
Behandlungsmethode, ein Atemgerdt mit der dazugehdrigen Atemmaske benutzt. Trotz der inzwischen vielen Jahre habe ich mich
mit der Atemmaske nie so recht anfreunden kinnen. Vielmehr halte ich sie u.a. wegen des wiihrend des Schlafens immer wieder
vorkommenden Verrutschens fiir entsprechende Schlafstérungen, sprich oftmaliges Wachwerden, verantwortlich. Infolge des im Rah-
men der Airnergy-Sauerstofftherapie zunehmend verbesserten, allygemeinen Wohlbefindens habe ich es vor ca. 3 Monaten gewagt,
das Atemgerdit nicht mehr zu benutzen. Erneutes Wunder! Ich habe seither keine Atemaussetzer wihrend des Schlafens mehr. Ich
schlafe durch und fishle mich nach dem Erwachen frisch und erholt. Die friiheren, d.h. vor der Anwendung des Atemgeriites typischen
Apnoe-Symptone, wie z.B. wiihrend des Tages plotzlich autkommende Miidigkeit, Probleme des Kurzzeitgediichtnisses etc. gehdren
der Vergangenheit an.

Nach meinen eigenen Erfahrungen und Feststellungen bin ich zunehmend davon Gberzeugt, dass die Airnergy-Sauerstofftherapie
mich von der Schlafapnoe und ihren unangenehmen Begeleit- und Folgeerscheinungen befreit hat. Wir beide wissen, dass es in
der Medizin keine Therapiegarantien gibt. So wird auch mit und durch Airnergy nicht jede Krankheit und bei jedem gleichermafien
heilend therapierbar sein. Aufgrund meiner Erfahrungen, Gber die ich lhnen heute gerne einmal ausfiihrlich berichtet habe, bin ich
inzwischen fest davon iiberzeugt, dass im Wege der konzentrierten Saverstoffzufihrung der gesamte Zell- und Stoffwechselbereich
regenerierend und dadurch fir manche Erkrankung erfolgreicher als mit Hilfe der Chemie angesprochen und heilend therapiert
werden kann.

Ich bin kein Freund von langen Briefen. Als Zeichen meiner Dankbarkeit fir die mit Airnergy gemachten, guten Erfahrungen war
es mir eine Freude, lhnen heute einmal ausfiihrlich Gber die kleinen aber fiir mich so wertvollen, weil die Lebensqualitiit so sehr
verbesserten , Wunder” zu berichten. W.F
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Jenson Button: Formel-1-Rennfahrer und 2009 Weltmeister

Der ehemalige Formel 1 Weltmeister, Jenson Button, setzt bereits seit mehreren Jahren vor allen Trainings, den Qualifyings sowie
den Rennen auf die Entspannung mit Airnergy. Nach dem Wechsel von Brawn-Racing zu McLaren konnte er das Airnergy-System
seines damaligen Teamkollegen, Rubens Barrichello, nicht mehr mit nutzen. So bestellte sein Physiotherapeut Mike Collier fir die
Saison 2010 einige Airnergy-Systeme fiir den Profirennfahrer und sein Team, die nach seinen persanlichen Wiinschen als Sondermo-
dell hergestellt wurden. Ein Statement zu seinen personlichen Erfahrungen lesen Sie hier: Ich nutze Aimergy regulir wihrend eines
Rennwochenendes. Es wird vor allen Trainingseinheiten, beim Qualifying und Rennen genutzt, um die Leistung zu unterstitzen. Es
ist fiir mich ein wesentlicher Bestandteil bei meinen Rennvorbereitungen in diesem Jahr und nehme es iberall auf der Welt mit. Ich
nutzte es auch nach strengen Trainingseinheiten zur schnelleren Erholung und als Hilfe zur Leistungsfahigkeit anderntags.

Herbert Gronemeyer

“Ich bin bekennender Airnergetiker” ,Airnergy gehdrt fir mich seit einigen Jahren zum tiiglichen Leben wie das Zghneputzen oder
das Duschen [...] Airnergy hat die paradoxe Qualitiit, es belebt und es beruhigt gleichzeitig. [...] Es ist ein wirklich anregegendes
Gerdt, das ich nicht mehr missen will. Ich bin bekennender Airnergetiker.”

W, Priventation
Ich benutze das Gerdit nach wie vor jeden Tag und bin begeistert.

19 Jahre, ME/CF

Ich habe seit sieben Jahren ME/CF. Wéihrend dieser Zeit hatte ich eine Vielzahl von Tests und versuchte eine Menge von Behand-
lungen und Ergdinzungen mit einigen guten Ergebnissen, aber nichts, was mir ein Wohlgefiihl gegeben hat. Ich versuchte es mit der
Airnergy-Maschine vor drei Wochen und fiihlte mich sofort besser. Nach ein paar Behandlungen habe ich mich dazu entschieden, die
Professional Plus-Maschine zu kaufen. Vor acht Tagen platzierte ich es vor meinem TV-Gerdit und nutze es fiir ein oder zwei Stunden
pro Tag. Die Airnergy-Maschine hat mir eine Verbesserung meines gesamten Gefiihls bei der Krankheit gegeben. Es hat den Einfluss
auf meine Symptome reduziert und bei mehr Energie durch das Gerdt bin ich in der Lage, mehr am Tag zu erledigen. Ich fishle mich
s0 gut, wie ich mich seit Jahren nicht gefihlt habe und hoffe, weiterhin Fortschritte zu machen je linger ich das Gerdt nutze. C.S.

M, Katzenpfotenbiss

Liebes Airnergy Team, vor zwei wochen wurde unser Kater von einem Mader gebissen, der Biss war ziemlich tief. Nachdem wir
bei dem Tierarzt waren haben wir sofort den Stream auf seine Verletzte Pfote gelegt. Die schwellung und Endtziindung war am
niichsten tag wie verschwunden. Wir legten den Stream tiiglich zweimal fir fiinf Minuten auf seine Pfote und somit ist die Wunde
innerhalb zwei Wochen vélligst gesund und ohne probleme zu gewachsen.

M + W, Muskelverspannungen, Gelenkschmerzen

Wir, Weiblein und Ménnlein, benutzen den Stream regelmiBig erfolgreich.

Bei jeglichen Muskelverspannungen spiiren wir schon nach ca 30 Minuten Anwendung eine deutliche Entspannung. Das Gleiche tritt
ein bei Gelenkschmerzen. Natiirlich kann es auch mal nach 60 Minuten sein. Kopfdruck: Nach 2 x 30 Minuten im Wechsel an den
Schldfen bzw Ohren, oder 30 Minuten nur auf der Stirn tritt eine spirbare Erleichterung ein. Verdauung: Nach einem reichlichen
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Mahl bzw. einfach zu viel gegessen, legen wir den Stream gerne 30min auf den Oberbauch und anschlieBend 30min auf den Unter-
bauch. Wir nehmen dabei wahr, dass die Verdauungsorgane eindeutig unterstiitzt werden und das Véllegefiihl nachlsst.

Meine Lebensgefdhrtin benutzt ihn hier und da auch zur Entlastung bei Menstruationsheschwerden. Ich hatte vor zwei Monaten
eine leichte Zahnfleischentziindung. Legte mir den Stream vor dem Schlafengehen eine Stunde auf diese Stelle. Morgens war keine
Empfindlichkeit mehr zu spiiren. Meine dltere Schwester, welcher ich auch damals einen Airnergy Stream mitbestellt hatte, berichtete
mir, dass Sie Gber einen ldngeren Zeitraum eine Augeneniziindung hatte und diese nach ca. 3 Tagen ( 3 x 20 Minuten pro Tag Anwen-
dung) verschwand. Nichts anderes half ihr zuvor. Ihr Géitergatte hatte einen angehenden Tennisarm, welcher durch zu viel PC-Arbeit
hervorgerufen wurde. Tgliche Anwendung an unterschiedlichen Bereichen des Armes a 20 - 30min schafften ihm Erleichterungen.

W, Fibromyalgie, Bewegungseinschréinkung, Erkdltungskrankheiten

Meine Erfahrungen mit dem Stream - seit Dezember 2018 ca. 2-3 Std téiglich im Einsatz.

Mein Krankheitsbild:

a) Fibromyalgie mit hoher Schmerzsensibilitiit in allen Muskeln und Sehnen, ansatzstellen.

b) Schmerzen, Bewegungseinschrénkung und Entziindung nach meiner Schulter-OP am 1.2.2018.

All diese Bereiche habe ich erfolgreich behandelt und mache es immer noch.

Ich genieBie die Pausen, es tut gut und die Schmerzen losen sich auf, sodass ich keine Schmerzmittel mehr brauche. Der Stream hat
mir mehr Lebensqualitiit gebracht. Erfolgreich ist auch der Einsatz bei beginnender Erkiiltung, die Mandeln, Nase und Thymusdriise
je 10 min und die Erkdltung ist Vergangenheit, so kann man sich aktivieren und der ganze Korper bekommt mehr Energie. Danke
fiir diese tolle Erfindung!

Heilpraktiker berichtet iiber Zwillingselternpaar, Stress, mentale und kérperl. Belastung

Beide sind schon im etwas fortgeschrittenen Eltern-Alter (37 und 42 J.) und wurden im Sept. 2019 Eltern von 2 gesunden Jungen.
Das erste Jahr war fiir sie chaotisch und aufreibend, die Kinder schliefen schlecht und sie kamen zunehmend an ihre mentalen und
korperlichen Belastungsgrenzen. Ich habe ihnen im Herbst vorigen Jahres das Airnergy-Geriit nach Hause gebracht und sie einge-
wiesen. Sie hatten das Geriit ungefiihr 6 Wochen zur Heimtherapie und machten, wenn maglich tiglich eine Sitzung von 20 Min. mit
dem Aromaset. Diese Zeit fiir sich selbst war eine kostbare Oase der Erholung, wie sie mir berichteten. Sie hatten den Eindruck das
Airnergy ihnen geholfen hat den Stress besser zu verkraften und die Schlaffahigkeit zu verbessern. Auerdem fiihlten sie sich nach
den Therapie-Wochen insgesamt , erholter” und leistungsfihiger als vor der Zeit. Insgesamt hat Airnergy ihnen und damit auch ihren
Kindern wieder mehr Lebensfreude gebracht!
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W Anwendung beim Hund / Lendenwirbelsdule

meine Mops-Seniorin ist 12,5 Jahre alt und hat ihre Baustellen. Seit Ende vergangener Woche habe ich nun endlich meinen Stream.
Wir haben gleich mit der Behandlung begonnen - sie entspannt beim streamen. Durch eine massive Blockade in der LWS (man sah
die mangelnde Energieversorgung schon optisch, da die Haare an dieser Stelle nicht mehr nachgewachsen sind) war der Hund atak-
tisch. Ich musste sie immer die Treppe tragen, sie rutsche seitlich weg...

Bereits nach einem Tag mit 3 Anwendungen lief sie deutlich besser, heute nach weiteren 3 Tagen kommt sie problemlos die Treppe
nach oben und unten, liuft wieder gerne durch ihren Garten. Zudem hat sie eine altershedingte Tracheastenose, damit schweratmig.
Eine entziindliche Schwellung im Rachenraum erschwerte die Atmung zusitzlich, sodass ich sie vergangenes Wochenende als Notfall
in die Tierklinik bringen musste, wo sie in eine Saverstoff-Box kam. Kommender Tag durfte ich sie relativ fit wieder abholen, was
nicht sehr lange anhielt. Daher machte ich bei Euch so Druck mit dem Gerdt ... und nun, eine Woche spiiter, wenige Tage Behandlung
mit dem Stream ist der Hund tiefenentspannt, kann wieder gut schnaufen, die Entziindung im Rachen bemerke ich kaum noch,
zudem hatte ich letzte Woche mit Streamtherapiebeginn sofort das Steroid (Kortison) abgesetzt. Da es deutlich wiirmer ist, bekommt
sie aktuell nur noch eine gekihlte Gelmatte aus dem Haustierbedarf und hechelt noch nicht mal nach Luft. Sie hat jetzt wieder
Lebensqualitiit, noch vor einer Woche hatte ich gebangt, ob sie den Sommer iiberlebt. Zusiitzlich wende ich das Geriit bei meinem
ordentlichen Bluterguss auf meinem Fuf8 an, war nach 3 Tagen kaum noch zu sehen, nachdem mir mein erschrockenes Pferd mit 600
KG draufgehiipft war. Mit Heparinsalbe, Eisheutel und Stream bald geheilt. Der Stream ist spitze :-) Werde weiter experimentieren.

W, Unterleibstumor, Menstruationsheschwerden, Erkdlfungskrankheiten

Ich kann mit groBier Begeisterung nur Gutes von dem Stream berichten. Meine Gyniikologin stellte bei mir (im Unterleib) ein Fremd-
gewebe/gutartigen Tumor fest. 4 Monate spiter war ich erneut zur Kontrolle bei meiner Arzfin. Da der Tumor 4 cm gewachsen
war in dieser Zeit, erhielt ich eine Uberweisung ins Krankenhaus fiir eine Operation. Eine Operation kam fiir mich jedoch vorerst
nicht in Frage. ,Zufillig" sah ich in dieser Zeit im Internet ein Interview mit Guido Bierther -dem Geschiifisfihrer von Airnergy-.
Mich hat dieses Gespriich sehr beeindruckt, so dass ich mehr Gber Airnergy erfahren wollte und habe mich auf der Internetseite
www.airnergy.com belesen. Da ich unbedingt diese Operation umgehen wollte — selbst aber auch etwas tun/handeln wollte — habe
ich mir den Stream bestellt und diesen regelmdBig (2-3x tiglich) auf mein Unterleib gelegt. Weitere 4 Monate spiiter habe ich einen
erneuten Kontrolltermin wahrgenommen, um zu erfahren, ob/wie sich der Tumor verdindert hat. Die Grofe war gleichbleibend zum
Vortermin und ist erfreulicherweise nicht mehr gewachsen! Ich war véllig verblifft und positiv iberrascht! Ja, der Tumor ist zwar
noch da, aber nicht mehr so rasant gewachsen wie zuvor. Selbst die Arztin war Gberrascht, weil das Wachstum ,gestoppt” wurde.
Ich werde den Stream weiterhin tiiglich nutzen und bin voller Hoffnung und der Uberzeugung, dass dies fiir mich der richtige Weg
ist fiir noch mehr Heilung. Anmerkung: Ich habe in dieser Zeit nichts weiter an meiner Lebensweise verdndert, d.h. ich habe mich
nach wie vor gesund erndhrt und hatte nicht mehr oder weniger Stress als zuvor, so dass ich diese positive Wirkung tatsichlich auf
die Stream-Behandlungen zuriickfihre. Der Stream wurde auBerdem bei Erkdltungskrankheiten/Ohrenschmerzen/Halsschmerzen
oder Menstruationsheschwerden genutzt mit schnellen, positiven Erfolgen (nach 1-2 Tagen schmerzfrei). Ich bin absolut begeistert,
glicklich und dankbar fiir dieses tolle Gerdt und kann es daher nur weiterempfehlen.
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M, Atemprobleme

Nach erfolgreicher Operation und Entfernung eines Tumors sowie eines Teils des rechten Lungenfliigels fiel mir das Atmen sehr schwer,
die Sauerstoffversorgung unzureichend. Uber die Firma AIRNERGY habe ich im Internet gelesen und mich entschlossen, ein Geriit zur
Aktivierung des Luftsauerstoffs zu kaufen. Dabei fiel meine Wahl auf das Geriit , Professional Plus”, welches mir fiir meine tiigliche
Nutzung erfolgsversprechend erschien. Nach Inbetriebnahme der Maschine fing ich an, tiiglich 2x 20min bei 100% Leistung zu inha-
lieren. Es stellte sich sehr schnell der Erfolg in einer leichteren Atmung ein, mein Blutsauerstoff (tiiglich gemessen) stieg von 94% auf
98-99% an. Ich erhthte die Anwendungszeit auf 2x25min unter gelegentlicher zusitzlicher Nuizung der Aromatherapie von
Airnergy. Ich habe das Geriit 6 Jahre tiglich benutzt und eine erhebliche Erleichterung der Atmung erfahren. Ich kann das Gerdit nur
jedem empfehlen, inshesondere auch den Menschen, die unter COPD leiden.

W, Prellungsschmerzen durch Sturz, AMD

Wir haben ja jetzt seit ein paar Tagen den Little Atmos und den Stream. Zu dem Little Atmos kann ich noch nicht viel sagen aufer,
dass ich tiefer und entspannter schlafe. Ich habe vorher bei meiner Heilpraktikerin das groBe Saverstoffgeriit ca. 6 x getestet und
habe sofort gemerkt, dass mir der Heimweg (ca. 1,5 km) leichter fiel, und ich mich nicht so oft setzen musste. Ich bin 86 Jahre alt
und gehe mit Rollator, weil ich durch Glaukom und feuchte AMD sehr stark sehbehindert bin. Der Stream hat mir diese Woche aber
schon sehr geholfen. Ich bin am Dienstag im Garten hingefallen und hatte starke Prellungsschmerzen. Unmittelbar nach dem Fall
habe ich den Stream auf alle schmerzenden Stellen ca. 10 bis 15 Minuten gehalten und die Schmerzen wurden sofort geringer.

Ich habe den Stream an den folgenden Tagen auch auf die schmerzenden Stellen gelegt und heute, 3 Tage nach dem Sturz habe
ich kaum noch Schmerzen. Bei den friiheren Stiirzen haben die Schmerzen bis zu 6 Wochen angehalten. Ich bin total begeistert
von dem Stream und kann ihn nur empfehlen.

W Handschmerzen nach Sturz, Arthrose

Am 5. Okt. d J. frihmorgens war ich mit dem Fahrrad umgekippt. Am Nachmittag begann meine linke Hand zu schmerzen. Ich
verband sie und benutzte den Stream. Gegen Abend wurden die Schmerzen unerirdglich, und ich konnte die Hand nicht mehr be-
wegen. Ich streamte noch zweimal und ging frih zu Bett, da ich auch leichte Kopfschmerzen bekam. Ich rechnete damit, dass die
Verstauchung wohl fiir ldngere Zeit anhalten wiirde, aber oh Wunder, am niichsten Morgen konnte ich die Hand wieder bewegen.
Die Hand war zwar geschwollen fiir zwei weitere Tage, hatte mich aber nicht behindert. AuBerdem benuize ich den Stream, wenn
sich meine Arthrose bemerkbar macht. Somit mdchte ich das Gerdt nicht mehr missen.

W, Ohren, Schleimbeutel, Handgelenk

ich hatte lhnen ja versprochen mich noch einmal zu melden, nachdem ich den AIRNERGY Stream getestet habe.

Ich war total begeistert, hat meinen Ohr sehr gut getan und den Schleimbeutel meiner Schwiigerin auch. Mein iiberlastetes Hand-
gelenk habe ich auch damit behandelt und es hat wirklich gut funtioniert. Ich bin also begeistert und werde das sparen anfangen
um mir das Gerdt irgendwann leisten zu konnen, wird aber bestimmt eine lange Zeit dauern weil immer meine Kinder vor gehen.
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W, Riickenschmerzen, Magenbeschwerden, Heilung eines Bruches sowie Anwendung beim Haustier (Katze)

Seit wenigen Monaten besitze ich einen Stream. Er hat seinen Platz auf der Couch neben mir, so dass er fiir mich jederzeit griffbereit
ist. Die meisten Erfahrungen habe ich beim Einsatz am unteren Riicken machen kinnen. Egal, ob durch das berufshedingte oftmals
schwere Heben oder durch Gartenarbeit entstandene Riickenschmerzen, wenn ich abends den Stream auflege, geht es mir morgens
bedeutend besser als ohne diese Behandlung. Ich achte dabei gar nicht so sehr auf die Daver der einzelnen Anwendung, sondern
geniefle die Wirme gerne meist 30 bis 40 min. Auch bei leichten Magenbeschwerden fand ich die Anwendung des Streams als eine
Wohltat. Einer Freundin habe ich den Stream geliehen, weil sie einen Rippenbruch hatte. Ich vermag nun nicht zu behaupten, dass
der Bruch schneller verheilte. Sie war allerdings sehr dankbar, als wir die Ausleihdauer noch Mal verliingerten. Sie empfand die
Behandlung als spiirbare positive Unterstiitzung.

Ebenfalls kann ich berichten, dass wir uns getraut haben, den Stream bei der Katze meiner Tochter anzuwenden. Die Mieze hatte
einen schweren Unfall und wurde an beiden Hiften und einem Bein operiert. Was als Beeintriichtigung zuriick blieb war ein Pfot-
chen, dass sie nicht auf der Taize aufsetzen konnte, sondern eingerollt mit der Oberseite der Pfote aufirat. Die zu Hilfe gezogene
Tierphysiotherapeutin machte uns groBe Hoffnung auf Besserung, da die Reflexe in der Pfote zwar schwach, aber vorhanden waren.
Die Tierklinik wollte amputieren, falls die Katze die Pfote nicht richtig aufsetzt. Wir zeigten ihr den Stream und sie ermunterte uns,
ihn unbedingt anzuwenden, da sie ein auf Ghnlicher Basis arbeitendes Geriit speziell fir Tiere besitzt und von den Heilerfolgen weifl.
Sie gab uns den Rat sehr vorsichtig zu sein, den Stream nicht direkt aufzulegen und dfter fir immer nur 1 min anzuwenden. Die
Katze lduft wieder auf 4 Pfotchen. Im Moment habe ich ein leichtes Kratzen im Hals. Auch in diesem Fall werde ich tiiglich den Stream
einsetzen und schaven, was passiert. Fazit, ich bin sehr froh und dankbar den Stream zu besitzen. Nein, ich machte ihn nicht mehr
missen. Aus diesem Grund féillt mir trotz meiner Hilfshereitschaft ein Verleihen sehr sehr schwer.

Naturheilpraxis, M, préventiv

Ich arbeite seit vielen Jahren inzwischen in meiner Praxis mit dem Airnergy Gerit, gerade in schwierigen Lebensphasen und in
Rekonvaleszenz Phasen ist das Airnergy Gerdt eine tolle Unterstitzung, was die Patienten auch sehr dankbar annehmen. Gerade in
diesen Phasen zeigt sich die enorme Wirkung des energetisierten Saverstoffs gut.

Im Grunde ist es aber bei so vielen chronischen Zustiinden sehr wertvoll, da es den Stoffwechsel und die belasteten Organbereiche
wieder mobilisiert. Es macht einfach SpaB das Geriit einzusetzen.

W Fuischmerzen, Tinitus
Ich hatte mir den Fuss vertreten und jeder Schritt schmerzte ....einige Anwendungen mit dem Stream und ich konnte wieder schmerz-
frei gehen. Ebenso hilft der Stream mir bei meinem Tinnitus...der ist schon viel dezenter geworden, werde also weiterhin die Anwen-
dungen dafir fortsetzen.
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M, Leukdmie

Wir haben in diesem Jahr schon ein Airnergy-Geriit bestellt, welches bei unseren Eltern im Einsatz ist.

Der Mann meiner Mutter ist 84 Jahre und seit 08/20 an akuter Leukmie erkrankt. Seitdem bekommt er eine Chemotherapie und
war Anfang September wegen einem ziemlich verschlechterten Allgemeinzustand mit sehr schlechten Nierenwerten (die Nieren
waren sowieso schon sehr geschddigt) im Krankenhaus. Ab Mitte September hat er das Airnergy zur Verfiigung und nutzt es seitdem
2x tiiglich fir 30 Minuten. Im Moment geht es ihm viel besser als im September, obwohl er ja weiterhin unter der Chemotherapie
steht (was im Allgemeinen mit einem meist schlechterem Allgemeinzustand einher geht, vor allem in dem Alter). Natirlich hat er
awischenzeitlich auch einige Bluttransfusionen bekommen, welche sicher auch hilfreich waren. Die Blutwerte sind insgesamt besser
geworden, auch die schlechten Blutblitichen haben sich verbessert. Wir sind iberzeugt, dass die Airnergy-Therapie wesentlich zur
Stabilisierung seines Zustandes beigetragen hat. Vielen Dank fir diese tolle Maglichkeit, den Korper in seiner Selbstheilung zu un-
terstitzen. Wir hoffen, dass der Opa mit Hilfe der Airnergy-Therapie noch einige lebenswerte Zeit gewinnt. Deshalb haben sich die
Eltern entschieden, sich selbst ein eigenes Airnergy-Geriit anzuschaffen.

M, Nasennebenhchlenentziindung

Ich leide an chronischer Nasennebenhghlenentzindung — die Nase ist meist zu, sodass der Geruchssinn dadurch ebenso einge-
schriinkt ist. Wenn andere/gesunde Menschen bspw. sagen: ,oh, dass riecht aber gut/lecker”, ..dann rieche ich dies nur sehr schwach
-wenn iiberhaupt. Der Schlaf nachts ist nicht optimal, auf Grund der erschwerten Nasenatmung. Ich habe vieles ausprobiert, um eine
Besserung zu erzielen — leider war dies immer nur von kurzer Daver (z.B. Nasensprays, Erniihrungsumstellung, inhalieren, uvm.).
Ich habe dann von Airnergy erfahren und mich dazu belesen und das Gerdit ,Professional Plus” gekauft. Ich mache diese Anwen-
dungen, wenn maglich, 2-3x téglich 10 Minuten. Das ,gesunde Atmen” ist inzwischen zur Routine geworden, wie das tigliche
Lihneputzen. Anfangs war ich skeptisch, dennoch hoffnungsvoll. Nach 2 Monaten regelmdBiger Nutzung kann ich sagen, dass ich
eine deutliche Verbesserung spire. Ich bekomme viel besser Luft durch die Nase, der Geruchssinn hat sich enorm verbessert und
die Schlafphasen empfinde ich inzwischen deutlich angenehmer und entspannter, weil es eben mit der Nasenatmung wieder besser
funktioniert. Ich freve mich sehr, dass mir diese Methode hilft und kann es noch gar nicht glauben, dass ich so eine tolle Lgsung
gefunden habe. Ich kann es daher auch nur weiterempfehlen.

Heilpraktikerin berichtet iiber Patientin, W, Rheuma, Schmerzen, Depressionen

Die Pafientin hat schweres Rheuma, starke Schmerzen und Depressionen und nahm Kortison. Seit einem halben Jahr kommt sie zum
Atmen. Im Dezember war sie soweit, dass sie keine Medikamente mehr genommen hat. Jetzt waren wir ja 4 Wochen in Urlaub und
es hat sich ein wenig verschlechtert. Jetzt kommt sie wieder 3x wochentlich und es bessert sich wieder.

Heilpraktikerin berichtet iiber Patientin, W, Makuladegeneration

Die Patientin kam mit Makuladegeneration und runden Riicken zu mir, regelmdBig 3x die Woche. Sie konnte keine Buchstaben oder
Zahlen mehr erkennen, sah nur noch Nebel. Nach einem halben Jahr sah sie das erste Mal die Zahlen vom Wecker an der Decke. Es
wurde immer besser und auch ihr Korper richtete sich auf. Nach einem dreiviertel Jahr kaufte sie sich ein Geriit und konnte sogar
wieder Auto fahren und das mit 84 Jahren.
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Heilpraktikerin berichtet iber Patientin, W, Probleme bei Wundheilung, Despressionen

Die Patientin hatte ein Loch im Bein, welches ihr in Niirnberg im Krankenhaus geschnitten wurde. Sie hatte Wasser im Bein und man
hat ohne Betiubung eine Gewebeprobe entnommen. Sie lag linger im Krankenhaus, da die Wunde nicht heilte. Das Bein entziindete
sich immer mehr, die Schmerzen wurden immer schlimmer. Sie bekam Depressionen und konnte den FuB nicht mehr aufsetzen.
[...] Die Patientin erkldrte mir, dass vor einem halben Jahr die Prozedur begann, sie nicht mehr schlafen kann, das Bein nicht heilt
obwohl jeden Tag die Wunde versorgt wird, sie depressiv ist usw. Sie kam 5 Wochen jeden Tag zum Atmen. Ich legte gleichzeitig den
Stream an und nach 5 Wochen war die Wunde geheilt. Die Patientin hat ihre Lebensfreude zuriick, kann wieder laufen und wandern.

Heilpraktikerin berichtet iiber Patienten, M, Unterarmbruch, Depressionen

Der Patient kam mit Depressionen und einem Unterarmbruch zu mir. Er berichtete mir, dass der Bruch vor einem halben Jahr war,
aber der Knochen nicht zusammen wiichst. Er kam 3x wdchentlich und bei der ndchsten Kontrolle wurde ihm mitgeteilt, dass der
Knochen zu heilen beginnt. Jetzt ist der Knochen wieder gut zusammen gewachsen und die Depressionen sind auch verschwunden.

M + W, Gelenkschmerzen, Zirbeldriise sowie Anwendung beim Haustier (Kater)

Wir nutzen den Stream fiir Gelenkschmerzen, zur Entkalkung der Zirbeldriisse und zur Akfivierung aller Chakren. Gute Erfolge er-
reichen wir bei der Sehkraft wenn wir den Stream auf die geschlossenen Augen legen. Auch bei unseren Tieren haben wir gute Erfah-
rungen gemacht z.B. ist unser 18 Jahre alter Kater wieder etwas mobiler geworden. Wir kdnnen den Airnergy Stream nur empfehlen.

W Behandlung an Narben, Zirbeldriise sowie Anwendung beim Haustier (Katze)

Mein Ehemann hat eine beiseitige Hiftprothese, er verwendet den Stream gerne zur ,Behandlung” der Narben.

Diese sind nicht mehr so verhdrtet und schmerzen auch nicht mehr. Ich personlich liebe es, den Stream auf die Stirn (drittes Auge) zu
legen, es tut mir einfach gut. Auch unsere Katze liebt es, sich einfach vor das Gerdt zu legen und macht dabei einen sehr zufriedenen
Eindruck.

W Privention

Seit vielen Jahren gehe ich tdglich nach dem Mittagessen an das Atem-Gerdt und halte dabei in der Regel einen kurzen Mittags-
schlaf - 15 bis 20 Minuten. Es kann auch schon mal eine halbe Stunde sein. Danach fiihle ich mich wohl, erholt und habe etwas fiir
meine Gesundheit getan. AnschlieBend ist meine Saverstoffversorgung haher als vorher. Das habe ich mal spaBieshalber mit meinem
Pulsoximeter getestet. Ich werde in diesem Jahr 95 Jahre alt. Eine gute Veranlagung spielt sicher eine Rolle. Aber auch Disziplin ist
sehr wichtig. RegelmdBigkeit. Das ist beim Atmen am Airnergy-Geriit, was wir familienintern als , Schnorcheln” bezeichnen, genauso
der Fall wie bei korperlicher und geistiger , Bewegung”. Ich mache heute noch jeden Morgen meinen Friihsport, lese viel, arbeite im
Garten (langsamer als frisher) und pflege meine Sozialkontakte in Familie, Freundes- und Bekanntenkreis. Vermutlich ist das ein
gutes Gesamtpaket.
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W Privention

Also, laut Schulmedizin habe ich ja nichts und ich sage mal, es geht mir auch nicht so ,schlecht”.

Ich wollte das Gerdt als Privention anwenden und ich war halt immer nach einem langen Tag so miide und zu nichts mehr fahig....
auBer fern zu sehen und es ,gemitlich” anzugehen... auBerdem wollte ich nicht mehr so viele Vitamine und Nahrungsergéinzungs-
mittel schlucken miissen um téglich fit und leistungsfahig zu sein... derzeit nehme ich ,nur” das Man-Koso-Enzym-Préparat aus Ja-
pan. Also, das Gerdt (Little Atmos) wende ich am Tag mittlerweile zwei Stunden an... die ersten paar Tage waren es nur eine Stunde.
Nach der Anwendung macht es mich miide und ich machte mich danach hinlegen... einmal bin ich wéhrend der Behandlung sogar
eingeschlafen.... hat mich total verbliifft... ich kann auf jeden Fall sagen, dass ich besser schlafe und der Schlaf ist ruhiger geworden
und tiefer - ganz ganz sicher, fishre ich das auf das Airnergy Gerdt zuriick... ich nehme noch zusiitzlich Man-Koso ein um mich besser
2u fiihlen... ich bin auch drauf gekommen, dass ich nach dem Sport nicht mehr so K.0. bin wie friiher... ich hatte ja jahrelang Borre-
liose mit unglaublichen Schiben und unerirdglichen Schmerzen. Letzten Endes hab ich meine Borreliose mit Ozon-Behandlung (eben
iber die Vene entweder mit einer Kochsalzlosung oder mit Eigenbluthehandlung) weg bekommen.... aber seit meiner Borreliose
Geschichte ist halt diese Mudigkeit noch Gbrig geblieben ... die Miidigkeit geht schon mit diesem Gerdit zuriick... und es macht auch
,gute Laune” jetzt nicht euphorisch, aber ich merke schon, dass ich nicht mehr so oft mich iber Kleinigkeiten aufrege... und das
aufwachen um 5:30 Uhr in der Friih jeden Tag geht auch leichter... ich denke, dass das Geriit noch die ndchsten Wochen bzw. Monate
bei mir noch einiges tun wird... ich denke schon das die guten ,Geister” aktiviert werden... ich habe mich dann noch gefragt: wenn
dieses kleine Geriit so viel macht, was wiirde dann wohl das grofie Geriit alles machen? WOW! Meine Konzentration ist auf jeden
Fall besser geworden und noch etwas was mich am meisten berrascht hat: meine Elektrosmog Sensibilitiit ist weg oder fast weg...
ich wollte sogar noch eine Kette gegen Elektrosmog kaufen...aber meine Intuition war damals: Kauf den Little Atmos (nicht gegen
Elektrosmog sondern fiir mein Wohlbefinden)... also diese Kette gegen Elekirosmog werde ich wohl nicht mehr so bald kaufen...
das ist fiir mich schon ein kleines Wunder.... ich habe lange Zeit nach Losungen gesucht eben gegen Elekirosmog und mit so einer
Losung habe ich gar nicht gerechnet... Vielen herzlichen Dank an den Erfinder! Schwimmen: Ich gehe noch regelmdBig Schwimmen
- eine Stunde am Stiick durch ohne Pause. Und nach dieser einen Stunde iibersiivert schon mein Kopf und die letzten Borrelien bzw.
deren Biofilm, so genau weif ich das nicht oder die Schmerzerinnerung wird nach so einer Anstrengung akfiviert (laut Schulmedizin
und auch laut Dunkelfeld habe ich wirklich nichts...) und jo, da muss ich noch dran bleiben, damit diese Erinnerung noch gelscht
wird... aber es kann durchaus sein, dass es mit diesem Airnergy Gerit die niichsten Wochen bzw. Monate weg geht [...1.

W 19 Jahre, Menstruationsbeschwerden, Rheuma

Ich leide unter starken Menstruationsheschwerden, welche ich mit dem Stream sehr gut lindern kann. Zusdizlich wende ich den
Stream auch bei meiner Rheuma-Erkrankung an. Auch hier sind erste Verbesserungen spirbar, da ich deutlich weniger Schmerzen
habe, als zuvor (ohne Stream-Anwendung). Ich bin sehr begeistert und empfehle daher jedem, sich dieses Geriit zuzulegen, da es
fiir simtliche Erkrankungen/Schmerzen eine groBe Unterstiitzung ist.
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M, Schlaganfall

Ja seit nunmehr fast eineinhalb Jahren nutze ich das Gerit tiglich zwei Mal fiir ca. 20 Minuten und es bekommt mir sehr gut!
Abgesehen von der vitalisierenden Wirkung kann ich, als Schlaganfallpatient, auch eine Steigerung meiner Hirnleistung feststellen.
Sie macht sich anhand der téglichen Belastbarkeit bemerkbar.

W Schwindel, Muskelverspannungen, Unterleibsschmerzen, Schmerzen in Héinden und Fiifien

Ich glaube wirklich, dass ich ohne Airnergy nicht mehr hier wiire. Ich lebte in einem Haus, in dem sich Schimmel versteckt hatte. Die-
ser Schimmel verursachte bei mir sehr ernste Symptome. Ich litt unter Schwindel, Gleichgewichtsstorungen, Muskelverspannungen,
stechenden Schmerzen und Kribbeln in meinen Hiinden, FiiBen und im Unterleib. Zeitweise hatte ich das Gefihl, von der Schwerkraft
2u Boden gezogen zu werden und konnte kaum stehen. Mein Gehirn fihlte sich tribe an, und ich hatte Schwierigkeiten, mich an
Warter zu erinnern. Die meisten Tage verbrachte ich im Bett. Ich hatte groBe Schwierigkeiten und brauchte Hilfe bei den Aktivititen
des tiiglichen Lebens wie Kochen, Putzen und Autofahren. Es ging bergab mit mir. Zum Gliick wurde die Ursache fiir meine Symptome
entdeckt. Ich hatte sehr hohe Schimmelpilzwerte im Blut, die von verstecktem Schimmel in meinem Haus stammien - ein haufiges
Problem in Florida. Zu dieser Zeit verwendete ich Airnergy, um meine Symptome zu lindern. Ich fing an, Airnergy mehrmals pro
Woche zu nutzen, und es gab mir die Energie, die ich brauchte, um aus dem Bett zu kommen und meine tiglichen Akfivititen aus-
zufiihren. Ich habe mit der Zeit eine deutliche Verbesserung meiner Symptome festgestellt. Schimmel ist sehr giftig fir den Korper.
Ich wei} nicht, was passiert wiire, wenn ich Airnergy nicht gehabt htte, um diese Zeit der Schimmelbelastung, der Reinigung und
Entfernung der schimmelbelasteten Gegenstiinde aus meiner Wohnung und des Umzugs in ein neues Haus zu Gberstehen. Ohne
Airnergy wire ich zu all dem nicht in der Lage gewesen. Ich habe noch mehr Heilung vor mir, aber ich bin auf dem Weg, wieder
gesund zu werden.

M, COPD

Mein Mann hat seit 2 Jahren COPD, wird mit Medikamenten behandelt.

Durch einen Leidensgenossen erfuhr er, mit Airnergy kann man es linderen, nicht heilen.

Im September ein Gerdt ausgelichen und bis zum Termin beim Lungenfacharzt, bis Ende Oktober jeden Tag,

auch mehrmals, , geschniiffelt” Ergebniss: Die Werte haben sich sehr verbessert Zu Weihnachten bekam er ein eigenes Gert.
Besser kann man sein Geld nicht anlegen.

W Privention

[...] Was ich sagen kann ist, dass nach ein paar Minuten meine FiiBe richtig anfangen zu kribbeln, meine Durchblutung hat sich
spiirbar verbessert und ich kann mich auch besser konzentrieren. Jetzt ist es mir ein richtiges Bedirfnis diese 2 x 21 Minuten in
meine Gesundheit zu investieren.
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M, Burnout

Durch Stress bekam ich Burnout, vom Arzt diagnostiziert. Was folgte, Pillen und lange Krankschreibung.

Das konnte ja nicht der Weg sein.

Ein Bekannter von mir benutzt schon jahrelang Airnergy - wegen COPD - und lieff mich 20 x ,schniiffeln”.

Ich dachte erst, das ist Hokuspokus, aber siehe da, mir ging es viel besser - Pillen hatte ich da schon eigenmiichtig abgesetzt.
Fazit:

3 Jahre her, seit dem besitze ich ein eigenes Gerdt und bin gesund und munter - 3 x die Woche 21 Minute

W Privention

Seit 2004 habe ich mein Airnergy plus fast tiglich im Gebrauch — erst einmal lege ich mich auf meinen Teppich, eine gute Lagerung
ist wichtig! Bei Bedarf lege ich mal die Beine hoch aufs Sofa. Eutonie auf dem Boden, Riickenlage, zwei Holzkugeln - in jede Hand
eine, Tennishdlle tun es auch. Was man nicht von anderen bekommt — muss man sich selber geben, machen!

30-60 Minuten Atemiibungen, Augenibungen, leichte ,Hampelmann”-Bewegung der Arme, Dehniibungen, Liegen, Ruhen,
Atmen - sich selbst erfrischen und es funktioniert auch. Habe jetzt mit 70 Jahren keinerlei gesundheitliche Probleme, Schnupfen
und Antibiotika kenne ich nicht. Meine Haut ist gut, mein Riicken gerade. Habe fast immer eine positive Stimmung.
Freve mich auf die kommenden 20 Jahre mit Airnergy und werde mindestens 123 Jahre alt.

M, 81 Jahre, COPD

Ich bin 81 Jahre alt und leide an COPD und an einem Emphysem, was mir vor circa 10 Jahren diagnostiziert wurde. Meine beiden
Lungen sind auch verseucht. Ich war Ashest ausgesetzt, als ich in der Elekirikerlehre auf den Belfaster Schiffswerften war. Ich konnte
mein Leben bis vor 2 Jahren recht normal unter diesen Umstiinden fihren, als ich starke COPD bekam und meine Fhigkeit ein
normales Leben zu fishren beeintrichtigte. Mein Sohn recherchierte via Internet etwas iiber das Airnergy-Geriit und kaufte eines vor
zwei Monaten. Ich gebrauchte das Gerdit nun zweimal tiiglich fir 30 Minuten seit zwei Monaten. Innerhalb der ersten vier Tage, hat
sich mein Empfinden des Wohlgefihls, der Atmung, der Ausdauer, usw. auBerordentlich verbessert. Ich schlafe viel besser und ich
bin nun in der Lage ein normales Leben zu fihren. Dank an alle Menschen, die zur Produktion dieses Geriites beigetragen haben.
Es hat mein Leben verdindert. Anstatt deprimiert zu sein, freve ich mich auf jeden neven Tag. R.A.

W, CFS, Schwindel, Schmerz

Ich mdchte Ihnen einfach nur danken fiir Ihre Hilfe.

Ich bat darum in eine Klinik gebracht zu werden, die ein Airnergy-Gerit nutzt und Sie hatten mir Monique Stone empfohlen. Ich hatte
heute zwei Anwendungen und konnte nicht glauben wie es mir geht. Als ich das Krankenhaus verlieB, war der Schwindel vorbei;
auch das Problem mit den Schulter- und Nackenschmerzen, die ich seit Jahren habe. Ich realisierte auch, dass meine Sehkraft klarer
wurde.

Niichste Woche habe ich wieder einen Anwendungstermin und kann es kaum erwarten. Ich litt unter schwerer chronischer Miidigkeit
und das Zittern ist mein schlimmstes Symptom, daher kénnen Sie sich die Erleichterung vorstellen. Ich kann lhnen wirklich nicht
genug danken. S.G.
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W Magenschmerzen, Zahnschmerzen, Kopf- und Nackenschmerzen sowie Knieschmerzen

ich besitze den Stream seit Februar 2022 - also nicht lange - und bin schon sehr begeistert auf Grund meiner positiven Erfahrungen.
Der Stream bietet ein sehr breites Spekirum an Verwendungsméglichkeiten. Ich habe ihn fiir den Magen-Leber-Pankreasbereich
verwendet, weil ich Magenschmerzen hatte und einen sehr aufgeblahten Bauch. Nach ungefdhr 1 Woche war alles in der Ordnung.
Sogar auch die Leberwerte im Blut haben sich normalisiert. Der niichste Einsatz war wegen Zahnschmerzen. Normalerweise musste
ich zum Zahnarzt gehen und den Zahn entweder ziehen lossen oder eine Wurzelbehandlung durchfiihren lassen. Aber es war
nicht notwendig, da ich am zweiten Tag keine Schmerzen mehr hatte. Ich war sehr iberrascht. Und wie verwende ich den Stream?
Fiir mich personlich gilt: je linger desto besser, aber jeder Organismus ist anders, deswegen ist es sicher fiir jeden unterschiedlich.
Es fihlt sich fiir mich so angenehm an, dass ich immer warte bis sich angenehme Wirme und Vitalisierung im ganzen Kérper aus-
breitet und Schmerzen verschwinden. Das alles passiert meistens nach ungefdhr 45 Minuten. Ich habe dabei keine Schwindelgefihle
oder andere Nebenwirkungen. Einmal ist es mir passiert, dass ich dabei eingeschlafen bin und erst nach 1,5 Stunden wach geworden
bin. Aber keine Sorge, keine Verbrennung oder eine Spur von Uberdosierung. Den Stream verwende ich auch gegen Nacken—
Riicken- , Knie- , Bauch- und Kopfschmerzen. Jetzt habe ich den Stream meiner Mutter geschenkt, weil auch sie ihre Wehwehchen
hat, und ich bin ohne Stream geblieben. [...] Deswegen habe ich mich fiir ein neues Gerdt entschieden und méchte jetzt den Stream
HS (Kopthérer) ausprobieren. Ich kann nur ein grofies Lob auf das gesamte Team vom Airnergy aussprechen. Nur so weiter ...!
Viele Menschen auf der ganzen Welt leiden mit Schmerzen, deswegen wire es gut, wenn der Airnergy Stream mehr bekannt werden
wiirde, so dass ein grofier Teil der Menschheit ihn verwenden kannte. Ich bin sehr froh, dass ich die Maglichkeit hatte, dies auszu-
probieren.

W Knieschmerzen, Arthrose, Hautirritationen, Bandscheibenvorfdlle/Halswirbelsciule, Behandlung von Narben

hier mein Erfahrungsbericht zu den Anwendungen mit dem Professionell + und dem Stream.

Mit dem Stream behandele ich erfolgreich mein Knie, dort war die Diagnose Knorpelschaden 3. Grades (Knochen reibt auf Kno-
chen), Meniskusriss, Arthrosediagnose seit 31 Jahren, Instabilitdt im Knie, Schmerzen bei der Beugung, neue Diagnose Kniege-
lenkersatz, bei Uberbelastung Ansammlung von Wasser und Schwellung des Knies; Fazit: Wenn ich die Korperstelle mehrmals

mit dem Stream behandele konnte ich faszinierende Korpererfahrungen machen, Knie ist schmerzfrei, momentan kann ich auch
wieder regelmiflig zum Sport gehen, keine Instabilitiit beim Fahrradfahren.

Behandlung Blinddarm, Bauchnabelbruch, OP Narbe; Fazit: Meine Narben sehen weicher aus vom Hauthild, sind nicht mehr lila
verfirbt sondern hautfarben. Symptome vom Hexenschuss, Behandlung des unteren Riickenbereiches, Reizung des ESG Gelenkes;
Fazit: Sobald ich Symptome einer Verspannung/Hexenschuss verspiire lege ich den Stream auf die entsprechende Stelle/Muskel.
Diagnose mehrere kleine Bandscheibenvorfiille an der Halswirbelstiule; Fazit: An der Halswirbelséiule bin ich schmerzfrei, meine
chron. Ohrenentziindung ist weg.

Bei Hautirritationen, Pickel, juckender Hautausschlag (u.a. auch stresshedingt); Fazit: Ich habe dabei festgestellt, dass die betroffe-
nen Stellen z.B. des Knies nie ldnger als 10 Minuten behandelt werden sollten, bei Irritationen der Haut ist eine lingere Verweil-
daver an der betroffenen Stelle kein Problem. Behandlung Steifibeinbruchs bei meinem Sohn, sowie bei Migrineanfillen nutzen
wir das Gerdt. Das Atemgeriit Professional+ benutzen wir zur Entspannung, bei Schlofstorungen, Arbeitsiiberlastungen, bei einer
Meditation, bei Konzenirationsproblemen bei der Schule und Arbeit. Wir versuchen das Gerdit mehrmals téiglich zu nutzen (2-3 x
tiiglich).
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M, Préivention

Ich habe Airnergy durch meinen Schwiegervater kennengelernt. Er hat es wegen COPD - mit Erfolg. Ich, 45 Jahre, fit, dachte welch
ein Unsinn, aber ,schniitfelte” auch mal 4 Wochen jeden Tag, abends am PC. Ich kann es nicht glauben, aber meine Leistungen
und mein Wohlbefinden sind enorm gestiegen.

M, Asthmaleiden, Muskelkrdmpfe,

Bewertet wird hier das AIRNERGY professionell+ .

Ich habe das Gerit als Leihgabe bekommen und seit dem 11.06.2022 tiiglich in Gebrauch. Die Atem-Zeiten liegen tiglich zwischen
30-60 Minuten, fast ausschlieBlich abends ca. 1 Stunde vor dem schlafen gehen. Ich bin von vorn herein ohne Vorurteile an die
Sache ran gegangen, da sich das Prinzip des AIRNERGY professionell + sehr logisch darstellt. Bereits beim allerersten Gebrauch
hat sich wihrend der Benutzung ein super angenehmes, entspanntes Gefiihl breit gemacht. Ein leichtes Gefiihl von Miidigkeit,
welches aber nicht als unangenehm empfunden wurde hat sich ebenfalls ergeben. Diese Erlebnisse haben sich jeden Abend auch so
fortgefiihrt, was mir den Anlass gab, es vorrangig abends als Einschlafhilfe zu benutzen, da ich auch schwere Schlaf- und einschlaf-
probleme hatte. Diese haben sich seit Gebrauch des AIRNERGY so gut wie erledigt. Das alleine ist fiir mich schon ein Grund, um
das Geriit zu 100% weiter zu empfehlen. AuBlerdem haben sich meine allabendliche Muskelkrdmpfe ebenfalls so gut wie in Luft
aufgeldst. Mein Asthmaleiden, wofir ich das Geriit eigentlich geliehen bekommen habe, wurde ebenfalls schon nach einigen Tagen
besser, was ich daran gemerkt habe, das ich weniger Asthma Medikamente bendtige. Das hat sich jedoch auch nach wenigen Tagen
wieder verschlechtert, was ich aber auch auf meine nicht ganz gesunde Lebensform zuriick fishren kann. Was sich ebenfalls, aber
erst ca. nach sechs Wochen verbesserte, ist die Haut. Sie wurde reiner und geschmeidiger als jemals zuvor. Insgesamt also kann ich
dieses Gerdit mit ruhigen Gewissen zu 100% weiterempfehlen. Entspannung pur. Was aber -glaube ich- Voraussetzung ist, ist der
regelmiiBlige Gebrauch, um auch bestiindig positive Erfahrungen machen zu kénnen.

M, Liukemie

Leider mussten wir Anfang August 2022 davon erfahren, dass unser jingster Sohn Leukdmie hat. Im Krankenhaus wurde ihm
nach der Verdachtsverkiindigung bereits das erste Antibiotikum verabreicht.

Das war fiir mich als Mama, die sich in den letzten zwei Jahren sehr viel mit alternativen Heilmethoden beschiftigt hat, schon der
erste kleine Supergau. Als der Verdacht zwei Tage spiter bestitigt wurde, trat der tatsiichliche Supergau fiir mich ein....Chemothe-
rapie....

In meiner Verzweiflung meldete ich mich bei simtlichen Menschen, von denen ich mir alternative Hilfe erhoffte. Ich wusste zu
diesem Zeitpunkt noch nicht, dass man in Deutschland als Eltern bei dieser Diagnose der Schulmedizin nicht wirklich entkommt.
Iwei sehr liebe Freunde hatten vor Kurzem den Stream bekommen. Sie berichteten mir davon und meinten, dass er unseren
Sohn in der Heilung sicherlich unterstiitzen konne. Sie boten mir an, ihn auszuleihen. Dieses Angebot nahm ich sehr gerne an. Die
Freunde fuhren aus dem Bayerischen Wald bis nach Erlangen, um uns den Stream ins Krankenhaus zu bringen!!

Am selben Tag heifs es von den Arzten, dass eventuell eine Bluttransfusion notwendig sei, wenn der Wert fiir das Himoglobin am
nichsten Tag nicht hoher sei. Meine Verzweiflung wurde nicht kleiner.

Ich erkundigte mich wiederum bei mehreren Menschen, denen ich veriraute, was ich machen kénne. Ich erfuhr, wo das Kno-
chenmark bei kleineren Kindern iberall im Korper gebildet wird. Und, meine Freunde rieten mir, den Stream nun iiber Nacht oft
anzuwenden. Gleichzeitig begannen sie noch am selben Abend mit energetischer Arbeit fiir unseren Sohn. In der folgenden Nacht
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streamte ich unseren Sohn stiindlich an verschiedenen Stellen und unsere Freunde arbeiteten von zu Hause aus.
Am niichsten Morgen war der Wert gestiegen, so dass wir keine Blutiransfusion brauchten!!
Da waren wir wirklich sehr glicklich und seitdem ist der Stream unser tiglicher Begleiter geworden.

W Beinschmerzen, Muskeln-Faszien-Gelenke-Sehnen, Stoffwechsel

Seit Juni 2021 verwende ich 2 Streams und seit Mitte Feb. 2022 zusiitzlich den Little Atmos wobei diesen seit 4 Mte je 40 Min.
tiglich.

Meine Bein-Schmerzen (ab HG, Muskeln-Faszien-Gelenke-Sehnen, ev. Knochen?), welche ich behandle mit Ihren Gerditen haben
nicht ab- sondern ganz langsam ZUGENOMMEN! AuBerdem befillt mich sehr oft enormer Schwindel. Weil ich an lhre Gerite
glaube, habe ich die Behandlungen nicht ausgesetzt, sondern war damit fortgefahren — bis aktuell.

Meine eigene Vermutung: Gem. Germanischer Heilkunde resultieren similiche Probleme am Bewegungsapparat durch Selbst-
wertmangel. Generell geht die German. HK ja davon aus, dass praktisch ALLE Korperbeschwerden ihre Ursache in personlichen
Konflikten hétten und dass iber 90% aller sog. Krankheiten eigentliche Heilkrisen darstellten und nicht Krankheiten. Weitere
Informationen seitens eines mittlerweile bekannten Psychologen bestiitigten mir den Zusammenhang mit Selbstwertkonflikten
und Korperstarre- bzw. Kristallisation. Damit ergibt sich auch ein Problem mit dem Nervensystem. Daraus abgeleitet habe ich den
Schmerzprozess am eigenen Leib (Beine). Schulmed. kiime ja nicht in Frage denn die haben von sowas, von solchen Zusammen-
hiingen, geschweige einer angemessenen Therapie, NULL-Ahnung.

Was mir auffiel seit der (Selbst)-Therapie mit Airnergy war ein sehr intensiver Stoffwechselprozess, welcher andauert bis aktuell.
Weiter wurde mein erheblicher Haarausfall gestoppt. Dann hat sich mein Geddchtnis seit wenigen Monaten markant verbessert.
Das sind fiir mich Zeichen einer positiven Verdnderung im Kérper wobei ich nach wie vor unter Schwindel und horrenden Bein-
schmerzen leiden wiirde sowie Geh-Unfihigkeit zunehmend seit 2 Jahren => trotz 2 Stream & Atmos. Ich denke, solch einen
Lustand iiberhaupt gewillt zu sein auszuhalten ohne Arzt/Medi. wiire vermutlich einmalig! Was genau mein Korper macht, weif
ich ja nicht und das kénnte mir auch niemand sagen. Indes stiitze ich mich ein wenig auf lhre Aussage in der Dokumentation: , Der
kleine Atmos...", wo ich auf Seite 29 gelesen hatte, dass als Folge des reduzierten Blutflusses inshesondere eine neurologische
Veriinderung mit nachlassender Gedachtnisfunktion resultiert (die sich bei mir ja verbessert hat) sowie eine Reduzierung der
hormonellen Steverung und Organfunkfionen. Hormonsystem + Nerven hiingen jo unweigerlich zusammen. Meinen lebenslangen
Selbstwertkonflikt habe ich inzwischen geldst — das war ein Psychotrauma gewesen.

Zum Atmos noch dies: Mein Modell wiire ,nur” der ,Kleine” Atmos jedoch das hexagonale Wasser dazu bereite ich mir mit einem
Spezialquirler selbst zu.
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W, Brustkrebs, Narbenheilung

Wihrend meiner Recherchen zur Genesung von Brustkrebs stief ich auf Airnergy. Man sagt gerne: Zufall gibt es nicht. So folgte
ich mit Interesse dem Interview von Fabian Ries mit Guido Bierther. Das Thema war die Atmung und die Wirkung von Airnergy,
der Saverstofftherapie. Meine volle Aufmerksamkeit wurde beansprucht. Intuitiv wusste ich, dass es das war. Das ist es, was ich
beantragen muss, was ich tun muss. Das ist es, was ich brauche, um mich kérperlich gut zu erholen und Spitfolgen zu vermeiden.
Anhand der Fotocollage konnen Sie meinen korperlichen Genesungsprozess verfolgen:

Nach der Operation habe ich bestimmte homdopathische Mittel eingenommen, die dazu beigetragen haben, dass ich keine Flis-
sigkeitsansammlungen hatte. Bei der Kontrolluntersuchung habe ich gefragt, wie lange es davern kann, bis ich wieder ein Gefiihl
in der Haut habe. Die Antwort des Arztes lautete: Es braucht Zeit. Die Genesung kann bis zu einem Jahr davern, und manche
Menschen leiden weiter. Bis der innere Wundbereich vollstiindig abgeheilt ist, sollte ich auch mit bis zu einem Jahr rechnen. Die
einen ein bisschen schneller als die anderen.

Zu Hause habe ich mir vor dem Spiegel angeschaut, wo die Hautnerven noch intaki sind und wo nicht. Ich war ziemlich schockiert
iber die Grofe (zwischen 2 und 3,5 cm auf beiden Seiten der Narbe). Ein schmerzhaftes, unangenehmes Gefihl. Sie sehen es,
aber in lhrem Gehirn kommen keine Informationen an. Neuropathie als Folge der Operation.

Abgesehen von der Operation habe ich mich gegen die empfohlene Chemo- und Strahlentherapie entschieden. Fiir mich stand das
reale Risiko schwerer Nebenwirkungen und die hohe Wahrscheinlichkeit von Spiitfolgen in keinem Verhiltnis zu der Prognose.
Meine Entscheidungen konzentrierten sich auf maximale Lebensqualitdit und nicht auf Lebensquantitit.

Seit dem 07.09.22 wende ich regelmifig (tdglich) die Spirovitaltherapie an und trinke das energetisierte Wasser aus dem Spru-
delelement. Seit ich den Stream habe, wende ich ihn immer noch 4-5 Mal pro Woche an.

Seit dem 12.10.22 behandle ich die Narbe (18 ¢m) und die innere Wundfldche in der Grafie von zwei Hainden tiiglich mit dem
Stream.

Die hisherige Wirkung:

Ich kann meinen Arm vollstiindig bewegen. Es besteht eine sehr geringe Haftung.

Die unvermeidliche Beule, die durch die Naht am Brustbein entstanden ist, wurde vollstindig repariert. Es ist also keine medizini-
sche Korrektur durch Lipofilling erforderlich. Der Kérper hat neve Nervenenden gebildet, so dass ich wieder ein fast vollstindiges
Gefiihl in der Haut habe. Es ist etwas ganz Besonderes, dariiber nachzudenken. Der Heilungsprozess des Wundgebietes ist in
vollem Gange. Dariiber hinaus ist der Korper in der Lage, Gewebe aufzubauen. Wie wunderbar das ist.

Meine Brustprothese von www.hasthagiwo.nl wurde speziell an die kollabierte Brust angepasst. Ist nicht mehr bequem, weil er
schon zu dick ist. Ich muss sagen, dass die kollabierte Brust auf den Fotos weniger schlimm aussieht, als sie tatséichlich war. Das
bisherige Ergebnis ist fir mich iberwiltigend. Und bestiitigt erneut, welch enorme Kraft hinter der Selbstheilungskraft des Korpers
steckt, wenn er optimal unterstiitzt wird.

W Allgemein

Der Airnergy wirkt bei mir entspannend, durchblutungsfordernd und schmerzlindernd.

Ich habe ihn bei Menstruationsschmerzen, Prellungen, Nebenhghlenentziindung, Magenschmerzen und Verspannungen eingesetzt.
Ich bin mit dem Geriit sehr zufrieden.



\/—

AIRNERGY+

ENERGIE VON I NNEN

Andreas Popp, Wissensmanufaktur
,Ich habe mich iber mehrere Monate einem eigenversuch unterworfen und ich war total begeistert obwohl ich eher Kritisch gegen
ilber neuen dingen bin. Ich habe bei mir die unglaubliche Vitalitit gespiirt gerade in diesen Kritischen Zeiten”

W Durchblutung, Konzentration

Ich muss gestehen, dass ich die Therapie nicht sehr konsequent und mehr oder weniger sporadisch eingesetzt hatte. Nach dem
Gespréich mit Frau Hartmann habe ich dann morgens und abends ganz bewuBt mit dem Gerdt gearbeitet.

Was ich sagen kann ist, daBl nach ein paar Minuten meine FiiBe richtig anfangen zu kribbeln, meine Durchblutung hat sich spiirbar
verbessert und ich kann mich auch besser konzentrieren. Jetzt ist es mir ein richtiges Bedirfnis diese 2 x 21 Minuten in meine
Gesundheit zu investieren

W Prellung, Arthrose

mit dem Stream habe ich nur gute Erfahrungen gemacht.

Am 5. Okt. d J. frishmorgens war ich mit dem Fahrrad umgekippt. Am Nachmittag begann meine linke Hand zu schmerzen. Ich
verband sie und benutzte den Stream. Gegen Abend wurden die Schmerzen unertriiglich, und ich konnte die Hand nicht mehr
bewegen. Ich streamte noch zweimal und ging frih zu Bett, da ich auch leichte Kopfschmerzen bekam.

Ich rechnete damit, dass die Verstauchung wohl fiir lingere Zeit anhalten wiirde, aber oh Wunder, am niichsten Morgen konnte ich
die Hand wieder bewegen. Die Hand war zwar geschwollen fiir zwei weitere Tage, hatte mich aber nicht behindert.

AuBerdem benutze ich den Stream, wenn sich meine Arthrose bemerkbar macht. Somit machte ich das Gerit nicht mehr missen.

68 Jahre, Angina Pectoris

Ergebnis nach anderthalb Jahren Anwendung der Spirovitaltherapie. , Ich leide unter KHK. Seitdem ich das Ainergy-Geriit benutze
... haben sich meine Angina-Pectoris-Anfille nachhaltig reduziert, so dass ich nicht mehr — wie zuvor — regelmiflig [hier Name
eines medikamentdsen Spray] einseizen muss."

Fabian Ries, Hypnobreath-Atemcoach

,Es ist so viel Korperlich passiert, von der Ausdauer, Energie die ich habe doch am aller meisten habe ich es aus der Geistigen
ebene gemerkt, dass ich deutlich konzentrierter arbeite, ich habe viel bessere Ideen, bin viel kreativer und arbeite auch viel de-
taillierter. Ab da habe ich schon gemerkt da passiert etwas und ich denke es liegt zu 80% oder 90% daran, dass ich seid 3 Monaten
morgens und abends Airnergy nutze.”

M, Hund mit Arthrose

wir haben diesen alten Hund therapiert, der bei Ankunft kaum noch laufen konnte. Mitilerweile geht es ihm richtig gut,

er lauft wieder und sein Allgemeinzustand ist altersgerecht.

Hier die Aussage seiner Familie: Scharkos Arthrose schmerz ist unter der Therapie fast vollstindig verschwunden. Er geht jetzt
gerne und weit spazieren. Als er vor wenigen Monaten zu uns kam, dachten wir, dass er nicht mehr lange leben wird. Jetzt freut er
sich seines Lebens und wir hoffen, dass er noch lange uns erhalten bleibt.
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W Riickenschmerzen, Magenbeschwerden, Rippenbruch, kaputte Katzenpfote

Seit wenigen Monaten besitze ich einen Stream. Er hat seinen Platz auf der Couch neben mir, so dass er fir mich jederzeit grifthe-
reit ist.

Die meisten Erfahrungen habe ich beim Einsatz am unteren Riicken machen knnen.

Egal, ob durch das berufshedingte oftmals schwere Heben oder durch Gartenarbeit entstandene Riickenschmerzen, wenn ich
abends den Stream auflege, geht es mir morgens bedeutend besser als ohne diese Behandlung. Ich achte dabei gar nicht so sehr
auf die Daver der einzelnen Anwendung, sondern genieBie die Warme gerne meist 30 his 40 min.

Auch bei leichten Magenbeschwerden fand ich die Anwendung des Streams als eine Wohltat.

Einer Freundin habe ich den Stream geliehen, weil sie einen Rippenbruch hatte. Ich vermag nun nicht zu behaupten, dass der
Bruch schneller verheilte. Sie war allerdings sehr dankbar, als wir die Ausleihdauer noch Mal verldngerten. Sie empfand die
Behandlung als spiirbare positive Unterstiitzung.

Ebenfalls kann ich berichten, dass wir uns getraut haben, den Stream bei der Katze meiner Tochter anzuwenden.

Die Mieze hatte einen schweren Unfall und wurde an beiden Hiiften und einem Bein operiert. Was als Beeintriichtigung zuriick
blieb war ein Pfétchen, dass sie nicht auf der Tatze aufsetzen konnte, sondern eingerollt mit der Oberseite der Pfote auftrat.

Die zu Hilfe gezogene Tierphysiotherapeutin machte uns groBie Hoffnung auf Besserung, da die Reflexe in der Pfote zwar schwach,
aber vorhanden waren. (Die Tierklinik wollte amputieren, falls die Katze die Pfote nicht richtig aufsetzt.)

Wir zeigten ihr den Stream und sie ermunterte uns, ihn unbedingt anzuwenden, da sie ein auf dhnlicher Basis arbeitendes Geriit
speziell fiir Tiere besitzt und von den Heilerfolgen weifl. Sie gab uns den Rat sehr vorsichtig zu sein, den Stream nicht direkt
aufzulegen und 6fter fir immer nur 1 min anzuwenden.

Die Katze liuft wieder auf 4 Pfotchen.

Im Moment habe ich ein leichtes Kratzen im Hals. Auch in diesem Fall werde ich téglich den Stream einsetzen und schauen, was
passiert.

Fazit, ich bin sehr froh und dankbar den Stream zu besitzen. Nein, ich machte ihn nicht mehr missen. Aus diesem Grund fllt mir
trotz meiner Hilfsbereitschaft ein Verleihen sehr sehr schwer.

W&M, Narbenheilung, drittes Auge, Katze

Mein Ehemann hat eine beidseitige Hiiftprothese, er verwendet den Stream gerne zur ,Behandlung” der Narben.
Diese sind nicht mehr so verhirtet und schmerzen auch nicht mehr.

Ich persdnlich liebe es den stream auf die Stirn (drittes Auge) zu legen, es tut mir einfach gut.

Auch unsere Katze liebt es sich einfach vor das Gerit zu legen und macht dabei einen sehr zufriedenen Eindruck.

M, Herzleistungsproblem, Fibromylagie

Ju ich habe auf Grund meiner Herzleistungsprobleme und der damit verbundenen Atemnot vermehrt von meinem

Hausarztpraxis Airnergy behandlungen privat erhalten, und dies mit absolut positiven Ergebnissen der Leistungssteigerung, was
auch in den EKG-Befunden absolut nachzuweisen war. Da fir die Davertherapie auch meiner Gattin das Gerdit mehr gesundheitli-
che und fihlbare Erleichterungen bei lhrer Fibromyalgie brachte, war es nur sinnvoll das Airnergy plus dann kiuflich zu erwerben.
Ich hiitte das Geriit schon viel frisher besitzen sollen. Meinen Arzten bin ich dankbar fiir ihre Kaufanregung!



\/—

AIRNERGY+

ENERGIE VON I NNEN

W COPD

Im Jahr 2003 wurde ich mit COPD diagnostiziert. Wiihrend der folgenden Jahre wurde meine Atmung immer schlechter und meine
Fiihigkeit zu gehen, auBer Gber flachen Boden, lieh mich nach Luft ringen. Auch Klinikbesuche waren wegen meiner Atmungspro-
bleme und Brustinfektionen nétig. Ich schaute im Internet nach und versuchte Ldsungen zu meinem Atemproblem zu finden und
stolperte Gber Airnergy. Die Information schaute viel versprechend aus, aber ich war vorerst abgeschreckt durch den hohen Preis.
Mein Arzt meinte mich an zwei Inhalatoren und an einem Pulverinhalationsgerdt halten zu konnen, aber diese schienen mir bei
der Losung des Problems mit der Atmung nicht helfen zu konnen. Mit zunehmender Verschlechterung der Atmung lief ich mich
nicht lumpen und kaufte ein Airnergy-Geriit und begann mit 2 Anwendungen pro Tag mit je 20 Minuten. Innerhalb der ersten paar
Wochen merkte ich eine Verbesserung meiner Atmung. Ich konnte besser gehen und war fdhiger meine Hausarbeiten zu erledigen.
Diese Verbesserungen meiner Atmung und Ausdaver schliefie ich auf die Benutzung von Airnergy zuriick, wozu ich nicht in der Lage
gewesen wiire, da viele Dinge bereits aus meiner Reichweite gekommen sind. Mein Mann und ich kauften kirzlich ein schmales
Boot, um die Heimat zu entdecken und aufgrund meiner verbesserten Atmung und Energie, bin ich in der Lage bei dem Offnen der
Schleusen zu helfen und geniefle die Landschaft mit meiner Familie. G.J.

W Hemianopsie

Meine Frau benutzt das Atemluftgerdit tiiglich - mit jeweils 1-2 Tagen Pausen nach ca. 1 Woche. Nach Aussage meiner Frau ergab
sich eine erkennbare Besserung ihrer Hemianopsie nach ca. 8 Wochen. Weitere erhoffte Verbesserungen konnte sie bisher nicht
feststellen. Als etwas umstandlich empfinden wir allerdings die Empfohlene 40-miniitige Anwendungsdauer. Aber das ist wohl der
Stirke des Gerdts und dem damit verbundenem Preis zu schulden. Den Stream nutzen wir innerhalb der Familie nur im akuten
Bedarfsfall, wobei ich mangels Vergleichsméglichkeit im Einzelfall noch nicht beurteilen kann, ob eine jeweilige Symtom-Linde-
rung dann auch tatsichlich auf die Wirkung des Stream zuriickgeht

Biilent Ceylan, Comedian

Lhr fragt immer wie wird der Tiirk zum supertiirk? Ganz einfach mit Airnergy! Das ist nicht Saverstoffkonzentrat, sondern man
kriegt den Saverstoff von der Luft. Also wenn du jetzt 2-3 stunden durch den Wald gehen wiirdest, wiird's auch gehen aber die
zeit habe ich nicht. Ich bin auf Tour, ich bin in verschiedenen Hallen, ich brauche also irgendwelche Hilfsmittel um mich so fit z
halten um 4 Tage hintereinander aufzutreten. Der Herbert Gronemeyer hat auch gesagt: Er ist Airnergefiker und des bin ich auch.
Ich bin Airnergedigger so sprech ich es als Tirke aus und das ist echt geil, du macht das 20 min und kommst runter bist aber auch
irgendwo danach richtig fit also es vitalisiert dich, es gibt dir unheimlich viel Energie und du Fihlst dich 20 Jahre jinger weil die
Leute sagen: ,Hey sag mal — Du siehst immer so fit aus” ja des ist Airnergy und natiirlich auch der Stream den ich benutze um
meine Zellen zu regenerieren. Ansonsten kann ich es euch nur empfehlen. Also wenn ihr viel auf Tour seid oder viel im Stress seid
und egal was ihr fiir n* Job habt, weil jeder Job ist ja stressig, dann kann ich euch das nur empfehlen.”
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W 45 Jahre, Mukoviszidose

Nach 2-monatiger Anwendung von Airnergy ...

Hallo, danke fiir die Zusendung der Gebrauchsanweisung in Englisch. Ich komme mit Airnergy sehr gut voran. Ich mache mei-

ne Ubungen nun ohne Saverstoffzufuhr und bin in der Lage ohne Saverstoffzufuhr zu gehen. Ich habe die Anwendung bei 10
Minuten und 50 % und werde sie morgen erhhen; es ist verbliitfend. Ich war kurzatmig und brauchte die meiste Zeit Saverstoff,
nun kein Saverstoff mehr, nur noch nachts beim Schlafen. Wenn ich meine Ubung mache, kann ich sehen, dass sich meine Muskeln
besser ,aufpumpen’ und ich fiihle mich nicht miide. Es ist als hdtte ich neve Lungen. Wenn ich mich zu stark antreibe, dann werde
ich kurzatmig. Ich kann mich entspannen und meine ganze Hoffnung ist, dass ich mir keine Schweinegrippe hole — Mukoviszidose
und Schweinegrippe sind nicht gut.

Gestern war ich in einem Shopping Center und lief in einigen Geschiften herum. Ich war seit vier Jahren nicht dort und seitdem
brauchte ich Saverstoff. Ich war so gliicklich und es war ein toller Nachmittag.

Die Atmung geht auf und ab und einige Tage sind gut und andere schlecht. Mukoviszidose ist eine gemeine Lungenkrankheit,
aber Airnergy hilft mir, das spiire ich. Ich fihle mich stirker, wenn ich aufler Atem bin. Ich kann meine Atmung kontrollieren. Als
ich sagte, dass ich gute und schlechte Tage habe, dann meine ich, dass ich mit Airnergy mehr gute Tage habe und neulich hatte

ich eine Blutuntersuchung und alles war gut. Ich schaue gesund aus, es ist einfach in den Lungen, aber mit 45 geht es mir nicht

so schlecht, dass ich noch lebe, selbst wenn ich eine Lungentransplantation brauchen wiirde. Ich wiirde sagen, zur Halfte hilft mir
Airnergy und das ist fantastisch.

Nach 3-monatigem Gebrauch von Airnergy ...

Hallo, ich komme fantastisch mit Airnergy weiter. Nun habe ich die Anwendung mit 20 Minuten bei zwei Mal am Tag, meine At-
mung ist ganz gut, aber wie ich bereits erwdhnte, mit Mukoviszidose habe ich gute Tage und einige Tage, an denen meine Atmung
ein wenig ,unten’ ist, aber 20 Minuten bei 100 % helfen mir sehr gut. Ich brauche ein paar neue Luftfilter.

PS: Ich konnte mich bei 70 % verbessern, seitdem ich mit Airnergy angefangen habe, das ist fantastisch.

Nach 6-monatigem Gebrauch mit Airnergy .....

Ich mache mich weiterhin gut mit Airnergy. Ich nutze es zwei Mal am Tag mit 100 %, aber Mukoviszidose ist eine so base Lungen-
krankheit. Wie ich bereits sagte, einige Tage ist meine Atmung nicht gut, es geht mir aber auch nicht so schlecht und all das kalte
Wetter ist nicht qut fiir mich. Aber im Grofien und Ganzen bin ich gliicklich und es geht mir gut mit Airnergy.

Manchmal brauche ich nur noch meinen Sauerstoff, wenn ich mich zu stark belaste. Bevor ich Airnergy hatte, brauchte ich den
Saverstoff fast den ganzen Tag. Nun habe ich die Einstellung mit 20 Minuten bei meiner Heimtraineriibung und habe dabei kein
Problem, wenn ich den Sauerstoff nicht nutze und ich kann auch meinen Sandsack nutzen, wenn ich es nicht zu stark mache. Das
ist unglaublich fiir einen Menschen mit einer niedrigen Lungenfunktion; Airnergy hilft mir. Ich stemme meine Gewichte mit Sauer-
stoff, um mich nicht zu Gberanstrengen. Ich verbrauche 2 Liter Sauerstoff. N.L
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W, Allgemein
Ich bin auch noch nicht dazugekommen, die zugesandten Unterlagen zu lesen oder mir das Video anzuschauen, jedoch mchte ich
lhnen gerne meine Erfahrungen mit dem Stream mitteilen:

- Der Stream linderte die Beschwerden nach meinem doppelten Kreuzbeinbruch

- Unterstiitzte meine Heilung einer Kiefernhohlenvereiterung

- Die Schmerzen an Arthrose-Schultern verschwanden bei einer 79jiihrigen Klientin

- Die Beweglichkeit eines Knies/Beines eines 81dhrigen Klienten (nach einem Sehnenriss vor vielen Jahren) verbesserte sich
deutlich

Der Stream verschafft Linderung bei diversen Schmerzen/Verletzungen
Die Energie bei einer Behandlung fiihlt sich wundervoll an

Ich wiirde den Stream nicht mehr hergeben wollen.

Vielen Dank.

M, vergrafierte Prostata, Schwellungen und Schmerzen

Ich hab jetzt meinem Onkel meinen Stream geliehen. Ich wusste gar nicht, dass er auBler einer vergroBerten Prostata auch noch
einige andere Beschwerden hatte. So hatte er u.a. Schmerzen an der Leiste (It. Arzt kam das von der Prostata), die nach einem
Tag der Stream-Anwendung schon fast weg waren. Er hatte an der linken Wade von einem kiirzlichen Sturz eine Schwellung

und Schmerzen, die auch nach einem Tag weg waren. AuBerdem hatte er am rechten Rippenbogen und in der Mitte des Bauches
unerkldrliche, stechende Schmerzen, die auch verschwunden sind. Also er hat angefangen eine der oben genannten Beschwerden
zu behandeln und nachdem er festgestellt hat, dass auf wundersame Weise die Beschwerden weg waren, hat er mit der ,néchsten
Baustelle” weiter gemacht.

Er hat auch das Gefiihl, dass seine Prostatabeschwerden besser sind - nach nur einem Tag!!! So hat er gesagt, dass der Urinstrahl
jetzt schon liinger sei. Es sind wohl vorher nur noch Trapfchen bzw. ein kleiner Strahl rausgekommen.

Lu seinem Tinnitus ist er noch nicht gekommen, dafiir war dann keine Zeit mehr... Gut - er ist auch noch schwerhérig, ob da der
Stream wirkllch was bringt, mal sehen.

Na jedenfalls ist er jetzt so begeistert, dass er auch gerne einen Stream hiitte, weil er mir meinen nicht so lange wegnehmen
machte.

Benny Clausing, Geschéftsfihrer und Verleger
Ich bin Benny Clausing, Geschiftsfihrer und Verleger der BMC-Media Gruppe. Bei uns im Medienhaus benutzen wir Airnergy seit
iber einem Jahr. Ich bin Airnergetiker!

Mark Kiihler, Maurermeister und Moderator

Mein Name ist Mark Kihler, man nennt mich Deutschlands Heimwerkerkanig! Ich benuize Airnergy schon seit Jahren und hin
damit top zufrieden! Ich bin bekennender Airnergefiker.
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M, 41 Jahre, Ehlers-Danlos, H(Eds)

Meine Erfahrung mit Airnergy hat mich positiv iberrascht. Dort, wo ich zuerst ein wenig skeptisch gegeniiber der Idee war, Atem-
luft / Saverstoff' zugefiihrt zu bekommen.

Seit 3 Jahren habe ich erhebliche gesundheitliche Probleme gehabt. SchlieBlich wurde 2020 bei mir Ehlers-Danlos, H(Eds),
diagnostiziert. Das Graved Activity-Rehabilitationsprogramm fiir Erwachsene bei Adelante war nicht die richtige Methode, um die
Probleme zu l6sen. Es wurde sogar schlimmer, weil man noch von HMS, dem hypermobilen Syndrom, ausging.

Von dort aus setzte ich meine Suche fort und landete schlieBlich Gber verschiedene akademische Spezialisten beim Arzt fiir
Ehlers-Danlos, wo die Krankheit H(Eds) diagnostiziert wurde. Aber leider gibt es keine medizinische Losung zur Heilung, kurz
gesagt! Durch meine Erkrankung kan ich meinen Beruf nicht mehr ausiiben und bin mit 41 Jahren Frishrentner.

Durch regelmBige Besuche beim Chiropraktiker und Internisten habe ich bereits von den tiglichen Herausforderungen profitiert,
die H(Eds) mit sich bringt. Durch die Beachtung von Erndhrung (PRAL-Wert) und Bewegung sowie die Verbesserung der Korperhal-
tung kann man viel Unannehmlichkeiten vermeiden.

Allerdings ist mein Energiepotenzial nicht so hoch, dass ich téiglich alles tun kann. Dazu kommt der Kraftverlust, der in den letzten
Juhren stark zugenommen hat. Das Bindegewebe funktioniert nicht mehr richtig, wodurch Muskeln, Sehnen, Bénder und Gelenke
stark belastet werden und die korperliche Erholung dadurch langsam verluft. Wenn man einen Tag zu viel tut, bezahlt man es am
ndchsten Tag zuriick. Ich bin gezwungen, alles Arbeiten Gber den Tag verteilt zu erledigen, also die Gartenarbeit (Rasenmdhen,
Hecken schneiden, Laub zusammenkehren) oder im Haushalt wie Staubsaugen, Betien beziehen, Waischekorb nach oben tragen,
Einkaufen, aufpassen das die Taschen nicht zu schwer sind.

Uber Ingrid, die bereits mit meinem Krankheitshild vertraut war, habe ich schlieBlich eine véllig unverbindliche Sitzung mit Saver-
stofftherapie durchgefihrt. Ich habe dann eine Zehnerkarte mit 30-miniitigen Sitzungen inklusive des Streams gekauft und dies
innerhalb von 3 Wochen gemacht. Ich habe bemerk, dass sich mein Korper nach Anstrengung schneller erholt. SchlieBlich muss
ich aktiv in Bewegung bleiben, Rad fahren, wandern, um dem kérperlichen Verfall entgegenzuwirken. Der Airnergy Stream wurde
auch auf das Brustbein gelegt, was damals schmerzhaft war, weil sich eine Rippe in kurzer Zeit zweimal spontan verschoben hatte.
Die vielen Schmerzen, die H(Eds) durch die Subluxation der Gelenke verursacht, wurden durch die Verwendung des Airnergy
Streams an der entsprechenden Stelle, sei es Schulter, Hifte, Kndchel, Handgelenk, Brustbein usw., behoben. Der Airnergy Stream
ist auch sehr einfach und kompakt in der Anwendung.

Wie durch ein Wunder waren die Schmerzen nach der Behandlung wie weggeblasen, ich fiihle mich energiegeladener, und dieses
Gefishl konnte ich anfangs selbst nicht glauben, begreifen das Atemluft so einen positieven Einfluss hat.

Das hat mich dazu veranlasst, selbst einen Airnergy Stream zu kaufen, um meine Schmerzen tiglich zu Hause zu behandeln. Ich
kann es jedem empfehlen, egal ob man kerngesund ist (selbst Leistungssportler nutzen es) oder etwas hat. Es funktioniert wirklich
bei der kérperlichen Erholung. Ingrid kann den gesamten Prozess erkliren, was genau es im Korper, den Zellen, dem Gewebe und
der Bluthahn bewirkt.

Hast du Beschwerden, luss dich einfach wie ich Gberraschen und erlebe es selbst. Es macht das Leben wieder ein Stiick ertriiglicher.
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M, 48 Jahre, Energie und Resilienz

Durch einen Kongress auf die Spirovitaltherapie aufmerksam geworden und nach einiger Recherche im Internet habe ich mir ein
Gerit zugelegt. Schulmedizinisch gesund aber — durch einen fordernden Job in der Projekileitung — stets mit dem Thema Umgang
mit Stress konfrontiert konnte ich nach sechsmonatiger téigl. Anwendung (41 Min. Basis Plus Geriit) eine deutlich verbesserte
Resilienz feststellen. Plagte mich frisher in stressigen Jobphasen dfters schlechter Schlaf (Gedankenkarussell etc.) so hat sich die
Schlafqualitéit jetzt deutlich(!) verbessert. Es fishlt sich wie ein hinzugewonnenes ,dickes Fell” an, welches zuvor angsterfiillende
Probleme zu Herausforderungen wandelt, die geldst werden diirfen. Gute niichtliche Regeneration fiihrte dann bei mir zwangs-
ldufig zu mehr Energie am (Folge)tag und auch einer besseren Verdauung. Zum Erhalt dieser hinzugewonnenen Lebensqualitiit
wende ich das ,Waldbaden” jetzt 1-3 die Woche an. Ich bereue die Investition keinen Tag.

W Hautbild, Antriebslosigkeit, extreme Miidigkeit

durch Zufall habe ich Airnergy vor iber 15 Jahren kennen gelernt — und lange Zeit genutzt. Auf Grund einer Reihe von positiven
Effekten. Sie betrafen inshesondere mein Hauthild, das sich nachhaltig und deutlich ver”schont” hat. Aber auch mein Wohlbefin-
den insgesamt hatte sich verbessert, inshesondere eine gewisse Antriehslosigkeit, die ich frisher nicht kannte und die sich wohl mit
den Wechseljahren eingestellt hatte, war wieder ginzlich weg.

Allerdings habe ich dann - wohl aus Nachldssigkeit - eine geraume Zeit Airnergy nicht mehr angewendet. Nun aber, nach einer
Leitlang Pause und Wiederanwendung stelle ich nach wie vor positive Effekte fest. Allerdings haben sich fiir mich die Anwen-
dungseffekte — sicher auch eine Folge meines Alterwerdens — verschoben, hin zum damaligen zweiten Effekt, der Verbesserung
des allgemeinen Wohlbefindens und der Verstiirkung der (sicher altershedingt nachlassenden) Fitness.

Ich hatte in den letzten Jahren Abends immer wieder extreme Miidigkeitsattacken (die konventionelle Medizin hat keinerlei
Ursachen finden und deshalb auch keine Therapien anbieten konnen) und bin selbst beim Sonntag-abendlichen Sehen eines auf-
regenden ,Tatorts” (wenn ich ihn denn geschaut habe) relativ rasch eingeschlafen und sogar bei Schreib- und Internetarbeiten am
PC bin ich immer wieder mal eingenickt. Dies hat sich, seit ich Airnergy wieder regelmiBig nuize, schon nach relativ kurzer Zeit
deutlich verbessert bzw. kommt gar nicht mehr vor.

Ich nutze derzeit deshalb Airnergy nun wieder stdndig prophylaktisch (wihrend des Fernsehens, aber auch bei Schreibtisch- und
PC-Arbeiten oder einfach zum Relaxen). Einschlafen wihrend aufregender ,Tatorts” - passiert mir derzeit nicht mehr.

Die Speicher- und Zeitversetzfunktion meines Fernsehers, die ich deshalb friiher immer rechizeitig vor Beginn eines Spielfilms im
TV aktiviert habe, brauche bzw. nutze ich derzeit deshalb dafiir nicht mehr.

Insgesamt fihle ich mich im Moment wieder aktiver, fitter und belastharer als ohne Airnergy.

Markus Krahe, Speditionskaufmann
Ich bin 52 Jahre alt, von Beruf Speditionskaufmann und atme seit zehn Jahren Airnergy. Ich bin bekennender Airnergetiker.

Tommy Klein, Vertriebsleiter

Ich benutze mein Airnergy-Gerit seit ungefdhr einem Jahr. Damals war es so, dass ich kaum eine Nacht das Auge zumachen
konnte durch welche Griinde auch immer. Seitdem ich mein Airnergy-Geriit benutze, gehdrt das der Vergangenheit an. Ich schlafe
jede Nacht durch und wollte sagen: Vielen Dank dafiir! Ich bin Gberzeugter Airnergefiker.
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M, 74 Jahre, COPD

Also wie besprochen ein kurzer Erfahrungshericht mit lhrem Gerit:

AIRNERGY + Vitalisator Typ: Professional Plus Compact ( PPC)

Ich, 74 Jahre alt, war bis April 2023 — COPD — Patient in der Stufe 3 + /Gold, also quasi schon Anfang der Stufe 4 Gold.

Mir ging es wirklich schon sehr schlecht, so dass ich am Gberlegen war, wenn es mir noch schlechter gehen sollte, mich vorab schon
jetzt um eine Sterbehilfe in der CH — Schweiz / St. Gallen und Winterthur bemiiht habe.

Meine Sohn 49 Jahre und Tochter 36 Jahre, haben sich im Internet bemiiht, fiir mich eine zusiitzliche Hilfe gegen meine COPD zu
finden. Dort habe ich dann einige Fragen zu meinem COPD-Zustand und der laufenden medizinischen Versorgung beantwortet und
bekam dann gute Informationen zu dem o.g. Atemgeriit von Hr. Daniel Miiller. Ebenso habe ich von Thm dann auch alle schriftli-
chen Informationen dazu bekommen.

Ganz wichtig aber war die tigliche Nutzungszeit von morgens 21 Minuten und abends nochmals 21 Minuten.

Meine lungendrztliche Verschreibung war bisher 16 Stunden Nutzung des Sauerstoffkonzentrators pro Tag, da waren die Zeiten so
oft gar nicht einzuhalten. Auch nicht mit dem zuséitzlichen mobilen Saverstoffkonzentrator!

Gut das AIRNERGY-Atemgeriit konnte ich ja zu 30 Tagen zur Probe haben und wenn keine Verbesserung kiime auch wieder zuriick-
geben. Das war beruhigend genug, um es einfach dann auch einfach mal auszuprobieren.

Die ersten 2 Wochen vielleicht eine Verbesserung oder Verschlechterung konnte ich so nicht feststellen.

In der dritten und vierten Woche ging es dann aber nach Meinung meiner Frau und unseren Kindern aufwiirts.

In der 4. Woche, sagten meine Kinder: , He Papa, du schnaufst ja gar nicht mehr so schlimm wie friher beim Treppensteigen! *
Ich wollte dieses zuerst aber gar nicht wahrhaben. (Placeboeffekt oder was auch immer ) Musste dann aber doch zugeben, dass
ich beim Treppensteigen gleichzeitig sogar 2 Geschosse bis ins Biiro hoch kam, und ich jetzt keine Pausen auf halber Treppenhdhe
mehr machen musste, oder dass es mir auch nicht mehr schwindlig wurde und ich mich nicht mehr auf die Treppe hinsetzen muss-
te. Der Atem-Rhythmus war schon noch héher, aber nicht mehr so exirem strend und unangenehm wie friher!!!

Manchmal kam ich mir vorher noch vor, wie ein nach Wasser schnappender gefangener Karpfen.

Das war jetzt schon fast vorbei . .....

Ich habe dann auch noch feststellen kinnen, dass die Schlappheitsgefiihle und oft anstehende oder vorkommende Midigkeit sich
merklich verbessert hat. Bin damals auch 6fter vor dem PC kurz eingeschlafen.

Habe auch nur noch Autofahrten bis maximal 25 km gemacht, weil sich da frisher auch oft ein Sekundenschlaf ergeben hat, trotz
Pausen usw. Fiihle mich jetzt einfach wirklich fitter.

Mache wieder richtige Gartenarbeiten und renoviere wieder meinen Oldtimer Bj. 1960, Mercedes 190 SL.

Und fahre auch wieder kleine Strecken mit meiner alten Harley Davidson- Softail Bj. 90.

Habe mein Biro auch langsam wieder aktualisiert und auf Vordermann gebracht!

War mir zuvor ja fast alles noch mehr als egal ............

Somit als mal ganz grossen Dank an die Fa. AIRNERGY und speziell an Hr. Daniel Miller fiir seine gute Beratung und telefonische
Begleitung wiihrend vor und nach der Testphase!
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Hund nach OPs; Kater mit verhdrtetem Lungengewebe

Hund Leo hat seine 3. OP iiberstanden und die Heilung geht gut voran. Er lisst sich die Behandlung an allen mdglichen Korperstel-
len gut gefallen. An der OP Stelle méchte er es aber noch nicht. Deshalb wihle ich den Oberschenkel, der durch die Verkiirzung
des Beines auch sehr beansprucht wird. Kater Peppy hat verhirtetes Lungengewebe und bekommt schlecht Luft und hustet. Die
Behandlung wurde gerade begonnen.

M, Hautirritationen, Schwellungen, Tinnitus

Heute machte ich Thnen einen kleinen bErfahrungshericht senden.

Ich habe den Stream seit 2021 und habe auch schon einige wunderbare Erfahrungen mit ihm. Wahrend dieser Zeit mufBiten wir
alle leider diese Masken tragen, dort hatte ich einige Tage komische Hautirritationen auf den Lippen und leider auch auf meiner
Lunge, ich wendete den Stream an und diese Sachen verschwanden nach und nach.

Vor einigen Wochen stief ich mit meinem linken Schienenbein an die offene Spilmaschinentiir, da habe ich mir eine ordentliche
Wunde zugefiigt, die Hautiritation ist auch schon wieder weg und wenn es abends manchmal geschwollen ist, lege ich den Stream
dort drauf, etwa eine halbe Stunde und die Schwellung geht weg.

Generell merke ich schon etwa nach 5 Minuten angenehme Wérme, wenn ich den Stream an eine Korperstelle halte, oft die Stirn,
immer mal das Ohr (wegen dem Tinitus) und auf den Oberbauch. Insgesamt méchte ich sagen dieses Gert ist etwas ganz wertvol-
les.

W 39 Jahre, Antriebslosigkeit, chronische Nebenhohlenentziindung, Migrdine

Den Little Atmos Plus nutze ich jetzt seit ca. einem halben Jahr und konnte schon nach kurzer Zeit erste Verbesserungen feststel-
len: Nachdem ich meinen sehr stressigen Job zu Ostern dieses Jahres gekiindigt hatte und zuvor stindig unter Migréneanfillen litt,
dachte ich erst, ich briiuchte bestimmt ein halbes Jahr, um wieder halbwegs auf die Beine zu kommen. Im Mai bekam ich den Little
Atmos Plus sowie den Stream und Stream HS. Den LA Plus nuize ich tiglich fir 40 Minuten, den Stream und Stream HS bei Bedarf,
beispielsweise wenn sich eine Migrdne ankiindigt oder ich akut Riicken- oder Nackenschmerzen habe.

Durch eine chronische Nasennebenhéhlenentziindung bekomme ich schon seit Jahren durch die Nase eher schlecht Luft, vorallem
abends im Bett macht sich dies bemerkithar. Schon nach der ersten Anwendung konnte ich abends etwas besser als sonst durch die
Nase atmen und dachte erst, das wiire ein Zufall. AnschlieBend wurde es aber jeden Tag ein wenig besser und auch meine Ausdau-
er verbesserte sich. Ich treibe keinen Sport, gehe aber mehrmals tiglich mit meinem Hund spazieren. Je nach Tagesform geht es
mir mal besser, mal schlechter... Im Sommer, also ca. nach 2 Monaten mit dem LA Plus, musste ich von einem Spaziergang plotzlich
schnell nach Hause laufen, da ich einen Termin vergessen hatte. Normalerweise wiire ich danach erst mal linger auBer Atem
gewesen und es hitte auch eine Zeit gebraucht, bis der Puls sich wieder normalisiert. Zuhause angekommen habe ich die Schuhe
ausgezogen und es daverte nur wenige Minuten, da war wieder alles normal: Ich war nicht aus der Puste und mein Herz raste
nicht. Ich hatte in den vergangenen Wochen offensichtlich nicht gemerkt, wie fit ich durch die Spirovitalisierung geworden war.
Auch bin ich viel seltener fiir Schnupfen, aus dem sich meistens eine waschechte Nebenhthlenentziindung mit Fieber entwickelte,
anfiillig und schlafe besser. AuBerdem hat sich mein Antrieb sehr gesteigert und meine Migrineanfille, die zuvor im Durchschnitt
fast jedes Wochenende aufgetreten sind, sind sehr selten geworden.
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W, Allgemein, 2 Hunde mit Bauchschmerzen

Nun habe ich den Streamer ca. ein dreiviertel Jahr. Jeden Tag benutzen wir ihn.

Wir sind mehrere Personen und 2 Hunde. Wenn die Hunde Bauchweh haben, kommt der Streamer zum Einsatz. Nach ca. 10-15

Minuten wissen die Tiere selber, dass es gut ist. Beim Menschen haben wir folgende Beschwerden lindern kénnen:

- Knieschmerzen, Bandage konnte entfernt werden, ohne Bandage laufen. Nach Sturz schnelle Abschwellung und Schmerzriick
gang

- Hornissenstich, Schwellung und Schmerz ging zuriick.

- Riicken, diverse Riickenschmerzen kommen zur Ruhe und spiirbare Linderung ist zu verzeichnen.

- Juckreiz geht weg.

- nach Zahnarzthehandlung: Zahnfleisch erholt sich rapide, nach Zahnziehen schon nach ein paar Stunden keine Schmerzen mehr,
Feier am niichsten Tag war gerettet.

- Fingerniigel wachsen wieder (briichige Fingerniigel regenerieren sich!)

- Offene Wunden heilen schneller.

Sicher gibt es noch viel mehr zu berichten, besser wenn man es selber ausprobiert. Ich bin froh, den Streamer zu haben und wiirde

ihn wieder kaufen. Danke fiir Thre Arbeit.

W, Allgemeinbefinden

Es fehlt jo noch mein Bericht zur Wirkung! Sorry, fiir die Verspitung, aber irgendwie habe ich die letzten Monate einen Zeitsprung
gemacht. Es ist wie wenn man verliebt ist, da vergeht die Zeit auch so schnell und so sprunghaft. :-))

Es ist wahr, dieses Geriit ist ein Miracel und dementsprechend die Wirkung. Ernsthaft kam mir der Gedanke, ob das eine Erfindung
von Ausser- oder Innerirdischen, Engeln oder sonst wem Speziellem ist. Die Wirkung auf mich war zu Anfangs (sehr langsam
eingeleitet), dass ich meinen Korper mit einigen Méngeln spirte..., aber schon begleitet von dieser speziellen Leichtigkeit und
Heiterkeit, als ob lauter unsichtbare kleine Engelchen um mich herumflattern und stets Hallelujo’ fliistern, schmunzelnd, und mir
Gutes zurufen....Das steigert sich dann natiirlich und man erreicht einen Zustand, der... ich wiirde mal sagen, gottihnlich ist. :-)
Wow, was ist das?!

W Schlaf und Reizhusten

Ich benutze den Little Atmos Plus seit 5 Tagen und stelle bereits jetzt fest, dass sich meine Schlafqualitiit verbessert hat.

Auch hat sich mein wochenlanger Reizhusten verabschiedet.

Ich habe schon vor lingerer Zeit begonnen in die Eigenverantwortung zu gehen, was meine Gesundheit betrifft. Somit sind fiir
mich die Airnergyprodukte ein hervorragendes Mittel als ,Hilfe zur Selbsthilfe"!
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W chronische Nasennebenhéhlenentziindung

Seit zwei Wochen atmen wir fleifig tdgl 40 min airnergy und ich kann folgendes berichten.

Ich habe seit 2015 extrem(!!!) trockene Nasenschleimhdute und stark entziindete Nebenhghlen (begann wihrend meiner Tatigkeit
als Flugbegleiterin und ging auch danach nie mehr weg). Zur aktuellen Jahreszeit bekomme ich kaum Luft durch die Nase, da sie
daverhaft komplett entziindet, verkrustet und stark blutend ist. (Jedoch Kein Schnupfen). Jegliche Nasensalben, Nasenduschen,
Mandeléle, Meersalzsprays, Inhalationen mit Kochsalzlgsung halfen maximal fir ein paar Stunden. Als ich im September bei

Frau Dr Fleck an drei Tagen airnergy geatmet habe, ging es mir fir ca 1 Woche etwas besser. Ich hatte zwar das Gefihl dass es
durch airnergy sein kénnte, aber mich dann doch mit dem Gedanken angefreundet dass es Zufall war. Nase wurde dann auch
wieder sehr schlecht. Nachdem wir kurze Zeit spiiter unser eigenes Gerit nutzten, merkie ich bei jeder Anwendung, dass ich schon
nach wenigen Minuten besser durch die Nase atmen konnte. Jetzt nach zwei Wochen Anwendung fishlt sich meine Nase komplett
entziindungsfrei an. Nur noch ausgetrocknet. Das hért sich vielleicht fiir sie nun nicht spektakulér an, da sie vielleicht denken klar
Nase wird befeuchtet. Ich kann es jedoch kaum glauben. Ich hatte hier wirklich massivste Probleme seit Jahren und wirklich alles
versucht die Nase zu befeuchten und die Entziindung zu lindern, ohne Erfolg. Ich laufe fast téglich durch den Wald an der frischen
Luft aber es half nichts. Die letzten zwei Tage habe ich airnergy nicht geatmet und sofort gemerkt, dass die Nase wieder schlechter
wird. AuBerdem kann ich beim Atmen gut entspannen. Ein tolles Ergebnis fiir mich.

W Multiple Sklerose; M, vergrifiertes Herz und schlechte Durchblutung der Beine

Nebenbei bemerkd.... kauften wir das Gerit kurz nachdem bei mir MS diagnostiziert worden war. Ich las dariiber in einem

Artikel in der Zeitschrift EXPLORE. Ich habe alles getan, was ich konnte, um die Symptome der Krankheit zu reduzieren oder zu
beseitigen. Ich muss das ziemlich gut gemacht haben, oder sie haben mich falsch diagnostiziert, denn 20 Jahre spiiter wurde ich
neurologisch gesund erklért, ohne Anzeichen von MS. Sogar die Hirnliisionen waren vollstindig abgeheilt, sodass sie nicht mehr
erkennen konnten, wo sie gewesen waren. Mein einziges Uberbleibsel davon ist ein Gedchtnisproblem, und selbst das ist besser
geworden. Zur gleichen Zeit setzten wir die Maschine bei meinem Ehemann ein. Er war ein sehr kranker Mann. Bei ihm wurde
1959 Typ-1-Diabetes diagnostiziert worden und er hatte damals nur noch eine Lebenserwartung von 5 Jahren. leben. SchlieBlich
musste er am offenen Herzen operiert werden und erhielt einen vierfachen Bypass. Die Operation hinterlief ein vergroBertes Herz
und ein Brusthein, das nicht wieder zusammenwachsen wollte. Nach einer Reihe von Monaten der Anwendung des AirNergy-Geriits
(und 10 Jahre nach der Operation) schrieb uns sein Kardiologe, dass sein Herz nicht mehr vergrofert sei.

In dieser Zeit verschlechterte sich die Durchblutung in einem seiner Beine so sehr, dass man glaubte, ihm den Fufl amputieren zu
miissen. Er lief sich operieren, in der Hoffnung, das Problem zu beheben. Sie setzten eine Leichenvene in sein Bein ein und er

lag 10 Tage lang auf der Intensivstation des Krankenhauses. Die Arzte sagten, das Gewebe in seinem Bein sei so schlecht, dass sie
nicht glaubten, dass der Schnitt iberhaupt verheilen wiirde. Sie erlaubten mir, mit dem AirNergy-Gerit ins Krankenhaus zu kom-
men und ihn mehrmals am Tag daran anzuschlieen. Ich war dort so oft mit dem Gerdit, dass sie dachten, ich wiirde dort arbeiten.
Nach 2 Tagen konnten sie nicht glauben, dass der Einschnitt verheilt war. Sie sagten, er sei schneller verheilt als der Schnitt eines
gesunden Menschen.Nun, ein paar Wochen spiter hatten wir einen Nachfolgetermin beim Chirurgen. Er untersuchte die Vene und
sagte, sie sei abgestoBen worden und funktioniere nicht mehr. Gleichzeitig sagte er aber auch, dass der Puls in seinem FuB stirker
sei als in seinem gesunden Bein. Ich fragte, ob die Vene Kollateralgefifie gebildet haben knnte, und er sagte nein. Aber er konn-
te sich nicht erkldren, warum es seinem Fufl so viel besser ging.
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M, Konzentration
Ich nutze seit Anfang Dezember ,fleiBig” tdgl. fiir 40 Min. den ,Waldluftgenerator” und spiire, wie Gehirnleistung und Konzentra-
tion spiirbar zunehmen.

W, Schmerzen nach Skiunfall, Depressionen

Nach meinem Skiunfall war ich kérperlich und seelisch am Ende.

Aber dann entdeckte mein Mann etwas unglaubliches niimlich das Airnergy Gerdt. Und seit dem ich das regelmiiBlig mache sind
nicht nur mit der Zeit meine wirklich sehr starken Schmerzen verschwunden sondern meine Lebensfreude kam auch wieder zuriick
und mein Leben ist wieder lebenswert trotz einiger Einschrinkungen.

Antje Reschke, 38 Jahre, Unternehmerin

Ich bin 38 Jahre alt, Unternehmerin und viel im AuBendienst unterwegs. Seitdem ich die Airnergy-Therapie anwende, bin ich
einfach fitter, was meinen Arbeitsablauf betrifft. Ich komme besser mit Stress zurecht, weil ich Stress reduziere durch Airnergy,
weil man mit Airnergy das vegetiative Nervensystem ins Gleichgewicht bekommt. Ich kann nach Feierabend mich noch um meine
Familie kimmern, mich um meine Freizeit kimmern und bin froh und gliicklich, dass es dieses System gibt, weil es einfach mehr
Energie bringt fir den Tagesablauf. Was soll ich sagen - ich bin iberzeugte Airnergetikerin.

Ottmar Hitzfeld, FuBballtrainer
Meine Frau und ich sind seit iber zehn Jahren bekennende Airnergetiker! Alles Gute!

W Lupus, Lungenfellentziindung / Jetlag, Brain Fog
Nun habe ich das Geriit bereits ein paar Wochen ;-) und kann sagen, dass es bahnbrechend ist!
Es passieren Sachen, die nicht von dieser Welt sind!

Ich habe eine ,Kundin” die hat Lupus seit sie 5 Jahre alt ist. Sie konnte nicht mehr tief in den Bauch atmen.

Vom ersten ,Schniiffeln” an hat es aber wieder funktioniert. - Und seit wir sie nun 2 Mal pro Woche mit airnergy behandeln, hat
sich ihr ganzer Korper verdndert.

Auch hatte sie mal eine 5 fache Lungenfellentziindung und dadurch ist ihr das Atmen wahrscheinlich auch schwer gefallen.

Das hat sich bei meinem Messgerdit als Asthma-Lunge gezeigt und war nach ein paar Mal ,Schniiffeln” auch weg.

Was wir auch beobachtet haben ist, dass Themen hochkommen, wenn man mit dem roten Licht behandelt.

Ich habe Mensch aus der Fliegerei die nach einem Jetlag den Nebel aus dem Kopf bringen und andere die von der Impfung
geschwiicht waren und nun wieder einen guten Level haben und nicht stiindig krank werden.
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W, Karpaltunnelsyndrom; starke Schmerzen nach Fingerschnitt

Ich berichte Ihnen kurz, dass der Stream, nachdem er erst zum Weihnachisfest auf den Gabentisch kam, seit nunmehr ja einem
knappen halben Jahr téglich in Benutzung ist.

Mein Mann hatte vor 3 Jahren eine Karpaltunnel-OP, ist verpfuscht worden, ein zweites Mal operiert, aber es ist und bleibt
Sch.....e.

Er greift Abend fiir Abend neben seinen Sessel, wo der Stream seinen Stammplatz eingenommen hat, und verbringt einige Stunden
mit diesem, und er sagt, es tut ihm und seiner Hand gut, er ist fiir viele Stunden schmerzfrei.

Nun haben 2 weitere Familienmitglieder (nicht zu unserem Haushalt gehdrend) nach einem Test ebenfalls sofort eine positive Wir-
kung bemerkt. Ich darf das Zaubergerit aber nur ausleihen, wenn mein Mann nicht da ist, ansonsten darf der Stream den Platz
neben dem Sessel keinesfalls verlassen, dies stinde vermutlich unter Strafe.

Es ist jo wirklich die Medizin dieser neven Zeit, die Hausapotheke wandelt sich ganz und gar. Schdn, dass es Menschen wie Sie gibt,
die das maglich machen und schdn, dass wir in diesen Genuss kommen diirfen.

Dann werde ich noch hinzufiigen, dass es bei meiner Schwester auch um die Hand geht. Sie hat sich vor einigen Jahren mit der
Gartenschere tief in den Finger geschnitten, und mit allen mdglichen Behandlungen immer nur kurzfristige bzw. gar keine Verbes-
serungen erreicht. Es kam schon der Gedanke an Amputation auf, um endlich von den Schmerzen wegzukommen. Sie hatte nach
der ersten Stream-Anwendung bereits ein gutes Gefiihl, und es bessert sich offenbar weiter. Zwar ist sie nach wie vor weiter in
anderen Behandlungen, die ja aber die ganze Zeit nicht wirklich viel bewirkten. Wenn das jetzt wirklich ein Durchbruch war, kann
es nur auf den Stream zuriickgefihrt werden und ist dann echt ein Wunder! Dariiber berichte ich gerne ggf. nochmal.

W Schmerzen und Schwellung

ich hatte gestern einen Unfall mit einem Kiircher, ich habe Bodenplatten sauber gemacht. Dabei ist der Schlauch von der Pistole
abgesprungen und der volle Druck des Wassers iiber Brust und Gesicht ,gesprungen”. Ein riesiger Schmerz! Ich habe alles stehen
und liegen gelassen und sofort gestreamt. Heute Morgen geht es mir viel besser, es ist noch ein roter Strich zu sehen, ein kleiner
Bluterguss und wenig Schwellung im Gesicht. Ich bin dankbar, dass ich den Streamer hatte, sonst hiitte ich sicher mehr Probleme.
DANKE.
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M, Magenkrebs, Atemnot, Saverstoffverwertung

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit grofier Freude und aus tiefster Uberzeugung verfasse ich dieses Empfehlungsschreiben fiir die Firma Aimergy in Hennef,
Deutschland. Seit nunmehr zehn Jahren kenne ich sowohl das Unternehmen als auch dessen bemerkenswertes Geriit und habe
mich aufgrund der herausragenden Erfolge bei Patienten entschieden, nicht nur aktiv Sendungen dariiber zu produzieren, sondern
es auch in unserem damaligen Gesundheitszentrum zur Verfiigung zu stellen.

Bereits 2015 haben wir begonnen, regelmifBig iiber Airnergy im Fernsehen zu berichten. Unsere Erfahrungen sind breit und
tiefgreifend. Doch 2017 wurde ich personlich Zeuge einer beeindruckenden Wirkung: Mein Vater erkrankte an Magenkrebs und
litt zunehmend unter Atemnot. Treppensteigen wurde beinahe unmaglich. Als ich ihm Airnergy gab, nuizte er es tiglich bis zu
einer Stunde - nicht mir zuliebe, sondern weil er sofort eine spiirbare Verbesserung erlebte. Er konnte wieder freier atmen und sich
besser bewegen. Dieses ,Plus” an Energie war fiir uns alle GuBerst beeindruckend.

Um die Wirkung von Airnergy weiter zu untersuchen, haben wir bei Patienten die Saverstoffverwertung vor und nach der Anwen-
dung gemessen. Die Ergebnisse waren eindeutig: Wahrend die natiirliche Sauerstoffverwertung der bei uns gemessenen Patienten
awischen 3 % und 6 % (Spitzensportler) lag, stieg sie nach der Airnergy-Atmung auf 4 % bis 7,5 %- eine Steigerung von bis zu

25 %. Ahnlich wie ein Kamin, der durch einen Blasebalg mit mehr Luft/Sauerstoff versorgt wird und dadurch intensiver brennt,
steigert Airnergy die Saverstoffverwertung im Korper und verleiht mehr Energie.

Als Griinder des Schweizer Gesundheitsfernsehens und der Streamingplattform wikiSana kann ich zudem berichten, dass wir in den
vergangenen Jahren rund 100 Interviews mit der Firma Airnergy und deren Kunden gefiihrt haben. Die positiven Erfahrungen der
Anwender sind vielfiiltig und individuell, doch eines haben sie gemeinsam: Die Energie wird dort bendtigt, wo der Korper sie am
meisten braucht - bei seinen groBten ,Baustellen”.

Es ist umso erstaunlicher, dass eine innovative Firma wie Airnergy, die seit 25 Jahren besteht, nicht bereits im Zentrum medizini-
scher Anwendungen steht. Im Gegenteil: Das Thema , Luft” wird oft unterschiitzt oder beltichelt. Dabei ist es die Grundlage allen
Lebens. Jeder Mensch atmet tiiglich zwischen 8.000 und 13.000 Liter Luft ein und verbrennt dabei 280 bis 780 Liter Saverstoff.
Doch seien wir mal realistisch: Gibt es etwas Bedeutsameres fiir unsere Gesundheit, als 280 bis 780 Liter Sauerstoff richtig zu
verbrennen? Dennoch findet dieses essenzielle Thema in der Schulmedizin kaum Beachtung — auBer bei wenigen spezialisierten
Atmungstherapeuten, der Buteyko-Methode und vereinzelt in drztlichen Kreisen.

Dabei ist medizinisch lingst bewiesen, dass jede Heilung nur im parasympathischen Nervensystem, also in einem Zustand der Ent-
spannung, stattfinden kann. Stress (Sympathikus-Modus) hingegen hemmt Heilungsprozesse. Die richtige Atmung ist der Schlissel
zur Entspannung, Regeneration und Selbstheilung - und doch kostet sie nichts und hat kaum eine Lobby.

Airnergy setzt sich seit 25 Jahren fiir genau diese Aufkldrung ein. Mein Empfehlungsschreiben soll dazu beitragen, dass sich
mehr Menschen mit den Themen Luft, Atmung und der Verbesserung der Sauerstoffverwertung auseinandersetzen. Oft sind es die
einfachen Dinge aus der Natur, die sich als perfektes Geschenk fiir unsere Gesundheit erweisen.

Mit airNEUten herzlichen GriiBen an alle Leser,
Alexander Glogg
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